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Επίσκεψη στην SEIA Πορτογαλίας  (Δεκέμβριος 2025) 

Ευαγγελία Παρίση 

ΕΔΙΠ Τμήμα Ψηφιακών Μέσων και Επικοινωνίας Ιόνιο Πανεπιστήμιο 

 

Από τις 8/12/2025 έως και τις 12/12/2025 πραγματοποίησα κινητικότητα διδακτικού 

προσωπικού για διδασκαλία και επιμόρφωση στο πλαίσιο του προγράμματος ERASMUS+, 

στο Τμήμα Τουρισμού της πόλης Seia της Πορτογαλίας, το οποίο ανήκει στο Polytechnic 

Institute of Guarda. 

Σκοπός της κινητικότητας ήταν η ενίσχυση της ακαδημαϊκής συνεργασίας, η ανταλλαγή 

γνώσεων και καλών πρακτικών στον τομέα του τουρισμού, καθώς και η διεθνοποίηση της 

εκπαιδευτικής και διδακτικής διαδικασίας. Κατά τη διάρκεια της παραμονής μου, είχα την 

ευκαιρία να συνεργαστώ με μέλη του ακαδημαϊκού προσωπικού του Ιδρύματος Υποδοχής, να 

ανταλλάξουμε εμπειρίες και να διερευνήσουμε προοπτικές μελλοντικής συνεργασίας σε 

επίπεδο διδασκαλίας και ερευνητικών δράσεων. 

 

 

 

Στο πλαίσιο της κινητικότητας, παρουσίασα το Τμήμα μου και το Ιόνιο Πανεπιστήμιο, 

συμβάλλοντας στην ενίσχυση της διεθνούς προβολής του Ιδρύματος. Παράλληλα, 

πραγματοποίησα διαλέξεις με αντικείμενο: 

• την υλική και άυλη πολιτιστική κληρονομιά, 

• τη σημασία της οπτικής επικοινωνίας στον τουρισμό, σε έντυπα και ηλεκτρονικά 

μέσα, 

• τη διασύνδεση του τουρισμού με τον αγροδιατροφικό τομέα και τη μεταποίηση, 

• καθώς και τα εργαλεία τουριστικής ανάπτυξης στην εποχή της COVID-19 και στη 

μετα-πανδημική περίοδο. 

Οι διαλέξεις έγιναν δεκτές με ιδιαίτερο ενδιαφέρον από τους φοιτητές και το ακαδημαϊκό 

προσωπικό, ενισχύοντας τον διάλογο και την ανταλλαγή απόψεων γύρω από σύγχρονες 

προσεγγίσεις στον τουρισμό. 
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Επιπλέον, είχα την ευκαιρία να γνωρίσω την πόλη της Seia και την τοπική κοινωνία, 

αποκτώντας άμεση επαφή με την τοπική κουλτούρα. Η έντονη και αυθεντική πολιτιστική 

ταυτότητα της περιοχής αποτέλεσε χαρακτηριστικό στοιχείο, άμεσα συνδεδεμένο με τις 

δυνατότητες βιώσιμης τουριστικής ανάπτυξης. 

 

 

 

Η συνολική εμπειρία της κινητικότητας ήταν εξαιρετικά θετική, τόσο σε επιστημονικό όσο 

και σε πολιτισμικό επίπεδο, συμβάλλοντας ουσιαστικά στην επαγγελματική μου εξέλιξη, στην 

ανταλλαγή καλών πρακτικών και στην ενίσχυση της διεθνούς εξωστρέφειας και συνεργασίας 

του Ιονίου Πανεπιστημίου στο πλαίσιο του προγράμματος ERASMUS+. 

 

 

 


