
Έχω συμμετάσχει τέσσερεις φορές ως εκπαιδευτικό προσωπικό με Erasmus κινητικότητα για 
συνδυασμό διδασκαλίας και επιμόρφωσης σε άλλα πανεπιστήμια του εξωτερικού. 

Συγκεκριμένα,  στην Ιταλία, Τουρκία και δυο φορές στην Πολωνία. Η εμπειρία μου από όλες τις 
επισκέψεις ήταν εξαιρετική. Είχα την ευκαιρία να συνομιλήσω και να ανταλλάξω απόψεις με 
συναδέλφους άλλων πανεπιστημίων, να ζήσω έστω και για λίγο σε ένα διαφορετικό 
περιβάλλον,  γνωρίζοντας την κουλτούρα τους και απολαμβάνοντας την φιλοξενία τους. 

Δημιουργήθηκαν δεσμοί φιλίας και συναδελφικότητας μεταξύ μας και μελλοντικής συνεργασίας. 
Είχα την ευκαιρία μέσα από τις διαλέξεις και τις συζητήσεις με τους φοιτητές και συναδέλφους 
των πανεπιστημίων να παρουσιάσω το τμήμα που εργάζομαι, εν γένη το Ιόνιο πανεπιστήμιο και 
τον τόπο μου. 

Η εμπειρία σε κάθε επίσκεψη ήταν μοναδική. 
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