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ΠΙΑΝΟ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ
καινοτόμες προσεγγίσεις

για κάθε ηλικία

Διάρκεια 
8 μήνες

Μοριοδότηση
2 μόρια ΑΣΕΠ / 18 ECTS

Εγγραφές
1 Αυγούστου - 30 Σεπτεμβρίου 2026
 
Έναρξη συναντήσεων
5 Οκτωβρίου 2026

Συναντήσεις
Δευτέρα, 19:00-21:00

Διδάσκουν
Αθηνά Φυτίκα

(επιστημονική υπεύθυνη)
Μίτσυ Ακογιούνογλου

Λορέντα Ράμου
 Ντίνα Σαββίδου

Χριστιάνα Μαρτίνου

Εξ αποστάσεως μοριοδοτούμενο
επιμορφωτικό πρόγραμμα

 2ος κύκλος
2026-2027



Είναι για εμένα;

Ποιος είναι ο σκοπός του
προγράμματος;

Το πρόγραμμα επικεντρώνεται στην
ανάπτυξη συμπεριληπτικών
δεξιοτήτων για τη διδασκαλία
μαθητών όλων των ηλικιών, με
έμφαση στα αναπτυξιακά οφέλη και
τις διαφοροποιημένες στρατηγικές
ανά εκπαιδευτικό περιβάλλον. 

Για εκπαιδευτικούς μουσικής με
ειδίκευση στη διδασκαλία πιάνου
Για μουσικούς
Για φοιτητές μουσικών σπουδών 
Για σπουδαστές πιάνου
Για δασκάλους πιάνου όλων των
βαθμίδων και όλων των πεδίων
απασχόλησης.

Σκοπός του προγράμματος είναι να
εντοπίσει τις προκλήσεις και να
παρουσιάσει διδακτικές προσεγγίσεις
και καινοτόμες πρακτικές, στη
διδασκαλία ενός απαιτητικού μουσικού
οργάνου σε διαφορετικά εκπαιδευτικά
περιβάλλοντα, διαφορετικές ηλικίες και
διαφορετικά επίπεδα σπουδών.

Στην εξ αποστάσεως επιμόρφωση
υπάρχει η δυνατότητα σύγχρονης
και ασύγχρονης παρακολούθησης,
ώστε η μελέτη των επιμορφούμενων
να προσαρμόζεται στις ανάγκες και
το προσωπικό τους πρόγραμμα. 

Η παρακολούθηση σύγχρονων
συνεδριών ενθαρρύνεται, αλλά δεν
είναι υποχρεωτική. 

Οι σύγχρονες συναντήσεις θα
πραγματοποιούνται κυρίως 
Δευτέρα 7-9 μ.μ. 
Σε περίπτωση αργιών τη Δευτέρα, οι
συνεδρίες  θα πραγματοποιούνται
Σάββατο 4-6 μ.μ.

Αναλυτικό πρόγραμμα των
συνεδριών, οδηγίες

παρακολούθησης και
πληροφορίες σχετικά με τις
υποχρεωτικές ασκήσεις και
εργασίες θα δοθούν στους

συμμετέχοντες πριν την έναρξη
του προγράμματος. 

Βιντεοσκοπημένα αποσπάσματα
του υλικού της σύγχρονης
παρακολούθησης θα είναι

διαθέσιμα και  ασύγχρονα, με
στόχο να διευκολυνθεί η

παρακολούθηση των
ενδιαφερομένων.

Τι περιλαμβάνει το πρόγραμμα;

Πώς γίνεται η παρακολούθηση;



Αναπτυξιακή ψυχολογία νηπίων 
Μέθοδοι πιάνου για νήπια 
Πλάνα διδασκαλίας πιανιστικής προπαιδείας 
Παιχνίδια στο πιάνο 
Ψηφιακά παιχνίδια για πιάνο
Μαθαίνοντας πιάνο μαζί με τους γονείς 

Αναπτυξιακή ψυχολογία παιδιών 
Σύγχρονες μέθοδοι αρχαρίων παιδιών 
Τεχνική πιάνου και παιδιά
Μουσική δωματίου για αρχάριους 
Εξετάσεις ABRSM (Grades 1-5)
Εξετάσεις Trinity & Rockschool (Grades 1-5) 
Προετοιμασία για συναυλίες
Σύγχρονο ρεπερτόριο και παιδιά 

Ο μουσικός εγκέφαλος του ενήλικα
Μέθοδοι πιάνου ενηλίκων αρχαρίων
Επιστροφή στο πιάνο ως ενήλικας 
Η μουσική ταυτότητα των ενηλίκων 

Διαχείριση άγχους σκηνικής έκθεσης
Αυτοφροντίδα του πιανίστα

Πιανιστικά οφέλη & προκλήσεις 
Ασκήσεις προετοιμασίας και ενδυνάμωσης
Εκμάθηση πιάνου και μνήμη
Ρεπερτόριο για άτομα 3ης ηλικίας
Ομαδικό πιάνο στην 3η ηλικία

Μουσικά σύνολα για εφήβους 
Εξετάσεις διαβαθμισμένης δυσκολίας 

(Grades 6-8 και Διπλώματα) 
Προετοιμασία για την τριτοβάθμια εκπαίδευση 

Αναπτυξιακή ψυχολογία εφήβων 
Μέθοδοι για αρχάριους εφήβους 

Μοντέρνο ρεπερτόριο για εφήβους 
Υποχρεωτικό πιάνο σε Μουσικά Σχολεία & Ωδεία 

Ένα διαθεματικό μάθημα πιάνου για εφήβους 
Το θέμα της διακοπής των μουσικών σπουδών

Διδασκαλία πιάνου σε νήπια

Διδασκαλία πιάνου σε παιδιά

Διδασκαλία πιάνου σε εφήβους

Διδασκαλία πιάνου σε ενήλικες

Διδασκαλία πιάνου στην 3η ηλικία

Διδασκαλία πιάνου και ψυχική ισορροπία



ΕΓΓΡΑΦΗ 
ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ: €100 

Το υπόλοιπο ποσό σε
3 ισόποσες δόσεις: 

έως 30.11.26
έως 30.1.27
έως 30.3.27 

Εφάπαξ  καταβολή διδάκτρων
μέχρι 30/9/26: 

€600 

Επικοινωνήστε μαζί μας:

Τι περιλαμβάνει η διδασκαλία του
σεμιναρίου;

Όλες οι θεματικές ενότητες συνδυάζουν
θεωρητικό και πρακτικό περιεχόμενο,
περιλαμβάνοντας εργαστήρια και δράσεις
που συμπληρώνουν το ασύγχρονο υλικό
του προγράμματος.

paidpian@ionio.gr

ΑμεΑ: €500

Άνεργοι / φοιτητές: €600

Πολύτεκνοι / απόφοιτοι Ι. Π. /
απόφοιτοι ΚΕΔΙΒΙΜ Ι.Π./ 

3 άτομα και άνω του ίδιου φορέα:

€650 

Συνολικό Κόστος: €700

Αιτήσεις - Εγγραφές:
https://kedivim.ionio.gr/gr/curriculum/

Πληροφορίες:
https://programs.kedivim.ionio.gr/piano/
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