
ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ-ΒΙΟΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ 
1. ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ Περιβάλλοντος 

ΤΜΗΜΑ Περιβάλλοντος 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ TΠ-7005/3 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Ζ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Οικολογία Πληθυσμών - Βιοποικιλότητα 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 3 4 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Γενικών Γνώσεων, Επιστημονικής Περιοχής, 
Ανάπτυξη Δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Ναι (στην Αγγλική) 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

http://eclass.teiion.gr/courses/ECO176/ 

  



2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Το μάθημα εστιάζει στο αντικείμενο της Βιοποικιλότητας και της Οικολογίας Πληθυσμών. Η ύλη του 
μαθήματος στοχεύει στην εισαγωγή των σπουδαστών στο επιστημονικό πεδίο της Οικολογίας 
Πληθυσμών-Βιοποικιλότητας με απώτερο στόχο την απόκτηση γνώσης για την κατανόηση και 
βασικών αρχών, εννοιών και ορισμών σχετικά με τη βιοποικιλότητα, τα συστατικά της και την 
ανάγκη εκτίμησης-ποσοτικοποίησης της μέσω της χρήσης δεικτών βιοποικιλότητας και συστημάτων 
παρακολούθησης των μεταβολών της. Επίσης γίνεται μελέτη της χρονικής διάστασης της 
βιοποικιλότητας με χρήση βασικών πηγών πληροφόρησης για την ιστορική διαδρομή της 
βιοποικιλότητας από την εμφάνιση της ζωής στη Γη μέχρι σήμερα, και επιπλέον εξετάζεται η 
θεώρηση των βασικών προτύπων εξέλιξης τη ζωής σε βάθος χρόνου, ενώ επιχειρείται η αναγνώριση 
παραγόντων που μπορούν να ερμηνεύσουν αυτά τα πρότυπα. Ο φοιτητής αποκτά επίσης γνώση για 
τη χωρική διάσταση της βιοποικιλότητας μέσω της κατανόησης και ανίχνευσης προτύπων 
κατανομής των ειδών στο χώρο, με παράλληλη εξέταση της επίδρασης περιβαλλοντικών 
παραγόντων στη χωροταξική διαβάθμιση της βιοποικιλότητας και τη μελέτη των βασικών 
μηχανισμών που την προκαλούν. Στόχος του μαθήματος αποτελεί και η ανάδειξη της σημασίας της 
βιοποικιλότητας τόσο για τη διατήρηση των φυσικών ισορροπιών στη Γη όσο και για την παροχή 
υπηρεσιών στον άνθρωπο, ενώ μελετώνται και οι ανθρωπογενείς επιδράσεις στη βιοποικιλότητα με 
ανάδειξη της ανάγκης για ορθολογική διαχείριση των συστατικών της βιοποικιλότητας. Στόχο 
αποτελεί επίσης η επίτευξη μίας βασικής γνώσης για το διεθνές, κοινοτικό και εθνικό νομοθετικό 
πλαίσιο που αναφέρεται στη διατήρηση και προστασία της βιοποικιλότητας.  
Σε σχέση με τον άλλο πυλώνα του μαθήματος, επιχειρείται η απόκτηση σχετικής γνώσης γύρω από 
τις βασικές αρχές, έννοιες και ορισμούς που διέπουν την Πληθυσμιακή Οικολογία. Δίνεται έμφαση 
στο πληθυσμιακό μέγεθος ως βασική δομική παράμετρος για τη δυναμική των πληθυσμών και στο 
ρόλο των δημογραφικών γεγονότων (με ή χωρίς πυκνοεξάρτηση) στην καταστατική εξίσωση της 
Οικολογίας Πληθυσμών. Παρουσιάζονται μαθηματικά πρότυπα πληθυσμιακών μεταβολών με 
κριτήριο την επίδραση του περιβάλλοντος, καθώς και οι βασικές στρατηγικές ζωής των οργανισμών. 
Η κατανόηση της δυναμικής πληθυσμών χωρίς ή με αυτορρύθμιση επιχειρείται μέσω της 
παρουσίασης σχετικών υποθέσεων εργασίας όπου αναδεικνύονται οι διαφορές και ομοιότητες στα 
δύο βασικά πρότυπα πληθυσμιακών μεταβολών. Στόχος του μαθήματος αποτελεί και η κατανόηση 
μοντέλων α) διαειδικού ανταγωνισμού που χρησιμοποιούνται για τη μελέτη και έρευνα πάνω στις 
σχέσεις οργανισμών, καθώς και β) τροφικών σχέσεων και αντίστοιχων δημογραφικών γεγονότων 
που χαρακτηρίζουν τα συστήματα λείας-θηρευτή με χρήση τους στη διαχείριση άγριας πανίδας.   
Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής / τρια θα είναι σε θέση να: 
• κατανοεί βασικές αρχές, έννοιες και ορισμούς σχετικά με τη βιοποικιλότητα και την πληθυσμιακή 
οικολογία  
• χρησιμοποιεί εργαλεία-μεθοδολογικές προσεγγίσεις που εξυπηρετούν στη μελέτη, ερμηνεία και 
παρακολούθηση της βιοποικιλότητας τόσο στο χώρο όσο και στο χρόνο 
• κατανοεί την αυταξία και τις χρηστικές αξίες της βιοποικιλότητας  
• γνωρίζει και να χρησιμοποιεί-συμβουλεύεται το νομικό καθεστώς προστασίας-διατήρησης και 
αειφορικής χρήσης των στοιχείων της βιοποικιλότητας 



• κατανοεί τα πρότυπα οργάνωσης και δομής των πληθυσμών ειδών πανίδας καθώς και της εξέλιξης 
τους  
• κατανοεί και να κάνει χρήση μοντέλων προτύπων πληθυσμιακών μεταβολών που διερευνούν 
μεταξύ άλλων, τους περιβαλλοντικούς παράγοντες που τις επιβάλλουν. 
Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

Λήψη αποφάσεων  

Αυτόνομη εργασία  

Ομαδική εργασία  

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

…… 

Άλλες… 

……. 

 Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών 

 Λήψη αποφάσεων 
 Ομαδική εργασία 
 Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
 Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. Εισαγωγή στην έννοια της Βιοποικιλότητας 
Βασικός στόχος: Εισαγωγή στην έννοια της βιοποικιλότητας. Τα συστατικά της βιοποικιλότητας και 
οι βασικοί τύποι της. Η αφθονία των ειδών ως κοινή μονάδα μέτρησης της βιοποικιλότητας. 

   

2. Η αξία της βιοποικιλότητας, οι απειλές της βιοποικιλότητας και το πλαίσιο νομικής προστασίας-
διαχείρισης της 

Βασικός στόχος: H κατανόηση της αυταξίας και των χρηστικών αξιών της βιοποικιλότητας. 
Παρουσίαση των βασικών απειλών της βιοποικιλότητας και του νομικού καθεστώτος προστασίας-
διατήρησης και αειφορικής χρήσης των στοιχείων της βιοποικιλότητας. 

 

3. Mέτρηση της Βιοποικιλότητας (εισαγωγή) 
Βασικός στόχος: Παρουσίαση μεθόδων ποσοτικοποίησης της α και β βιοποικιλότητας με τη χρήση 
δεικτών όπως ο Simpson, ο Shannon και ο Sorenson.  

 

4. Mέτρηση της Βιοποικιλότητας (εφαρμογές) 



Εκτίμηση της βέλτιστης δειγματοληπτικής επιφάνειας για την εκτίμηση της α-βιοποικιλότητας 
επιφανειακών αρθροπόδων. Αναγνώριση επιφανειακών αρθροπόδων σε επίπεδο τάξης με χρήση 
στερεοσκοπίου και κλείδας. Επεξεργασία πρωτογενών δεδομένων βιοποικιλότητας ποωδών φυτών 
σε χώρους αστικού πρασίνου και εκτίμηση της β-βιοποικιλότητας. Ανάθεση ομαδικής εργασίας.  

 
5. Χρονική διάσταση Βιοποικιλότητας 
 Βασικός στόχος: H χρονική διάσταση της βιοποικιλότητας και η χρήση εργαλείων (π.χ. 
απολιθώματα) για τη μελέτη της. Πηγές πληροφόρησης για την ιστορία της βιοποικιλότητας. Οι 
σύγχρονες εκτιμήσεις της βιοποικιλότητας.  

   

6. Χωρική διάσταση της Βιοποικιλότητας 
Βασικός στόχος: Η χωρική διάσταση της βιοποικιλότητας και τα εργαλεία (π.χ. τηλεμετρία) 
χαρτογράφησης της βιοποικιλότητας. Παράγοντες διαβάθμισης της βιοποικιλότητας στο χώρο. Οι 
σχέσεις αριθμού ειδών-έκτασης. Διαβαθμίσεις της βιοποικιλότητας σε σχέση με το γεωγραφική 
πλάτος και μήκος της Γης. Όρια υψηλής και χαμηλής ποικιλότητας. Ενδημισμός και συνθήκες 
ειδογένεσης. 

 

7. Η δυναμική των πληθυσμών Εισαγωγή 
Βασικός στόχος: Εισαγωγή στην έννοια της πληθυσμιακής οικολογίας. Η καταστατική εξίσωση της 
δυναμικής των πληθυσμών. Παράμετροι μεταβολής πληθυσμιακών μεγεθών. Η οργάνωση και δομή 
(π.χ. ηλικιακή) των πληθυσμών. Η εξέλιξη των πληθυσμών και τα πρότυπα πληθυσμιακών 
μεταβολών. Παρουσίαση μαθηματικών προτύπων πληθυσμιακών μεταβολών με κριτήριο την 
επίδραση του περιβάλλοντος, καθώς και οι βασικές στρατηγικές ζωής των οργανισμών. 

 

8. Η δυναμική των πληθυσμών χωρίς αυτορρύθμιση 
Βασικός στόχος: Η χρήση των μοντέλων για τη διερεύνηση των αλλαγών στα πληθυσμιακά μεγέθη 
ειδών που δεν υπόκεινται σε περιβαλλοντικές πιέσεις: το Μαλθουσιανό πρότυπο ανάπτυξης. 

 

9. Η δυναμική των πληθυσμών με αυτορρύθμιση 
Βασικός στόχος: Μοντέλο ανάπτυξης πληθυσμών που υπόκεινται σε περιβαλλοντικές πιέσεις. Ο 
ενδοειδικός ανταγωνισμός ως απόκριση στους περιορισμούς που θέτει το περιβάλλον στην 
ανάπτυξη ενός πληθυσμού. 

 

10. Μοντέλα Διαειδικού ανταγωνισμού 
Βασικός στόχος: Το μοντέλο διαειδικού ανταγωνισμού Lotka-Volterra με παράλληλο ενδοειδικό 
ανταγωνισμό των ειδών. Ανίχνευση συνθηκών ανταγωνιστικού αποκλεισμού σε σύστημα ειδών με 
διαειδικό ανταγωνισμό. Ανάθεση ομαδικής εργασίας. 

 

11. Μοντέλα Λείας Θηρευτή                                                                                                                      

Bασικός στόχος: Το μοντέλο λείας και θηρευτή Lotka-Volterra με παράλληλο ενδοειδικό 



ανταγωνισμό των ειδών. Ανίχνευση συνθηκών ισορροπίας του συστήματος λείας-θηρευτή. Ανάθεση 
ομαδικής εργασίας. 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο, στο Εργαστήριο και στο πεδίο. 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εφαρμογές μέσων προβολής (data projector), χρήση 
οπτικοακουστικού υλικού για τη βιοποικιλότητα σε 
διαφορετικού τύπου μεγαδιαπλάσεις και οικοσυστήματα, 
ιστοσελίδες, υποστήριξη μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας επιστημονικών περιοδικών heal-
link και ανοιχτών βάσεων βιοποικιλότητας σε εθνικό και 
παγκόσμιο επίπεδο (π.χ. Natura Map Viewer). 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 

Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή 
για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και 
οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα 
με τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 40 

Συγγραφή τουλάχιστον 3 
εργασιών που εστιάζουν 
στην εφαρμογή 
μεθοδολογιών και 
ανάλυση μελετών 
περίπτωσης σε ομάδες των 
2-3 φοιτητών  

30 

Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας  

20 

Εκπόνηση μελετών στο 
πεδίο 

10 

Σύνολο Μαθήματος  

(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

100 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 

Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 

 

Η γραπτή τελική εξέταση στη Θεωρία περιλαμβάνει: 

- Ερωτήσεις ανάπτυξης 

- Ερωτήσεις κριτικής προσέγγισης 

- Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής 

 



Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 

Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η εξέταση στο πειραματικό μέρος του μαθήματος 
περιλαμβάνει: 

- Αξιολόγηση τριών ομαδικών εργασιών (2 έως 3 φοιτητών) 

- Γραπτές εξετάσεις που περιλαμβάνουν ερωτήσεις κριτικής 
προσέγγισης και ασκήσεις. 

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Προτεινόμενη Βιβλιογραφία : 

 Γενική Οικολογία Μια Εισαγωγή - Δ. Βώκου, University Studio Press  
 Οικολογία Εισαγωγή στην Οικολογία των Πληθυσμών – Γ.Π. Στάμου, Εκδόσεις ΖΗΤΗ 
 Βιοποικιλότητα Μια Εισαγωγή – Κ.J. Gaston & J.I. Spicer, University Studio Press 
 Εξελικτική Βιολογία – D.J. Futuyma, Πανεπιστημιακές Εκδόσεις Κρήτης 
 Νησιωτική Βιογεωγραφία – R.J. Whittaker & J.M. Fernández-Palacios, Πανεπιστημιακές Εκδόσεις Κρήτης 
 H Γενετική της εξελικτικής πορείας - Τ. Dobzhansky, Εκδόσεις Αδελφών Κυριακίδη 
 Spreadsheet Exercises in Ecology and Evolution. T.M. Donovan & C.W. Welden, SINAUER ASSOCIATES, INC. Publishers 

Sunderland, Massachusetts U.S.A. 2002. 
 Πληθυσμιακή οικολογία - δυναμική πληθυσμών – Κ. Σαϊτάνης & Μ. Γ. Καρανδεινός, Έμβρυο 
 Βιολογία της διατήρησης- P. Richard, M. Αριανούτσου, Π. Δημητρακόπουλος, Μτφρ. Μ. Αριανούτσου, Π. 

Δημητρακόπουλος, Ι. Διαμαντόπουλος, Ε. Βαλάκος, Π. Παφίλης, Ι. Παντής, University Studio Press 
 

-Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 

 Animal Biodiversity & Conservation http://abc.museucienciesjournals.cat/?lang=en   
 Journal of Biological Research http://www.jbiolres.com/    
 Εcological Applications  https://esajournals.onlinelibrary.wiley.com/journal/19395582 
 Global Ecology and Conservation https://www.journals.elsevier.com/global-ecology-and-conservation  
 Journal of Natural History https://www.tandfonline.com/toc/tnah20/current 
 Biodiversity and Conservation https://link.springer.com/journal/10531 
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