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Η προσέγγιση: εφαρμοσμένη εθνομουσικολογία & μουσική παιδαγωγική 

πολυτροπική έκφραση  

διακαλλιτεχνικότητα 

η τέχνη της αφήγησης 

σύνδεση λόγου-μουσικής-κίνησης 

η μουσική παράσταση  

σχέση με το κοινό 

επικοινωνία των μελών της ομάδας 
πάνω στη σκηνή

Εθνική Πινακοθήκη - Παράρτηµα Κέρκυρας, 2013



Λόγος, άρθρωση,  
στάση σώματος,  
κίνηση, έκφραση

Σχέση με το 
κοινόΚαλλιτεχνική  

δημιουργία 

Ομάδα Παράδοση
Ταυτότητα 

μουσικοπαιδαγωγού
-καλλιτέχνη



Η δράση: Η δημιουργία της μουσικοθεατρικής 
παράστασης «Η Στρίγγλα» 

• Θέµατα που ενδιέφεραν την 
οµάδα: προσφυγιά, η µη 
αποδοχή του άλλου, ξενιτιά, το 
ταξίδι-περιπλάνηση  

• Η ιδέα: Η Στρίγγλα 
• Το κείµενο 
• Τα τραγούδια 
• Διανοµή ρόλων 
• Πρόβες 
• Σκηνοθεσία 
• Παραστάσεις



Ηχοτοπία: 
Ταχταρίσματα του μωρού 
Ηχοτοπίο θεριού (Χ2) 
Ηχοτοπίο στρίγγλας 

Πώς τόλμησε 
Περιπλάνηση Γιαννάκη 

Λιοντάρια: Ο Γιαννάκης ανδρώνεται 
Η Στρίγγλα τροχίζει τα δόντια της 

Τραγούδια που επιλέχθηκαν: 
Santu Paulo 

Ταριρί (ταχτάρισμα) 
Λειλαλούμ 

Ύπνε που παίρνεις τα παιδιά 
Με γελάσανε τα πουλιά - Ηχοτοπίο 

Ξενιτεμένο μου πουλί 
Η ξενιτιά του έρωτα (Πάνω στου Κύκκου) 

Γιάννη μου το μαντήλι σου 
Καληνύφτα

Πώς δουλέψαµε

Σκηνοθετικές Σηµειώσεις





Κέρκυρα 
Ιόνιος Ακαδημία,  
Πολύτεχνο,  
Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρείας του 
Καταστήματος Κράτησης Κέρκυρας  
Πλατεία Αγίας Ελένης 

Σέρρες - Πανεπιστημιάδα Φοιτητικού 
Θεάτρου, ΔΗΠΕΘΕ Σερρών 



Παραστάσεις
Πολύτεχνο, Κέρκυρα, 

3/4/2019
Ιόνιος Ακαδηµία, 
Κέρκυρα, 17/3/2019

Πλατεία Αγίας Ελένης, Κέρκυρα 17/5/2019

Θέατρο Αστέρια, Πανεπιστηµιάδα, ΔΗΠΕΘΕ Σερρών, 24/5/2019



Γεννήθηκε ο µοναχοθυγατέρα



Λεϊλαλούµ



Ύπνε που παίρνεις τα παιδιά



• Ο Γιαννάκης χώρισε το τραγί στη µέση



Πάνω στου Κύκκου τα βουνά -          Η ξενιτιά του έρωτα



• Γυρνάει και βρίσκει παντού 
ερηµιά… ούτε ένα σπίτι όρθιο, ούτε 
ίχνος από το παλάτι, ούτε 
άνθρωπος.

Γυρνάει και βρίσκει παντού ερηµιά… ούτε ένα σπίτι όρθιο, ούτε ίχνος από το παλάτι, ούτε άνθρωπος, ούτε ζώο….





Και ξανάγινε σαν πρώτα η πολιτεία







Μεθοδολογία
- 2 ομάδες εστίασης 
κατά την 7η και 8η 

χρονιά λειτουργίας της 
ομάδας 

Θεματικές 
α) η ομάδα 

β) η παράδοση 
γ) διακαλλιτεχνικότητα 

και πολυτροπική 
έκφραση  

δ) επικοινωνία και 
παράσταση



α) Η ομάδα
«Δεν είχα ξαναβρεθεί σε παραστάσεις με μικρά παιδιά, δηλαδή να έχουμε τόση επικοινωνία μαζί τους. Μου άρεσε και που πήγαμε 
στα σχολεία. Μπήκα σε άλλο δρόμο σκέψης και έχω πάρει κάποιες αποφάσεις για τη ζωή μου τελείως διαφορετικές» (Ε).
«Εγώ είμαι πάρα πολύ χαρούμενη που συνεχίζω και τρίτη χρονιά. Μέσα από την ομάδα έμαθα πάρα πολλά. Έμαθα πώς να 
συμβιβάζομαι, μου άρεσε που γνώρισα νέους χαρακτήρες μέσα στην ομάδα και μπόρεσα να αλληλεπιδράσω μαζί τους. Δεν είχα 
συμμετάσχει ομαδικά σε μουσική συναυλία ποτέ. Πάντα έβγαινα στη σκηνή μόνη με την κιθάρα.» (Β) 

«Κι εγώ όποτε είμαι σε μια τάξη και νιώθω ότι δεν έχω τι να κάνω, θυμάμαι τραγούδια της ομάδας. Έκανα τώρα με τα παιδιά στον 
παιδικό σταθμό τη Σκούπα και ξετρελάθηκαν, ξετρελάθηκαν.» (Σ)  

«Επίσης τα παραμύθια εμένα με βοήθησαν πάρα πολύ να ανοιχτώ προς τα παιδιά. Δηλαδή ήμουν σε μία κατάσταση που έβλεπα 
τοίχο ανάμεσα σε μένα και το παιδί. Ενώ με τα παραμύθια δέθηκα με τα παιδιά. Το ότι με κοιτούν, γελούν, άλλα είναι φοβισμένα, το 
θεωρώ πολύ σημαντικό.  Είμαι πάρα πολύ περήφανη που συμμετέχω στην ομάδα.» 

«Προσωπικά επειδή άργησα να αρχίσω μουσική, δεν είχα μάθει να βγαίνω σε κοινό.  Μολονότι είμαι ντροπαλή, η ομάδα με στήριξε 
και κατάφερα να ξεπεράσω αυτό το άγχος και να βγαίνω στο κοινό με μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση και να δίνω ό,τι μπορώ.» 
«[Η ομάδα] με έχει βοηθήσει πάρα πολύ στο κομμάτι της ομαδικότητας γιατί τόσα χρόνια έπαιζα ενώ τώρα ακούω τη φωνή και μου 
αρέσει. Μου αρέσει που συνεργαζόμαστε μ'αρέσει που μπορούμε να σεβαστούμε η μια την άλλη.»



«Ελ: Μάθαμε παραδοσιακά,  χάρη στην ομάδα και μας έχουν κινήσει την περιέργεια.
Κ: έχουμε βρει τρόπους πώς θα μεταδώσουμε, πώς θα τα δουλέψουμε.»

«για μένα το πιο σημαντικό ήταν ότι κατάλαβα πόσο σημαντικό είναι ένα παραδοσιακό 
παραμύθι, κατάλαβα το βάθος της παράδοσης.» (2η ομάδα εστίασης, Κ1) 

«Όλο αυτό το κομμάτι της παράδοσης που πριν μπω στην ομάδα απλά μου άρεσε απλά να 
χορεύω, τώρα πλέον έχει έρθει πιο κοντά σε μένα, δεν ξέρω, είδα μια άλλη πτυχή που δεν είχα 
δει ως τώρα. Και φυσικά όλα αυτά τα παιχνίδια, τα παιχνιδοτράδουρα, δεν είχα καμία σχέση 
με αυτά και δεν καταλάβαινα την σπουδαιότητα τους. Γι’ αυτό και κατανοώ αυτούς που δεν 
καταλαβαίνουν αυτό που κάνουμε. Αυτό που κάνουμε δεν είναι μία παράσταση παιδική, είναι 

κάτι πολύ ψαγμένο, ένα επίπεδο πιο πάνω από αυτό που βλέπουνε οι άλλοι.» (2η ομάδα 
εστίασης, Κ.) 

Δεν είχα ψάξει τι κρύβεται πίσω από την παράδοση, ότι δεν είναι μόνο η παράδοση που 
πηγαίνεις και χορεύεις, ούτε τα παιχνιδοτράγουδα, αλλά όλο αυτό που κάνουμε εδώ πέρα.

β) η παράδοση



γ) διακαλλιτεχνικότητα και πολυτροπική έκφραση
«Με βοήθησε πολύ, δεν το είχα ποτέ μου να να βγω στη σκηνή άνετα. Θέλω να πω για την 

επαφή με τα παιδιά, μου αρέσει πάρα πολύ το πως προσπαθούμε να φέρουμε τα παιδιά σήμερα 
σε επαφή με παλιά τραγούδια και την παράδοση, το πώς μπορούν να είναι πιο κοντά στην 

παράδοση.» (2η ομάδα)  

«Μου αρέσουν τα παραμύθια όταν τα χρησιμοποιούμε διαδραστικά με το κοινό, μου αρέσει 
πολύ η συμμετοχή του κοινού, αλλά όταν έχει κάποιο μήνυμα το παραμύθι, να είναι ήρεμο. 

Είναι ωραίο ότι δεν λέμε τα κλασικά τα συνηθισμένα παιδικά παραμύθια, τα τρία 
γουρουνάκια τα εφτά κατσικάκια, αλλά μαθαίνουμε κάτι μας μένεις, όπως Ο Γιάννης και οι 

τρεις συμβουλές. Και άλλα παραμύθια είναι ωραία!» (2η ομάδα εστίασης)

«Γενικά νομίζω για να πεις ένα παραμύθι πρέπει να το νιώσεις, έχω τουλάχιστον νιώσει τώρα 
τον τελευταίο καιρό που λέω την Ποντικούλα και έχω δει αυτή την ανταπόκριση του κοινού, 
αυτόματα μου έδωσε πολύ θάρρος για να κάνω τα διάφορα αυτοσχέδια ή να το συνεχίσω να 

το παραλλάξω δηλαδή μου αρέσει.» (2η ομάδα εστίασης, Ε)



δ) επικοινωνία και παράσταση
«Αυτό με την οπτική επαφή είναι τρομερό, το κατάλαβα καλά. Το θυμάμαι σαν και τώρα στις αρχές που ξεκινήσαμε να 
λέμε παραμύθι κοιτούσα συνεχώς τη Σ. και όταν καθόμασταν σε ένα τραπεζάκι θα νηπιαγωγείο και λέγαμε το Τούμσι-

τούμσι κοιτούσα συνέχεια τη Σ., και μου λέει η κυρία Zωή στο αυτί μόλις τελείωσε, 'προσπάθησε να έχεις λίγη 
επικοινωνία με τα υπόλοιπα παιδιά' και από κείνη τη στιγμή που μου το πε άλλαξε μέσα μου, το θυμάμαι σαν και τώρα. 
Τώρα το’χω συνηθίσει και στο Ιατρείο [Πρόγραμμα μουσικής αγωγής για βρέφη και νήπια] προσπαθούσα να κοιτάζω 

συνεχώς όλα τα παιδιά, είναι φοβερό μέσο το να κοιτάς τα παιδιά.» (2η ομάδα εστίασης, Λ.] 

«Και ακόμα κι αν κοιτάς ένα παιδί επίμονα τη στιγμή που λες το παραμύθι αυτό θα σταματήσει να μιλά ή να κουνιέται 
κατευθείαν. (2η ομάδα εστίασης, Σ.] 

«Παρόλο που πήγαινα σε μουσικό σχολείο και είχαμε κάνει κάποιες συναυλίες για μικρότερα παιδιά, δεν μπορούσα να 
έρθω σε επαφή με τα παιδιά, ήμουν αλλιώς. Εγώ έπαιζα το φλάουτο και δεν μπορούσα να έρθω σε επαφή με τα παιδιά, 

έπαιζα-τελείωνα-φύγαμε. Ντρεπόμουνα να ασχοληθώ μαζί τους.» (2η ομάδα εστίασης)  

«Νομίζω ότι ήμασταν αφοσιωμένες πιο πολύ σε εμάς, παρά στο κοινό και κάποια στιγμή τους γυρίσαμε την πλάτη, όπως 
τον Άη Γιώργη.» (2η ομάδα εστίασης) (ενσυναίσθηση της έλλειψης επικοινωνίας) 

«Γενικά νομίζω για να πεις ένα παραμύθι πρέπει να το νιώσεις, έχω τουλάχιστον νιώσει τώρα τον τελευταίο καιρό που 
λέω την Ποντικούλα και έχω δει αυτή την ανταπόκριση του κοινού, αυτόματα μου έδωσε πολύ θάρρος για να κάνω τα 

διάφορα αυτοσχέδια ή να το συνεχίσω να το παραλλάξω δηλαδή μου αρέσει.



«Δεν είναι ομάδα είναι ιδέα, το λέμε για πλάκα 
αλλά κρύβει ένα νόημα πίσω, πέρα από την 
πλάκα είναι πολύ ωραία ατάκα. Και είναι ιδέα 

γιατί το ότι ερχόμαστε εδώ και 
συνεργαζόμαστε, κάνουμε ένα πρόγραμμα 
χωρίς να έχουμε παρτιτούρες βασιζόμαστε 
στον αυτοσχεδιασμό, καλώς η κακώς, 

πετυχαίνουμε αλληλεπίδραση με το κοινό. Αν 
κάποιος τα βάλει όλα αυτά στη σειρά, είναι 

κάτι σπουδαίο. Εγώ το βλέπω έτσι πραγματικά, 
χωρίς να μας χαϊδεύω τα αυτιά, αλλά πιστεύω 
μέσα μου ότι είναι σπουδαίο και τρομερό, 
γιατί δεν έχω δει κάτι άλλο παρόμοιο, που να 
επικεντρώνεται τόσο πολύ στην παράδοση.»  

(2η ομάδα εστίασης, Λ.) 



Θεσσαλονίκη, ΑΠΘ, Τµήµα Επιστηµών Προσχολικής Αγωγής,  
25.11.2018

Μέγαρο Μουσικής Θεσσαλονίκης,  
29.11.2015 


