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Β. ΣΠΟΥΔΕΣ – ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ - ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 

Β.1. Προ-Πανεπιστημιακές Σπουδές  

1985: Λύκειο Ζωσιμαίας Σχολής Ιωαννίνων 

Β.2. Πανεπιστημιακές Σπουδές  

 1987: Πτυχίο Ζωσιμαίας Παιδαγωγικής Ακαδημίας Ιωαννίνων  

 1999: Πτυχίο Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης, Σχολή 

Επιστημών Αγωγής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων  

 2015: Πτυχίο Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών, Σχολή Επιστημών Αγωγής 

του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

Β.3. Μεταπτυχιακές – Διδακτορικές Σπουδές 

 2010: Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Διδακτορική 

Διατριβή με θέμα: «Ο ρόλος της αγωγής υγείας για τον έλεγχο της παιδικής 

παχυσαρκίας. Εφαρμογή προγράμματος εκπαιδευτικής παρέμβασης για την 

πρόληψη παιδικής παχυσαρκίας και υπέρτασης σε παιδιά Δημοτικού Σχολείου 

των νομών Ιωαννίνων, Ηρακλείου και Λασιθίου Κρήτης», με βαθμό Άριστα 

παμψηφεί. 
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 2017: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα 

Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικών και Ψυχολογίας (ΦΠΨ), τομέας Ιστορίας και 

Κοινωνιολογίας της εκπαίδευσης, Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία με 

θέμα: «Κοινωνικές διαστάσεις της σχολικής βίας: Οι αντιλήψεις των 

εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Νομού Ιωαννίνων και 

Θεσπρωτίας», με βαθμό Άριστα.  

 

 

Γ. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ – ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΙΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

Γ.1. Ξένες γλώσσες (πιστοποίηση)  

Αγγλικά: Άριστη Γνώση (Γ2/C2) LRN 3 (Learning Resource Network) Certificate in 

ESOL International (CEF C2) 

Γ.2. Πιστοποίηση Δεξιοτήτων και Γνώσεων στις Τεχνολογίες Πληροφορίας και 

Επικοινωνιών (Α’ Επιπέδου) από το Κέντρο Πιστοποίησης του Παιδαγωγικού 

Δημοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 23/06/2008. 

Γ.3. Πιστοποιημένος Επιμορφωτής Β΄ Επιπέδου (Β’ Επιπέδου) (ΥΠ. ΠΑΙΔΕΙΑΣ Δ.Β.Μ.Θ.) 

στην Αξιοποίηση και τη Χρήση των Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνιών 

(ΤΠΕ) στην εκπαιδευτική διδακτική διαδικασία ΦΕΚ 849/12/05/2008.  

Γ.4. Εκπαιδευτής επιμορφωτικών προγραμμάτων ΤΠΕ Β΄ Επιπέδου με το Μεικτό 

Μοντέλο υλοποίησης (συνδυασμός δια ζώσης, σύγχρονων εξ αποστάσεως 

συνεδριών και ασύγχρονων δράσεων). 

Γ.5. Βαθμολογητής στην διαδικασία αξιολόγησης-βαθμολόγησης «ηλεκτρονικών 

γραπτών» των επιμορφωμένων εκπαιδευτικών στο πλαίσιο των δοκιμασιών 

πιστοποίησης Β επιπέδου στη χρήση των ΤΠΕ στη διδακτική πράξη, στο πλαίσιο της 

Πρόσκλησης (ΟΕΠΕΚ/ αρ.πρωτ. 21/12.01.2011).  

Γ.6. Πιστοποιημένος Επιμορφωτής Επιμορφούμενων (Επιμορφωτής Β) στον κλάδο ΠΕ70 

από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο στο «Μείζον Πρόγραμμα Επιμόρφωσης 

Εκπαιδευτικών». Η διαδικασία πιστοποίησης περιελάμβανε α) παρακολούθηση 

επιμορφωτικών σεμιναρίων συνολικής διάρκειας 200 ωρών (54 ώρες δια ζώσης και 

146 ώρες εξ αποστάσεως διδασκαλίας), β) επιτυχή γραπτή εξέταση, γ) εκπόνηση 

μιας γραπτής εργασίας, και δ) το σχεδιασμό και την παρουσίαση μιας 

μικροδιδασκαλίας. 

http://b-epipedo2.cti.gr/administrative-material-m/doc_download/249-------q-q-.html
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Γ.7. Πιστοποιημένος εκπαιδευτής ενηλίκων από το Εθνικό Κέντρο Πιστοποίησης 

(Ε.ΚΕ.ΠΙΣ), με ειδίκευση στην Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Συνεχιζόμενης 

Επαγγελματικής Κατάρτισης, με αρ. μητρώου ΕΒ16495.  

Γ.8. Βεβαίωση Πιστοποίησης Καθοδηγητικής Επάρκειας Εκπαιδευτικού (παρ. 9, άρθρου 

11 του Ν.3848/2010), με κωδικό Πιστοποίησης 11.11.353.20. 

Γ.9. Ειδίκευση στην Αισθητική αγωγή, Φεβρουάριος – Ιούνιος 1994: Εξάμηνη συμμετοχή 

(96 ωρών) στις εργασίες του τμήματος «Αισθητική αγωγή – εφαρμογές, στην 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση» με οργανωτή το Πνευματικό Κέντρο του Δήμου 

Ιωαννιτών. 

Γ.10. Πιστοποιημένος Επιμορφωτής Β΄ για την Εισαγωγική Επιμόρφωση των 

νεοδιοριζόμενων εκπαιδευτικών από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής (ΙΕΠ).  

Γ.11. Πιστοποιημένος Επιμορφωτής Β΄ για την Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών στα Νέα 

Αναλυτικά Προγράμματα (Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής) από το Ινστιτούτο 

Εκπαιδευτικής Πολιτικής (ΙΕΠ). 

Γ.12. Βεβαίωση πιστοποίησης επιτυχώς την μεικτής μορφής επιμόρφωση 

Επιμορφωτών Β’ (8 ώρες σύγχρονη, 20 ώρες ασύγχρονη, 8 ώρες μελέτη για την 

εκπόνηση διδακτικού σεναρίου), με τίτλο ΚΕ2 - Π.Σ. Κοινωνική & Πολιτική Αγωγή 

(Δημοτικό), συνολικής διάρκειας 36ωρών, η οποία περιελάμβανε εκπόνηση 

διδακτικού σεναρίου, δραστηριοτήτων και ολοκλήρωση ερωτήσεων 

αυτοαξιολόγησης, που υλοποιήθηκε από 03/05/2022 έως 31/07/2022 στο πλαίσιο 

της Πράξης «Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών στα Προγράμματα Σπουδών και το 

εκπαιδευτικό υλικό Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης» με κωδικό 

ΟΠΣ (MIS) 5035543, η οποία συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και την 

Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) μέσω του Ε.Π. «Ανάπτυξη 

Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Διά Βίου Μάθηση 2014-2020». Αθήνα, 

04/11/2022 

 

 

Δ. ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ - ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Δ.1. Δημοσιεύσεις Επιστημονικών Εργασιών σε Διεθνή Περιοδικά με κριτές και διεθνή 

δείκτη απήχησης 

1.1. P. Angelopoulos, Y. Manios, T. Filippatos, D. Kiortsis, H. Milionis. Childhood 

obesity and hypertension: is there a link? – A cross-sectional study in primary 
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schoolchildren in the prefecture of Ioannina, Greece. Obesity Reviews 6 

supplements 1:135, 2005. Online ISSN: 1467-789X 

(http://webms.hua.gr/modip/wp-content/uploads/2004-09.pdf) 

1.2. Angelopoulos P, Tsitsas G, Milionis H, Blachaki C, Manios Y. Psychological and 

anthropometrical risk factors in the appearance of eating disorders in 11 years old 

children in the prefecture of Ioannina, Greece Annals of General Psychiatry 2006, 

5(Suppl 1):S123 (28 February 2006). ISSN: 1744-859X. 

(http://download.springer.com/static/pdf/hmac=3df55c18a5f7b128d458f398f9be5

f4a414209228cb92d33d8eb03a6c69dbfd9) 

1.3. Peter Angelopoulos, George Tsitsas, Haralambos Milionis, Evangelia 

Grammatikaki, Chrisanthy Vlachaki, Zoi Bouloubasi and Yannis Manios. Association 

of body weight and gender with self-esteem in schoolchildren. Survey of Ioannina, 

Epirus, Greece. The Children study. Annals of General Psychiatry 2008, 7(Suppl 

1):S116. (http://annals-general-

psychiatry.biomedcentral.com/articles/10.1186/1744-859X-7-S1-S116) 

1.4. Angelopoulos PD, Milionis HJ, Moschonis G, Manios Y. (2006), Relations 

between obesity and hypertension: preliminary data from a cross-sectional study in 

primary schoolchildren: The CHILDREN Study. European Journal of Clinical Nutrition 

60(10): 1226-1234. ISSN: 0954-3007, EISSN: 1476-5640 

(http://www.nature.com/ejcn/journal/v60/n10/pdf/1602442a.pdf) 

1.5. Angelopoulos PD, Milionis HJ, Grammatikaki E, Moschonis G, Manios Y., 

Changes in BMI and blood pressure after a school based intervention: the 

CHILDREN study. Eur J Public Health. 2009 Jun;19(3):319-25. Epub 2009 Feb 10. 

(http://eurpub.oxfordjournals.org/content/eurpub/19/3/319.full.pdf) 

1.6. Angelopoulos P, Kourlaba G, Kondaki K, Fragiadakis GA, Manios Y. Assessing 

children's diet quality in Crete based on Healthy Eating Index: The Children Study. 

Eur J Clin Nutr. 2009 Aug;63(8):964-9. Epub 2009 Feb 18. 

(http://www.nature.com/ejcn/journal/v63/n8/pdf/ejcn200910a.pdf) 

1.7. Yannis Manios, Petros D. Angelopoulos, Georgia Kourlaba, Maria Kolotourou, 

Evangelia Grammatikaki, Tina Louisa Cook, Zoi Bouloubasi, Anthony Kafatos. 

Prevalence of obesity and BMI correlates in a representative sample of Cretan 

schoolchildren. International Journal of Pediatric Obesity, 2011; 6: 135–141. 

(http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.3109/17477161003792572/epdf?r3_referer

http://webms.hua.gr/modip/wp-content/uploads/2016/03/%CE%A4%CE%95%CE%94%CE%94_%CE%95%CE%BA%CE%B8-%CE%95%CF%83%CF%89%CF%84-%CE%91%CE%BE%CE%B9%CE%BF%CE%BB_-2004-09.pdf
http://www.annals-general-psychiatry.com/content/5/S1/S123
http://www.annals-general-psychiatry.com/content/5/S1/S123
http://www.annals-general-psychiatry.com/content/5/S1/S123
http://download.springer.com/static/pdf/141/art%253A10.1186%252F1744-859X-5-S1-S123.pdf?originUrl=http%3A%2F%2Flink.springer.com%2Farticle%2F10.1186%2F1744-859X-5-S1-S123&token2=exp=1464610786~acl=%2Fstatic%2Fpdf%2F141%2Fart%25253A10.1186%25252F1744-859X-5-S1-S123.pdf%3ForiginUrl%3Dhttp%253A%252F%252Flink.springer.com%252Farticle%252F10.1186%252F1744-859X-5-S1-S123*~hmac=3df55c18a5f7b128d458f398f9be5f4a414209228cb92d33d8eb03a6c69dbfd9
http://download.springer.com/static/pdf/141/art%253A10.1186%252F1744-859X-5-S1-S123.pdf?originUrl=http%3A%2F%2Flink.springer.com%2Farticle%2F10.1186%2F1744-859X-5-S1-S123&token2=exp=1464610786~acl=%2Fstatic%2Fpdf%2F141%2Fart%25253A10.1186%25252F1744-859X-5-S1-S123.pdf%3ForiginUrl%3Dhttp%253A%252F%252Flink.springer.com%252Farticle%252F10.1186%252F1744-859X-5-S1-S123*~hmac=3df55c18a5f7b128d458f398f9be5f4a414209228cb92d33d8eb03a6c69dbfd9
http://annals-general-psychiatry.biomedcentral.com/articles/10.1186/1744-859X-7-S1-S116
http://annals-general-psychiatry.biomedcentral.com/articles/10.1186/1744-859X-7-S1-S116
http://www.nature.com/ejcn/journal/v60/n10/pdf/1602442a.pdf
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19208697?ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19208697?ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://eurpub.oxfordjournals.org/content/eurpub/19/3/319.full.pdf
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19223917?ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19223917?ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.nature.com/ejcn/journal/v63/n8/pdf/ejcn200910a.pdf
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.3109/17477161003792572/epdf?r3_referer=wol&tracking_action=preview_click&show_checkout=1&purchase_referrer=onlinelibrary.wiley.com&purchase_site_license=LICENSE_DENIED_NO_CUSTOMER
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=wol&tracking_action=preview_click&show_checkout=1&purchase_referrer=online

library.wiley.com&purchase_site_license=LICENSE_DENIED_NO_CUSTOMER) & 

(http://www.childhood-

obesity.gr/mediaupload/dimosieyseis/Manios/12_Manios%20et%20al,%20IJPO,%2

02010.pdf) 

 

Δ.2. Δημοσιεύσεις Επιστημονικών Εργασιών σε Ελληνικά Περιοδικά με κριτές 

2.1. Αγγελόπουλος Π, Μανιός Ι, Μηλιώνης Χ. (2005). Παράγοντες κινδύνου για την 

εμφάνιση παχυσαρκίας σε παιδιά σχολικής ηλικίας στην ακριτική περιοχή του 

νομού Θεσπρωτίας: πιλοτική μελέτη. Παιδιατρική, 68:433- 438. ISSN 0337-2551 

(http://www.e-child.gr/publications/paediatriki-magazine/item/37-paediatriki-

magazine-68-6-2005) 

2.2. Ε. Βλαχάκη, Ι. Μανιός, Δ. Παναγιωτάκος, Π. Αγγελόπουλος, Α. Ζαμπέλας 

(2006): «Διαταραγμένη διατροφική συμπεριφορά και δείκτες υγείας σε 

φοιτήτριες». ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ 2006, ΠΕΡΙΟΔΟΣ Β, 10(1-2), 39-45. ISSN 

1792-4030 (https://www.academia.edu/3835664) 

2.3. Λιόντου Αναστασία, Αγγελόπουλος Πέτρος Δ. Η συμβουλευτική και τα 

παραμύθια. i-Teacher, τ. 14ο Φεβ. 2019, σελ. 45-53 («I-TEACHER.GR» - ISSN 1792-

4146). http://i-teacher.gr/files/14o_teyxos_i_teacher_2_2019.pdf . 

 

Δ.3. Δημοσιεύσεις Επιστημονικών Εργασιών σε Ελληνικά Περιοδικά  

3.1. Αγγελόπουλος ΠΔ. (2010). Παιδική Παχυσαρκία, παράγοντες κινδύνου και 

εκπαιδευτικές παρεμβάσεις. Δείκτες Εκπαίδευσης, 12:26-31. 

http://www.syldnioa.gr/de/t12-2010.pdf 

3.2. Αγγελόπουλος ΠΔ. (2011). Αποτελέσματα συγχρονικής μελέτης συσχέτισης 

παχυσαρκίας και υπέρτασης σε μαθητές πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης του νομού 

Ιωαννίνων. Δείκτες Εκπαίδευσης, 13:24-29. http://www.syldnioa.gr/de/t13-

2011.pdf 

3.3. Αγγελόπουλος ΠΔ. (2012). Αξιολόγηση της αυτοεκτίμησης σε παιδιά σχολική 

ηλικίας και συσχέτισή της με το σωματικό βάρος και το φύλο. Έρευνα στο νομό 

Ιωαννίνων, Ήπειρος, «The Children Study”. Δείκτες Εκπαίδευσης, 14:31-32. 

http://www.syldnioa.gr/de/t14 -2012.pdf 

 

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.3109/17477161003792572/epdf?r3_referer=wol&tracking_action=preview_click&show_checkout=1&purchase_referrer=onlinelibrary.wiley.com&purchase_site_license=LICENSE_DENIED_NO_CUSTOMER
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.3109/17477161003792572/epdf?r3_referer=wol&tracking_action=preview_click&show_checkout=1&purchase_referrer=onlinelibrary.wiley.com&purchase_site_license=LICENSE_DENIED_NO_CUSTOMER
http://www.childhood-obesity.gr/mediaupload/dimosieyseis/Manios/12_Manios%20et%20al,%20IJPO,%202010.pdf
http://www.childhood-obesity.gr/mediaupload/dimosieyseis/Manios/12_Manios%20et%20al,%20IJPO,%202010.pdf
http://www.childhood-obesity.gr/mediaupload/dimosieyseis/Manios/12_Manios%20et%20al,%20IJPO,%202010.pdf
http://www.e-child.gr/publications/paediatriki-magazine/item/37-paediatriki-magazine-68-6-2005
http://www.e-child.gr/publications/paediatriki-magazine/item/37-paediatriki-magazine-68-6-2005
https://www.academia.edu/3835664
http://i-teacher.gr/files/14o_teyxos_i_teacher_2_2019.pdf
http://www.syldnioa.gr/de/t12-2010.pdf
http://www.syldnioa.gr/de/t13-2011.pdf
http://www.syldnioa.gr/de/t13-2011.pdf
http://www.syldnioa.gr/de/t14-2012.pdf
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Δ.4. Δημοσιεύσεις Πρακτικών Συνεδρίων 

Δ.4.1. Π. Αγγελόπουλος, Χ. Μηλιώνης, Γ. Μοσχώνης, Χ. Βλαχάκη, Ζ. 

Μπουλούμπαση, Ι. Μανιός. Παράγοντες αλληλεπίδρασης μεταξύ παχυσαρκίας και 

υπέρτασης σε παιδιά σχολικής ηλικίας του νομού Ιωαννίνων, 80 Πανελλήνιο 

Συνέδριο Διαιτολόγια και Διατροφής με Διεθνή Συμμετοχή, Πανελλήνιο Σύλλογο 

Διαιτολόγων-Διατροφολόγων Ελλάδας, 9-11 Δεκεμβρίου 2005, Αθήνα. 

Δ.4.2. Αγγελόπουλος Πέτρος. Σχολικός εγγραμματισμός, αναλυτικό πρόγραμμα 

σπουδών και νέα σχολικά βιβλία, 2ο Εκπαιδευτικό Συνέδριο, 19-21/10/2007, 

Ιωάννινα. 

ipeir.pde.sch.gr/educonf/2/02AnalitikoProgramma/aggelopoulos/aggelopoulos.pdf 

Δ.4.3. Αγγελόπουλος Πέτρος, Κύργιου - Σιάνου Ελένη, Θεόδωρος Θάνος, 

Κοινωνικές διαστάσεις της σχολικής βίας: Οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Νομού Ιωαννίνων και Θεσπρωτίας (πρακτικά 

εισηγήσεων, β΄ τόμος, σελ. 943). 4ο Πανελλήνιο συνέδριο Πανελληνίας Ένωσης 

Σχολικών Συμβούλων με θέμα: "το σχολείο ως οργανισμός και κοινότητα μάθησης, 

που υλοποιήθηκε στα Ιωάννινα, 9 – 10 Δεκεμβρίου 2017. (ISNN: 2408-0543) 

Δ.4.4. Χαμπηλομάτη Παρασκευή., Χρήστου Νικόλαος., Αγγελόπουλος Πέτρος. Η 

διαχείριση των σχέσεων Διευθυντή-ηγέτη και Συλλόγου Διδασκόντων ως 

παράμετρος αποτελεσματικότητας του εκπαιδευτικού έργου της σχολικής μονάδας 

– Μια διερευνητική μελέτη σε σχολεία δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης στον νομό 

Άρτας. Πρακτικά 4ου Διεθνές Συνεδρίου για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής 

Καινοτομίας, σελ. 181-202. (ISSN: 2529-1580), Λάρισα 12-14 Οκτωβρίου 2018. 

https://synedrio.eepek.gr/el/to-synedrio/praktika-synedriou 

Δ.4.5. Πέτρος Δ. Αγγελόπουλος, Ζώτου Ευτυχία, Μάντζιου Μαρία. Ανάπτυξη και 

εφαρμογή συμβουλευτικής και συμβουλευτικής σταδιοδρομίας στη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση. Πρακτικά Συνεδρίου 1st International Congress on Management of 

Educational Units, σελ. 571-575, December 7-9, 2018, Thessaloniki, Greece. (ISBN: 978-

960-287-162-1) https://www.icomeu.gr/media/icomeu_2018_proceedings.pdf 

Δ.4.6. Χαμπηλομάτη Παρασκευή, Χρήστου Νικόλαος, Αγγελόπουλος Πέτρος. Η 

διαχείριση των σχέσεων Διευθυντή-ηγέτη και Συλλόγου Διδασκόντων ως 

παράμετρος αποτελεσματικότητας του εκπαιδευτικού έργου της σχολικής μονάδας 

– Μια διερευνητική μελέτη σε σχολεία δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης στον νομό 

Άρτας. Πρακτικά 4ου Διεθνές Συνεδρίου για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής 

file:///E:/Aggelopoulos/petros/Desktop/ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ/ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ/ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ%20ΠΕΤΡΟΣ/CV%20ANGELOPOULOS%20PETROS/ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΟΣ%20ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ%20ΘΕΜΑΤΩΝ/ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ/ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ/ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ%20ΠΕΤΡΟΣ/CV%20ANGELOPOULOS%20PETROS/ipeir.pde.sch.gr/educonf/2/02AnalitikoProgramma/aggelopoulos/aggelopoulos.pdf
https://www.pess.gr/attachments/article/320/%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC%20%20%CE%92%20%CE%A4%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82%204%CE%BF%CF%85%20%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B5%CE%B4%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85%20%CE%A0%CE%95%CE%A3%CE%A3.pdf
https://synedrio.eepek.gr/el/to-synedrio/praktika-synedriou
https://www.icomeu.gr/media/icomeu_2018_proceedings.pdf
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Καινοτομίας, σελ. 181-202. (ISSN: 2529-1580), Λάρισα 12-14 Οκτωβρίου 2018. 

https://synedrio.eepek.gr/el/to-synedrio/praktika-synedriou 

Δ.4.7. Συβρίδου Γεωργία, Τάτση Λεμονιά, Αγγελόπουλος Δ. Πέτρος. Ο θεσμός της 

Ειδικής Αγωγής σε παιδιά σχολικής ηλικίας. Πρακτικά Συνεδρίου 1st International 

Congress on Management of Educational Units. σελ. 1016-1024. -December 7-9, 2018, 

Thessaloniki, Greece (ISBN: 978-960-287-162-1). 

https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu_2018_proceedings.pdf 

Δ.4.8. Ζώτου Ευτυχία, Μάντζιου Μαρία, Αγγελόπουλος Δ. Πέτρος. Ανάπτυξη και 

εφαρμογή συμβουλευτικής και συμβουλευτικής σταδιοδρομίας στη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση. 1st International Congress on Management of Educational Units December 

7-9, 2018, Thessaloniki, Greece (ISBN: 978-960-287-162-1). 

https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu_2018_proceedings.pdf 

Δ.4.9. Αγγελόπουλος Δ. Πέτρος, Αντωνίου Κων/νος, Ζώτου Ευτυχία, Μάντζιου 

Μαρία. Η αναγκαιότητα και η σπουδαιότητα της επιμόρφωσης των εκπαιδευτικών 

της δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης στη συμβουλευτική και συμβουλευτική 

προσανατολισμού για την απόκτηση πολιτισμικών δεξιοτήτων. Πανελλήνιο 

Συνέδριο με θέμα: «Το πολυπολιτισμικό σχολείο στον 21ο αιώνα: Διδακτικές 

μέθοδοι, εφαρμοσμένες πρακτικές και πολιτισμικές δεξιότητες», ISBN:978-618-

84783-0-5, Πρακτικά Εργασιών Συνεδρίου σελ, 266-271, Κέρκυρα, 4-6 Οκτωβρίου 

2019. 

 

Δ.5. Διεθνείς Επιστημονικές Αναφορές (305 citations)  

Δ.5.1. Σύμφωνα με το Scholar Google Citations: 

Παραθέσεις  315 

h-index  4 

i10-indec  4 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&view_op=list_

works&sortby=pubdate 

Αναλυτικότερα: 

1. Changes in BMI and blood pressure after a school based intervention: the 

CHILDREN study PD Angelopoulos, HJ Milionis, E Grammatikaki, G Moschonis, Y 

Manios, European Journal of Public Health (2009) 19 (3), 319-325  127 citations  

https://synedrio.eepek.gr/el/to-synedrio/praktika-synedriou
https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu_2018_proceedings.pdf
https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu_2018_proceedings.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2020/04/%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC-%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B5%CE%B4%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2020/04/%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC-%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B5%CE%B4%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85.pdf
https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&view_op=list_works&sortby=pubdate
https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&view_op=list_works&sortby=pubdate
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:u5HHmVD_uO8C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:u5HHmVD_uO8C
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2. Relations between obesity and hypertension: preliminary data from a cross-

sectional study in primary schoolchildren: the children study. PD Angelopoulos, HJ 

Milionis, G Moschonis, Y Manios. European Journal of Clinical Nutrition (2006) 60 

(10), 1226        80 citations  

3. Assessing children's diet quality in Crete based on healthy eating index: the 

children study. P Angelopoulos, G Kourlaba, K Kondaki, GA Fragiadakis, Y Manios, 

European journal of clinical nutrition (2009) 63 (8), 964  71 citations  

4. Prevalence of obesity and body mass index correlates in a representative sample 

of Cretan school children. Y Manios, PD Angelopoulos, G Kourlaba, M Kolotourou, E 

Grammatikaki. Pediatric Obesity (2011) 6 (2), 135-141           27 citations  

5. Psychological and anthropometrical risk factors in the appearance of eating 

disorders in 11 years old children in the prefecture of Ioannina, Greece. P 

Angelopoulos, G Tsitsas, H Milionis, C Blachaki, Y Manios.  nnals of General 

Psychiatry (2006) 5 (1), S123       2 citations  

6. Association of body weight and gender with self-esteem in schoolchildren. Survey 

of Ioannina, Epirus, Greece. The Children study. P Angelopoulos, G Tsitsas, H 

Milionis, E Grammatikaki, C Vlachaki. Annals of General Psychiatry (2008) 7 (1), 

S116          3 citations  

7. Διαταραγμένη διατροφική συμπεριφορά και δείκτες υγείας σε φοιτήτριες. ΑΖ Ε. 

Βλαχάκη, Ι. Μανιός, Δ. Παναγιωτάκος, Π. Αγγελόπουλος. ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ 

10 (1-2), 39-45          

          2  citations 

8. Effect of a school based intervention programme on anthropometric and clinical 

indices among primary schoolchildren: the children study. P Angelopoulos, G 

Tsitsas, H Milionis, E Grammatikaki, G Moschonis, Diabetes Obes Metab 12, 67 1  

citations 

 

Δ.5.2. Αναφορά Επιστημονικού Δείκτη σύμφωνα με το researchgate.net: Research 

Interest Score 124.5 

(https://www.researchgate.net/profile/Peter_Angelopoulos) 

 

Δ.6. Αναφορές σε εφημερίδες και επιστημονικά έντυπα  

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:u-x6o8ySG0sC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:u-x6o8ySG0sC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:d1gkVwhDpl0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:d1gkVwhDpl0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:9yKSN-GCB0IC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:9yKSN-GCB0IC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:2osOgNQ5qMEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:2osOgNQ5qMEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:UeHWp8X0CEIC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:UeHWp8X0CEIC
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
https://www.researchgate.net/profile/Peter_Angelopoulos
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6.1. Αναφορά στη μελέτης που πραγματοποιήθηκε στα Ιωάννινα με τίτλο: «Υπέρταση» 

σελ. 4-5, Κυριακή 11 Ιουνίου 2006, ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ, ΒΗΜΑ Science, της 

Θεοδώρας Τσώλη. 

 

Δ.7. Ατομικό Συγγραφικό Έργο 

Δ.7.1.Peter D. Angelopoulos. The Children Study, a school based intervention, 

Ioannina, Greece, ISBN: 978-3-659-87308-9, LAMBERT ACADEMIC PUBLISHING, 

2016. (https://www.amazon.com/Children-Study-school-intervention-

Ioannina/dp/365987308X/ref=sr_1_20?s=books&ie=UTF8&qid=1540146454&sr=1-

20&keywords=Angelopoulos) & (https://www.morebooks.de/store/gb/book/the-

children-study/isbn/978-3-659-87308-9) 

Δ.7.2. Αγγελόπουλος Πέτρος, Διαθεματική προσέγγιση του θέματος της διατροφής 

και της παιδικής παχυσαρκίας, Ιούνιος 2003. (ISBN 960-92423-0-8) 

 

Δ.8. Συμμετοχή σε Ομάδα Συγγραφής Έργου 

Δ.8.2.1.  Μέλος συγγραφικής ομάδας του Υπουργείου Εθνικής Παιδείας και 

Θρησκευμάτων της Διεύθυνσης Συμβουλευτικού Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού και Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων του Εθνικού Ιδρύματος 

Νεότητας η οποία συνέγραψε τα εξής σχολικά - εκπαιδευτικά εγχειρίδια Αγωγής 

Υγείας: 

1. Αγωγή Υγείας Διατροφή – Διατροφικές συνήθειες για μαθητές ηλικίας 6-8 

ετών (Εγχειρίδιο Εκπαιδευτικού), Γιάννης Μανιός, Γιάννης Τούντας, Μαρία 

Λουμάκου, Νίκος Ευθυμίου, Πέτρος Αγγελόπουλος, Ζωή Μπουλούμπαση, 

ΥΠΕΠΘ – Εθνικό Ίδρυμα Νεότητας, Αθήνα 2009, ISBN 978-960-7541-46-8. 

(http://www.pi-

schools.gr/lessons/gymnastics/ypost_yliko/agogi_ygeias/diatrofi_daskalou1.pdf) 

2. Αγωγή Υγείας Διατροφή – Διατροφικές συνήθειες (τετράδιο μαθητή) 6-8 

ετών, Γιάννης Μανιός, Γιάννης Τούντας, Μαρία Λουμάκου, Νίκος Ευθυμίου, 

Πέτρος Αγγελόπουλος, Ζωή Μπουλούμπαση, ΥΠΕΠΘ – Εθνικό Ίδρυμα Νεότητας, 

Αθήνα 2009, ISBN 978-960-7541-47-5. (http://www.pi-

schools.gr/lessons/gymnastics/ypost_yliko/agogi_ygeias/diatrofi_daskalou_2.pdf) 

3. Αγωγή Υγείας Διατροφή – Διατροφικές συνήθειες για μαθητές ηλικίας 9-12 

ετών (Εγχειρίδιο Εκπαιδευτικού), Γιάννης Μανιός, Γιάννης Τούντας, Μαρία 

https://www.amazon.com/Children-Study-school-intervention-Ioannina/dp/365987308X/ref=sr_1_20?s=books&ie=UTF8&qid=1540146454&sr=1-20&keywords=Angelopoulos
https://www.amazon.com/Children-Study-school-intervention-Ioannina/dp/365987308X/ref=sr_1_20?s=books&ie=UTF8&qid=1540146454&sr=1-20&keywords=Angelopoulos
https://www.amazon.com/Children-Study-school-intervention-Ioannina/dp/365987308X/ref=sr_1_20?s=books&ie=UTF8&qid=1540146454&sr=1-20&keywords=Angelopoulos
https://www.morebooks.de/store/gb/book/the-children-study/isbn/978-3-659-87308-9
https://www.morebooks.de/store/gb/book/the-children-study/isbn/978-3-659-87308-9
http://www.pi-schools.gr/lessons/gymnastics/ypost_yliko/agogi_ygeias/diatrofi_daskalou1.pdf
http://www.pi-schools.gr/lessons/gymnastics/ypost_yliko/agogi_ygeias/diatrofi_daskalou1.pdf
http://www.pi-schools.gr/lessons/gymnastics/ypost_yliko/agogi_ygeias/diatrofi_daskalou_2.pdf
http://www.pi-schools.gr/lessons/gymnastics/ypost_yliko/agogi_ygeias/diatrofi_daskalou_2.pdf
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Λουμάκου, Νίκος Ευθυμίου, Πέτρος Αγγελόπουλος, Εύα Γραμματικάκη, Κατερίνα 

Κονδάκη ΥΠΕΠΘ – Εθνικό Ίδρυμα Νεότητας, Αθήνα 2009, ISBN 978-960-7541-48-

2. (https://www.researchgate.net/publication/303364763_iatrophe-

iatrophikes_Synetheies_ENCHEIRIIO_EKPAIEUTIKOU_9-12_ETON?ev=prf_pub) 

4. Αγωγή Υγείας Διατροφή – Διατροφικές συνήθειες (τετράδιο μαθητή) 9-12 

ετών, Γιάννης Μανιός, Γιάννης Τούντας, Μαρία Λουμάκου, Νίκος Ευθυμίου, 

Πέτρος Αγγελόπουλος, Εύα Γραμματικάκη, Κατερίνα Κονδάκη, ΥΠΕΠΘ – Εθνικό 

Ίδρυμα Νεότητας, Αθήνα 2009, ISBN 978-960-7541-49-9. 

(https://www.researchgate.net/publication/303365150_Diatrophe_-

_Diatrophikes_Synetheies_Tetradio_mathete_9-12_eton?ev=prf_pub) 

5. Αγωγή Υγείας Φυσική Άσκηση και Υγεία για μαθητές ηλικίας 8-12 ετών 

(Εγχειρίδιο Εκπαιδευτικού), Γιάννης Μανιός, Γιάννης Τούντας, Μαρία Λουμάκου, 

Χαράλαμπος Τζορμπατζούδης, Νίκος Ευθυμίου, Πέτρος Αγγελόπουλος, Εύα 

Γραμματικάκη, Κατερίνα Κονδάκη, ΥΠΕΠΘ – Εθνικό Ίδρυμα Νεότητας, Αθήνα 

2009, ISBN 978-960-7541-50-5 . 

(https://www.researchgate.net/publication/303364522_Physike_Askese_kai_Ygei

a_ENCHEIRIIO_EKPAIEUTIKOU_8-12_ETON?ev=prf_pub) 

6. Αγωγή Υγείας Φυσική Άσκηση και Υγεία (τετράδιο μαθητή) 8-12 ετών, Γιάννης 

Μανιός, Γιάννης Τούντας, Μαρία Λουμάκου, Χαράλαμπος Τζορμπατζούδης, Νίκος 

Ευθυμίου, Πέτρος Αγγελόπουλος, Εύα Γραμματικάκη, Κατερίνα Κονδάκη, ΥΠΕΠΘ 

– Εθνικό Ίδρυμα Νεότητας, Αθήνα 2009, ISBN 978-960-7541-51-2. 

(https://www.researchgate.net/publication/303364362_Physike_askese_kai_ygei

a_Tetradio_mathete_8-12_eton?ev=prf_pub) 

 

Δ.9. Συμμετοχή συγγραφής σε Συλλογικό Τόμο Ιστορίας της Εκπαίδευσης Ιονίων Νήσων 

1. Άρθρο Συλλογικού Τόμου, «Η Εκπαίδευση στην Ελλάδα μετά τον δεύτερο 

παγκόσμιο πόλεμο Εκπαιδευτικές μεταρρυθμίσεις - Διοίκηση στην Εκπαίδευση». 

Σπύρος Αυλωνίτης, Πέτρος Δ. Αγγελόπουλος, στο Συλλογικό Τόμο με τίτλο: «Το 

Σχολείο στα Ιόνια Νησιά: 1864-2021 Εκατόν πενήντα επτά χρόνια Ελληνικής 

Εκπαίδευσης» της Περιφερειακής Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ιονίων Νήσων, σελ. 376 – 399, Κέρκυρα 2021, ISBN: 978-618-85621-2-

7. (https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-

%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%

https://www.researchgate.net/publication/303364763_iatrophe-iatrophikes_Synetheies_ENCHEIRIIO_EKPAIEUTIKOU_9-12_ETON?ev=prf_pub
https://www.researchgate.net/publication/303364763_iatrophe-iatrophikes_Synetheies_ENCHEIRIIO_EKPAIEUTIKOU_9-12_ETON?ev=prf_pub
https://www.researchgate.net/publication/303365150_Diatrophe_-_Diatrophikes_Synetheies_Tetradio_mathete_9-12_eton?ev=prf_pub
https://www.researchgate.net/publication/303365150_Diatrophe_-_Diatrophikes_Synetheies_Tetradio_mathete_9-12_eton?ev=prf_pub
https://www.researchgate.net/publication/303364522_Physike_Askese_kai_Ygeia_ENCHEIRIIO_EKPAIEUTIKOU_8-12_ETON?ev=prf_pub
https://www.researchgate.net/publication/303364522_Physike_Askese_kai_Ygeia_ENCHEIRIIO_EKPAIEUTIKOU_8-12_ETON?ev=prf_pub
https://www.researchgate.net/publication/303364362_Physike_askese_kai_ygeia_Tetradio_mathete_8-12_eton?ev=prf_pub
https://www.researchgate.net/publication/303364362_Physike_askese_kai_ygeia_Tetradio_mathete_8-12_eton?ev=prf_pub
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
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82-

%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%

85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-

%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%

B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-

%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-

%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-

%CE%92%CE%A0%CE%A0-

%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%

B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-

%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%

AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-

%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-

%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%

B7%CF%82.pdf) 

2. Πρόλογος Συλλογικού Τόμου με τίτλο: «Το Σχολείο στα Ιόνια Νησιά: 1864-2021 

Εκατόν πενήντα επτά χρόνια Ελληνικής Εκπαίδευσης», Πέτρου Δ. Αγγελόπουλου, 

Επιστημονικού Επιμελητή Ιστορικού Τόμου Εκπαίδευσης Ιονίων Νήσων 

Περιφερειακού Δ/ντή Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ιονίων 

Νήσων. της Περιφερειακής Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ιονίων Νήσων, σελ. xv –xvi, Κέρκυρα 2021, 399, ISBN: 978-618-85621-

2-7. 

3. Προτάσεις και προοπτικές εκπαίδευσης, Πέτρος Δ. Αγγελόπουλος στο 

Συλλογικό Τόμο με τίτλο: «Το Σχολείο στα Ιόνια Νησιά: 1864-2021 Εκατόν πενήντα 

επτά χρόνια Ελληνικής Εκπαίδευσης», της Περιφερειακής Διεύθυνσης 

Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ιονίων Νήσων, σελ. 401 – 403, 

Κέρκυρα 2021, σελ. 376 – 399, ISBN: 978-618-85621-2-7. 

 

Δ.9.2. Επιμέλεια Συλλογικού Τόμου με τίτλο: «Το Σχολείο στα Ιόνια Νησιά: 1864-2021 

Εκατόν πενήντα επτά χρόνια Ελληνικής Εκπαίδευσης», Πέτρου Δ. Αγγελόπουλου, 

Επιστημονικού Επιμελητή Ιστορικού Τόμου Εκπαίδευσης Ιονίων Νήσων 

Περιφερειακού Δ/ντή Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ιονίων 

https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2022/05/376-415-%CE%A3.%CE%91%CF%85%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%A0.%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%97-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC-%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%92%CE%A0%CE%A0-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%81%CF%81%CF%85%CE%B8%CE%BC%CE%AF%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7%CF%82.pdf
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Νήσων. της Περιφερειακής Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ιονίων Νήσων, Κέρκυρα 2021, 399, ISBN: 978-618-85621-2-7. 

 

Δ.10. Ανακοίνωση επιστημονικών εργασιών σε συνέδρια  

1. P. Angelopoulos, Y. Manios, T. Filippatos, D. Kiortsis, H. Milionis. Childhood 

obesity and hypertension: is there a link? – A cross-sectional study in primary 

schoolchildren in the prefecture of Ioannina, Greece. Obesity Reviews 6 

supplements 1:135, 2005. Online ISSN: 1467-789X 

(https://onlinelibrary.wiley.com/toc/1467789x/2005/6/s1) 

2. Δ. Γιώτης, Α. Κοφίνα, Ε. Μπόμπορη, Π. Αγγελόπουλος, Χ. Μηλιώνης 

«Παράγοντες κινδύνου για την εμφάνιση παχυσαρκίας σε παιδιά της σχολικής 

ηλικίας στην ακριτική περιοχή του νομού Θεσπρωτίας: ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ», 10ο 

Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, Επιστημονική Εταιρεία 

Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, 14 - 16 Μαΐου 2004, Αθήνα. (Πρόγραμμα και 

Περιλήψεις Συνεδρίου σελ. 266.)  

3. Αγγελόπουλος Πέτρος, Τσίτσας Γεώργιος, Βλαχάκη Χρυσάνθη, Μηλιώνης 

Χαράλαμπος, Μανιός Ιωάννης. Σχέση της οικογενειακής εμπλοκής με το παιδί με 

χαρακτηριστικά προσωπικότητας και συμπεριφοράς του παιδιού. Πανελλήνιο 

Συνέδριο «Σχολείο και Οικογένεια», Ψυχολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος, το 

Παιδαγωγικό Τμήμα Δ.Ε. Παν. Ιωαννίνων και το Διδασκαλείο Δ.Ε. Παν. Ιωαννίνων, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 18-20 Μαρτίου 2005, Ιωάννινα. 

(https://www.ekt.gr/el/events/all/12351)  

4. P. Angelopoulos, Y. Manios, T. Filippatos, D. Kiortsis, H. Milionis. Childhood 

obesity and hypertension: is there a link? – A cross-sectional study in primary 

schoolchildren in the prefecture of Ioannina, Greece. 14th European Congress of 

Obesity (14ο Πανευρωπαϊκό Συνέδριο Παχυσαρκίας), European Association for the 

Study of Obesity και την Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Παχυσαρκίας, 1 - Ιουνίου 2005, 

Αθήνα. 

(https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4

EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:IjCSPb-OGe4C)  

5. P. Angelopoulos, G. Tsitsas, H. Milionis, C. Blachaki, Z. Bouloumbasi, Y. Manios. 

Disordered eating attitudes, obesity indices and psychological factors. A cross-

sectional study in primary schoolchildren in the prefecture of Ioannina, Greece, 

https://onlinelibrary.wiley.com/toc/1467789x/2005/6/s1
http://www.eefie.org/wp-content/uploads/2020/02/10o-%CE%95%CE%A3%CE%A6%CE%99%CE%95.pdf
http://www.eefie.org/wp-content/uploads/2020/02/10o-%CE%95%CE%A3%CE%A6%CE%99%CE%95.pdf
https://www.ekt.gr/el/events/all/12351
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:IjCSPb-OGe4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:IjCSPb-OGe4C


 14 

27th International School Psychology Association Colloquium 2005 (27ο Παγκόσμιο 

Συνέδριο Σχολικής Ψυχολογίας) που οργανώθηκε από τους: International School 

Psychology Association Hellenic Psychological Society, Association of Greek 

Psychologists, Division of School Psychology of the Hellenic Psychological Society 

και την Greek Association of School Psychologists, 13 - 17 Ιουλίου 2005, Αθήνα. 

(https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4

EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:Y0pCki6q_DkC)  

6. Π. Αγγελόπουλος, Ι. Μανιός, Γ. Τσίτσας, Χ. Βλαχάκη, Χ. Μηλιώνης. Παιδική 

παχυσαρκία, εικόνα σώματος και αυτοεκτίμηση ως παράγοντες κινδύνου για την 

εμφάνιση διατροφικών διαταραχών σε παιδιά σχολικής ηλικίας του Ν. Ιωαννίνων. 

10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας με Διεθνή Συμμετοχή, Ελληνική 

Ψυχολογική Εταιρεία, Τομέας Ψυχολογίας του Φ.Π.Ψ., Παιδαγωγικό Τμήμα 

Νηπιαγωγών, τομέας Κοινωνικής Ιατρικής και Ψυχικής Υγείας της Ψυχιατρικής 

Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 1-4 Δεκεμβρίου 2005, 

Ιωάννινα. (https://elpse.com/wp-content/uploads/docs/bp-2005.pdf, σελ.457) 

7. Π. Αγγελόπουλος, Χ. Μηλιώνης, Γ. Τσίτσας, Χ. Βλαχάκη, Ζ. Μπουλούμπαση, Ι. 

Μανιός. Διατροφικές διαταραχές, παχυσαρκία και ψυχολογικοί παράγοντες σε 

παιδιά σχολικής ηλικίας του ν. Ιωαννίνων. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής και 

Αγωγής Υγείας της Ελληνικής Εταιρίας Προαγωγής και Αγωγής Υγείας, του 

Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Εθνικής Παιδείας και 

Θρησκευμάτων, 8-10 Δεκεμβρίου 2005, Αθήνα. (https://neaygeia.gr/foris/elliniki-

eteria-proagogis-agogis-ygias/drastiriotites/)  

8. Π. Αγγελόπουλος, Χ. Μηλιώνης, Γ. Μοσχώνης, Χ. Βλαχάκη, Ζ. Μπουλούμπαση, Ι. 

Μανιός. Παράγοντες αλληλεπίδρασης μεταξύ παχυσαρκίας και υπέρτασης σε 

παιδιά σχολικής ηλικίας του νομού Ιωαννίνων, 80 Πανελλήνιο Συνέδριο 

Διαιτολόγια και Διατροφής με Διεθνή Συμμετοχή, Πανελλήνιο Σύλλογο 

Διαιτολόγων-Διατροφολόγων Ελλάδας, 9-11 Δεκεμβρίου 2005, Αθήνα.  

9. Ε. Βλαχάκη, Δ. Παναγιωτάκος, Π. Αγγελόπουλος και Ι. Μανιός, «Διαταραγμένη 

διατροφική συμπεριφορά και δείκτες υγείας σε φοιτητές», 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Προληπτικής Ιατρικής, 26-28/1/06, Αθήνα. 

(https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4

EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:Tyk-4Ss8FVUC)  

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:Y0pCki6q_DkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:Y0pCki6q_DkC
https://elpse.com/wp-content/uploads/docs/bp-2005.pdf
https://neaygeia.gr/foris/elliniki-eteria-proagogis-agogis-ygias/drastiriotites/
https://neaygeia.gr/foris/elliniki-eteria-proagogis-agogis-ygias/drastiriotites/
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:Tyk-4Ss8FVUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=S1aRV4EAAAAJ&citation_for_view=S1aRV4EAAAAJ:Tyk-4Ss8FVUC
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10. Vlachakis D, Vlachaki E, Angelopoulos P, Kamma CS and Manios Υ, «Disordered 

eating behavior and body mass index between Greek college students studying in 

Greece and Wales» 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής, 04-08/05/2006, Αθήνα. 

(https://psych.gr/proigoymenes/)  

11. P.D. Angelopoulos, G. Tsitsas, C. Vlachakis, H.J. Milionis, G. Moschonis, Y. 

Manios. Obesity and eating disordered attitudes. data from a cross-sectional study 

in primary schoolchildren in the prefecture of Ioannina, Greece (12ο Ευρωπαϊκό 

Συνέδριο της Διεθνούς Οργάνωσης για την υγεία των Εφήβων (International 

Association for Adolescent Health - ΙΑΑΗ). Πρώτη Παιδιατρική Κλινική του 

Πανεπιστημίου Αθηνών - Κέντρο Πρόληψης και Υγείας των Εφήβων (ΚΕ.Π.Υ.Ε.), με 

κεντρικό θέμα την Παχυσαρκία και τις Διατροφικές Διαταραχές στους εφήβους, 21-

23 Σεπτεμβρίου 2006, Αθήνα. 

https://eclass.uoa.gr/modules/document/file.php/MED157/1ST%20ANNOUNCEME

NT%20-%20Greek.pdf  

12. Αγγελόπουλος Πέτρος, Σχολικός εγγραμματισμός, αναλυτικό πρόγραμμα 

σπουδών και νέα σχολικά βιβλία, 2ο Εκπαιδευτικό Συνέδριο, 19-21/10/2007, 

Ιωάννινα. 

http://ipeir.pde.sch.gr/educonf/2/02AnalitikoProgramma/aggelopoulos/aggelopoul

os.pdf  

13. Πέτρος Δ. Αγγελόπουλος, Αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας ενός 

προγράμματος εκπαιδευτικής παρέμβασης, το οποίο βασίζεται στη Θεωρία της 

Σχεδιασμένης Συμπεριφοράς (ΘΣΣ), στους δείκτες παχυσαρκίας και αρτηριακής 

πίεσης (ΑΠ) σε μαθητές σχολικής ηλικίας του νομού Ιωαννίνων. The Children Study, 

στο 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο που οργάνωσε η Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος, σε 

συνεργασία με το «Εργαστήριο Διδακτικής και Σχολικής Παιδαγωγικής» του 

Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης, της Σχολής Επιστημών Αγωγής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, με θέμα: «Ελληνική Παιδαγωγική και Εκπαιδευτική Έρευνα», 

κατά το διάστημα 2-4 Νοεμβρίου 2012 στα Ιωάννινα. http://www.pee.gr/wp-

content/uploads/abstract-book.pdf, (σελ. 44)  

14. Αγγελόπουλος Πέτρος, Κύργιου - Σιάνου Ελένη, Θεόδωρος Θάνος, «Κοινωνικές 

διαστάσεις της σχολικής βίας: Οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Νομού Ιωαννίνων και Θεσπρωτίας». 4ο Πανελλήνιο συνέδριο 

Πανελληνίας Ένωσης Σχολικών Συμβούλων με θέμα: «το σχολείο ως οργανισμός και 

https://psych.gr/proigoymenes/
https://eclass.uoa.gr/modules/document/file.php/MED157/1ST%20ANNOUNCEMENT%20-%20Greek.pdf
https://eclass.uoa.gr/modules/document/file.php/MED157/1ST%20ANNOUNCEMENT%20-%20Greek.pdf
http://ipeir.pde.sch.gr/educonf/2/02AnalitikoProgramma/aggelopoulos/aggelopoulos.pdf
http://ipeir.pde.sch.gr/educonf/2/02AnalitikoProgramma/aggelopoulos/aggelopoulos.pdf
http://www.pee.gr/wp-content/uploads/abstract-book.pdf
http://www.pee.gr/wp-content/uploads/abstract-book.pdf
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κοινότητα μάθησης», που υλοποιήθηκε στα Ιωάννινα, 9 – 10 Δεκεμβρίου 2017. (ISNN: 

2408-0543) 2017. (ISNN: 2408-0543)  

15. Παρασκευή Χαμπηλομάτη, Νικόλαος Χρήστου, Πέτρος Αγγελόπουλος. Η διαχείριση 

των σχέσεων Διευθυντή-ηγέτη και Συλλόγου Διδασκόντων ως παράμετρος 

αποτελεσματικότητας του εκπαιδευτικού έργου της σχολικής μονάδας – Μια 

διερευνητική μελέτη σε σχολεία δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης στον νομό  Άρτας. 

Εισήγηση στο 4ο Διεθνές Συνέδριο για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας 

που υλοποιήθηκε στη Λάρισα στις 12, 13 & 14 Οκτωβρίου 2018. 

https://synedrio.eepek.gr/el/to-synedrio/praktika-synedriou  

16. Συβρίδου Γεωργία, Τάτση Λεμονιά, Αγγελόπουλος Δ. Πέτρος. Ο θεσμός της Ειδικής 

Αγωγής σε παιδιά σχολικής ηλικίας. 1st International Congress on Management of 

Educational Units December 7-9, 2018, Thessaloniki, Greece. 

https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu-2018-Conference-

Programme.pdf  

17. Αγγελόπουλος Δ. Πέτρος, Αναστασία Λιόντου. Η Συμβουλευτική και τα παραμύθια. 

1st International Congress on Management of Educational Units December 7-9, 2018, 

Thessaloniki, Greece. https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu-2018-

Conference-Programme.pdf  

18. Ζώτου Ευτυχία, Μάντζιου Μαρία, Αγγελόπουλος Δ. Πέτρος. Ανάπτυξη και 

εφαρμογή συμβουλευτικής και συμβουλευτικής σταδιοδρομίας στη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση. 1st International Congress on Management of Educational Units December 

7-9, 2018, Thessaloniki, Greece. https://www.icomeu.gr/wp-

content/uploads/Files/icomeu-2018-Conference-Programme.pdf  

19. Αγγελόπουλος Δ. Πέτρος, Αντωνίου Κων/νος, Ζώτου Ευτυχία, Μάντζιου Μαρία. 

Η αναγκαιότητα και η σπουδαιότητα της επιμόρφωσης των εκπαιδευτικών της 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης στη συμβουλευτική και συμβουλευτική 

προσανατολισμού για την απόκτηση πολιτισμικών δεξιοτήτων. Πανελλήνιο 

Συνέδριο με θέμα: «Το πολυπολιτισμικό σχολείο στον 21ο αιώνα: Διδακτικές 

μέθοδοι, εφαρμοσμένες πρακτικές και πολιτισμικές δεξιότητες», Κέρκυρα, 4-6 

Οκτωβρίου 2019. 

20. Peter Angelopoulos, Xanthi Chouliara, “The Strategic Transition Process from 

Secondary Education to Universities as a Road to Success”, Zakynthos, Greece. 10th 

Anniversary International Conference on Strategic Innovative Marketing and Tourism 

https://www.pess.gr/attachments/article/320/%CE%A0%CE%A1%CE%91%CE%9A%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%91%20%CE%92%20%CE%A4%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82%204%CE%BF%CF%85%20%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B5%CE%B4%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85%20%CE%A0%CE%95%CE%A3%CE%A3.pdf
https://synedrio.eepek.gr/el/to-synedrio/praktika-synedriou
https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu-2018-Conference-Programme.pdf
https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu-2018-Conference-Programme.pdf
https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu-2018-Conference-Programme.pdf
https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu-2018-Conference-Programme.pdf
https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu-2018-Conference-Programme.pdf
https://www.icomeu.gr/wp-content/uploads/Files/icomeu-2018-Conference-Programme.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2020/04/%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC-%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B5%CE%B4%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85.pdf
https://www.pdeionion.gr/wp-content/uploads/2020/04/%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC-%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B5%CE%B4%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85.pdf
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(ICSIMAT 2023), που διοργανώθηκε από το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, και 

πραγματοποιήθηκε από 22-26 Σεπτεμβρίου 2023, Ζάκυνθος Greece. 

https://icsimat.com/programme/ 

21. Πέτρος Αγγελόπουλος, Ξανθή Χουλιάρα, «Η Πολυπολιτισμικότητα της εκπαίδευσης 

στα Ιόνια Νησιά φορέας διαμόρφωσης εκπαιδευτικής πολιτικής», παρουσιάστηκε στο 9ο 

Φόρουμ Διαπολιτισμικού Διαλόγου και Μάθησης με τίτλο «Σχολικές πρακτικές και 

ικανότητες του 21ου αιώνα για διεθνοποίηση, συμπερίληψη και διαμεσολάβηση» που 

διοργανώθηκε από Εργαστήριο Κοινωνιολογίας και Εκπαίδευσης, του Τμήματος 

Επιστημών της Εκπαίδευσης και της Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, του Πανεπιστημίου 

Πατρών, το 2ο Πειραματικό ΓΕΛ Λευκάδας «Άγγελος Σικελιανός» και το Πανεπιστήμιο 

Λευκωσίας (Έδρα UNESCO) και πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή 22 Δεκεμβρίου 2023 

στο Αμφιθέατρο του 2ου Πειραματικού ΓΕΛ Λευκάδας «Άγγελος Σικελιανός» στη Λευκάδα. 

http://intercultural.upatras.gr/index.php/intercultural-forum/9th-intercultural-forum/ 

 

Δ.11. Αναρτημένες ανακοινώσεις επιστημονικών εργασιών σε συνέδρια  

1. Π. Αγγελόπουλος, Ι. Μανιός, Χ Μηλιώνης. Παράγοντες κινδύνου για την 

εμφάνιση παχυσαρκίας σε παιδιά της σχολικής ηλικίας στην ακριτική περιοχή του 

νομού Θεσπρωτίας, 30ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 27 Απριλίου – 1 

Μαΐου 2004, Αθήνα. 

2. P. Angelopoulos, G. Tsitsas, H. Milionis, C. Blachaki, Y. Manios. Psychological and 

anthropometrical risk factors in the appearance of eating disorders in 11 years old 

children in the prefecture of Ioannina, Greece. 2nd International Congress on Brain 

and Behaviour (2ο Διεθνές Συνέδριο Εγκεφάλου και Ανθρώπινης Συμπεριφοράς), 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης και την International Society on Brain 

and Behaviour, 17 - 20 Νοεμβρίου 2005, Θεσσαλονίκη. Annals of General 

Psychiatry σελ.47. https://annals-general-

psychiatry.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/1744-859X-5-S1-S123.pdf 

13. Peter Angelopoulos, George Tsitsas, Haralambos Milionis, Evangelia 

Grammatikaki, Chrisanthy Vlachaki, Zoi Bouloubasi, Yannis Manios Association of 

body weight and gender with self-esteem in schoolchildren. Survey of Ioannina, 

Epirus, Greece. The Children study, 3nd International Congress on Brain and 

Behaviour (3ο Διεθνές Συνέδριο Εγκεφάλου και Ανθρώπινης Συμπεριφοράς), 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης και την International Society on Brain 

https://icsimat.com/programme/
http://intercultural.upatras.gr/index.php/intercultural-forum/9th-intercultural-forum/
https://resource-cms.springernature.com/springer-cms/rest/v1/content/7461632/data/v1
https://resource-cms.springernature.com/springer-cms/rest/v1/content/7461632/data/v1
https://annals-general-psychiatry.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/1744-859X-5-S1-S123.pdf
https://annals-general-psychiatry.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/1744-859X-5-S1-S123.pdf
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and Behaviour, 28 Νοεμβρίου έως 2 Δεκεμβρίου 2007, Θεσσαλονίκη. 

https://annals-general-psychiatry.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/1744-

859X-7-S1-S116.pdf 

4. Peter D. Angelopoulos, George Tsitsas, Haralambos J. Milionis, Eva 

Grammatikaki, George Moschonis, Yannis Manios. Effect of a school based 

intervention programme on anthropometric and clinical indices among primary 

schoolchildren: THE CHILDREN STUDY, 1st International Diabetes and Obesity 

Forum, 21-23 October 2010, Hilton, Athens, Greece. https://dom-

pubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1463-1326.2010.01285.x 

5. Peter D. Angelopoulos, George Tsitsas, Haralambos J. Milionis, Eva 

Grammatikaki, George Moschonis, Yannis Manios. Effect of a school based 

intervention programme on anthropometric and clinical indices anong primary 

schoolchildren: THE CHILDREN STUDY, DIABETES, OBESITY AND METABOLISM, Vol. 

12, Supplement 1, October 2010. 

(http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1463-

1326.2010.01285.x/epdf?r3_referer=wol&tracking_action=preview_click&show_ch

eckout=1&purchase_referrer=onlinelibrary.wiley.com&purchase_site_license=LICE

NSE_DENIED_NO_CUSTOMER) & 

(http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dom.2010.12.issue-s1/issuetoc) 

6. Γρηγόρης Μιχάλης, Βάνα Καρατζογιάννη, Πέτρος Αγγελόπουλος. Η 

Συμβουλευτική υποστήριξη στα πλαίσια της θεραπευτικής παρέμβασης σε 

μαθητές/τριες με μαθησιακές δυσκολίες. 3ο Διεθνές Συνέδριο Για την Προώθηση 

της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας, Λάρισα 13-15 Οκτωβρίου 2017. 

(http://synedrio.eepek.gr/images/programme2017.pdf) 

 

Ε. ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ - ΥΠΗΡΕΣΙΑΚΑ ΕΓΓΡΑΦΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΥ – ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ - 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ 

Ε.1. Διδακτικό Έργο στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση (Σχολή Περιβάλλοντος 

Τμήμα Περιβάλλοντος, Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: 

“Νέες τεχνολογίες για την περιβαλλοντική εκπαίδευση & τη βιώσιμη ανάπτυξη”) 

Βεβαίωση διδασκαλίας, στα πλαίσια του Διατμηματικού Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών «Νέες Τεχνολογίες για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση 

και τη Βιώσιμη Ανάπτυξη», κατά το χειμερινό εξάμηνο του ακ. έτους 2023-24, έχει 

https://annals-general-psychiatry.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/1744-859X-7-S1-S116.pdf
https://annals-general-psychiatry.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/1744-859X-7-S1-S116.pdf
https://dom-pubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1463-1326.2010.01285.x
https://dom-pubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1463-1326.2010.01285.x
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1463-1326.2010.01285.x/epdf?r3_referer=wol&tracking_action=preview_click&show_checkout=1&purchase_referrer=onlinelibrary.wiley.com&purchase_site_license=LICENSE_DENIED_NO_CUSTOMER
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1463-1326.2010.01285.x/epdf?r3_referer=wol&tracking_action=preview_click&show_checkout=1&purchase_referrer=onlinelibrary.wiley.com&purchase_site_license=LICENSE_DENIED_NO_CUSTOMER
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1463-1326.2010.01285.x/epdf?r3_referer=wol&tracking_action=preview_click&show_checkout=1&purchase_referrer=onlinelibrary.wiley.com&purchase_site_license=LICENSE_DENIED_NO_CUSTOMER
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1463-1326.2010.01285.x/epdf?r3_referer=wol&tracking_action=preview_click&show_checkout=1&purchase_referrer=onlinelibrary.wiley.com&purchase_site_license=LICENSE_DENIED_NO_CUSTOMER
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dom.2010.12.issue-s1/issuetoc
http://synedrio.eepek.gr/images/programme2017.pdf


 19 

ανατεθεί η διδασκαλία της θεματικής ενότητας: «Μεθοδολογίες Ποιοτικής & 

Ποσοτικής Έρευνας» σε ποσοστό 20% σύμφωνα με την απόφαση της 3ης 

συνεδρίασης της Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών του ΔΠΜΣ που 

πραγματοποιήθηκε την Πέμπτη 28/9/2023 (θέμα 1ο).  

 

 

Ε.1.1. Διδακτικό Έργο στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση (Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής και 

Τεχνολογικής Εκπαίδευσης) 

 2017-18: ΑΣΠΑΙΤΕ, Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, 

υλοποίηση έργου του Α’ εξαμήνου του ΕΠΠΑΙΚ, εποπτεία Πρακτικής Άσκησης 

Διδασκαλίας 19 ωρών κατά το β’ εξάμηνο 2016-17 (Νοέμβριος 2017 – Ιανουάριος 

2018) στο πλαίσιο του προγράμματος «Ετήσιο Πρόγραμμα Παιδαγωγικής 

Κατάρτισης (ΕΠΠΑΙΚ). και Πρόγραμμα Ειδίκευσης στη Συμβουλευτική και τον 

Προσανατολισμό (ΠΕΣΥΠ)». 

 2017-18: ΑΣΠΑΙΤΕ, Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, 

υλοποίηση έργου του Α’ εξαμήνου του ΕΠΠΑΙΚ, διδασκαλία - εποπτεία Πρακτικής 

Άσκησης Διδασκαλίας 19 ωρών κατά το β’ εξάμηνο 2016-17 (Νοέμβριος 2017 – 

Ιανουάριος 2018) στο πλαίσιο του προγράμματος «Ετήσιο Πρόγραμμα 

Παιδαγωγικής Κατάρτισης (ΕΠΠΑΙΚ). και Πρόγραμμα Ειδίκευσης στη 

Συμβουλευτική και τον Προσανατολισμό (ΠΕΣΥΠ)». 

 2017-18: ΑΣΠΑΙΤΕ, Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, 

υλοποίηση έργου εποπτείας Πρακτικής Άσκησης Διδασκαλίας 19 ωρών κατά το β’ 

εξάμηνο 2016-17 (Νοέμβριος 2017 – Ιανουάριος 2018) στο πλαίσιο του 

προγράμματος «Ετήσιο Πρόγραμμα Παιδαγωγικής Κατάρτισης (ΕΠΠΑΙΚ). και 

Πρόγραμμα Ειδίκευσης στη Συμβουλευτική και τον Προσανατολισμό (ΠΕΣΥΠ)». 

 2016-17: ΑΣΠΑΙΤΕ, Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, 

υλοποίηση έργου εποπτείας ΠΑΔ 19 ωρών κατά το β’ εξάμηνο 2016-17 (Μάρτιος 

2017 – Ιούνιος 2017) στο πλαίσιο του προγράμματος «Ετήσιο Πρόγραμμα 

Παιδαγωγικής Κατάρτισης (ΕΠΠΑΙΚ) και Πρόγραμμα Ειδίκευσης στη Συμβουλευτική 

και τον Προσανατολισμό (ΠΕΣΥΠ)».  

 2016-17: ΑΣΠΑΙΤΕ, Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, 

α΄εξάμηνο, Πρόγραμμα Συμβουλευτικού Προσανατολισμού (ΠΕΣΥΠ), Διδάσκων το 
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μάθημα «Οικογένεια και Συμβουλευτική» στο εαρινό εξάμηνο (Μάρτιος 2017 – 

Ιούνιος 2017) για 26 ώρες διδασκαλίας.  

 2016-17: ΑΣΠΑΙΤΕ, Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, 

α΄εξάμηνο, Πρόγραμμα Συμβουλευτικού Προσανατολισμού (ΠΕΣΥΠ), Διδάσκων το 

μάθημα «Θεωρίες Επαγγελματικής Ανάπτυξης-Λήψης Απόφασης & 

Συμβουλευτικής Σταδιοδρομίας» στο χειμερινό εξάμηνο (Νοέμβριος 2016 – 

Φεβρουάριος 2017) με 26 ώρες διδασκαλίας του μαθήματος και το μάθημα 

«Οργανωτική Ψυχολογία για Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού Αγορά Εργασίας» 

με 39 ώρες διδασκαλίας στο χειμερινό εξάμηνο.  

 2015-16: ΑΣΠΑΙΤΕ, Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, 

α΄εξάμηνο, Πρόγραμμα Συμβουλευτικού Προσανατολισμού (ΠΕΣΥΠ), Διδάσκων το 

μάθημα «Θεωρίες Επαγγελματικής Ανάπτυξης-Λήψης Απόφασης & 

Συμβουλευτικής Σταδιοδρομίας» στο χειμερινό εξάμηνο (Δεκέμβριος 2015 – 

Μάρτιος 2016) με 26 ώρες διδασκαλίας του μαθήματος. 

 2015-16: ΑΣΠΑΙΤΕ, Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, 

β΄εξάμηνο, Πρόγραμμα Συμβουλευτικού Προσανατολισμού (ΠΕΣΥΠ), Διδάσκων το 

μάθημα «Συμβουλευτική Κοινωνικά Ευάλωτων Ομάδων (Διαπολιτισμική 

Συμβουλευτική, Μειονότητες, ΑΜΕΑ, κτλ» στο εαρινό εξάμηνο (Μάρτιος 2016 – 

Ιούνιο 2016) με 39 ώρες διδασκαλίας του μαθήματος. 

 2012-13: ΑΣΠΑΙΤΕ - Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, 

Διδάσκων το μάθημα «Συμβουλευτική & Προσανατολισμός» στο εαρινό εξάμηνο 

(Φεβρουάριο – Ιούνιο) με 48 ώρες διδασκαλίας του μαθήματος. 

 2011-12: ΑΣΠΑΙΤΕ - Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής & Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, 

Διδάσκων το μάθημα «Συμβουλευτική & Προσανατολισμός» στο εαρινό εξάμηνο 

(Μάρτιο – Ιούνιο) με 48 ώρες διδασκαλίας του μαθήματος. 

 

Ε.2. Επιμορφωτικό έργο 

Ε.2.1. Επιμορφωτής στην ημερίδα «Επιμόρφωση εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης για τα σχέδια εργασίας και συμμετοχικές δημιουργικές 

δραστηριότητες στην Ευέλικτη Ζώνη». Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Ηγουμενίτσα, 

Θεσπρωτία, 6 Δεκεμβρίου 2002. 

Ε.2.2. Επιμορφωτής – ομιλητής σεμιναρίου Αγωγής Υγείας Εκπαιδευτικών της Διεύθυνσης 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του Ν. Θεσπρωτίας με θέμα: «Η Αγωγή υγείας 
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στην Δ/θμια Εκπ/ση ως προαγωγός της υγείας», Ηγουμενίτσα, Θεσπρωτία, 12-14 

Μαΐου 2005. 

Ε.2.3. Επιμορφωτής στο πρόγραμμα του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου «Ταχύρρυθμα 

επιμορφωτικά προγράμματα των εκπαιδευτικών υποχρεωτικής εκπαίδευσης στα 

νέα διδακτικά διδακτικά πακέτα» για 23 διδακτικές ώρες, Ν. Ιωαννίνων 4 – 

8/9/2006. 

Ε.2.4. Επιμορφωτής - Εκπαιδευτής σε πρόγραμμα κατάρτισης ανέργων με τίτλο: 

«Προγράμματα εκμάθησης της Ελληνικής Γλώσσας στο ΚΕΚ Εργομάθηση Α.Ε. για 

ανέργους παλιννοστούντες – μετανάστες – πρόσφυγες για τους οποίους η 

ανεπαρκής γνώση της ελληνικής γλώσσας λειτουργεί ανασταλτικά στην κοινωνική 

τους ενσωμάτωση» κωδ. 12 στα πλαίσια του έργου «Προγράμματα εκμάθησης της 

Ελληνικής Γλώσσας σε ΚΕΚ για ανέργους παλιννοστούντες – μετανάστες – 

πρόσφυγες για τους οποίους η ανεπαρκής γνώση της ελληνικής γλώσσας 

λειτουργεί ανασταλτικά στην κοινωνική τους ενσωμάτωση», Άρτα, Ν. Άρτας από 

03/11/2006 έως 10/11/2006 (18 ώρες). 

Ε.2.5. Εκπαιδευτής σε πρόγραμμα κατάρτισης ανέργων με τίτλο: «Προγράμματα 

εκμάθησης της Ελληνικής Γλώσσας» στο ΚΕΚ Εργομάθηση Α.Ε. για ανέργους 

παλιννοστούντες – μετανάστες – πρόσφυγες για τους οποίους η ανεπαρκής γνώση 

της ελληνικής γλώσσας λειτουργεί ανασταλτικά στην κοινωνική τους ενσωμάτωση» 

κωδ. 10 στα πλαίσια του έργου «Προγράμματα εκμάθησης της Ελληνικής Γλώσσας 

σε ΚΕΚ για ανέργους παλιννοστούντες – μετανάστες – πρόσφυγες για τους οποίους 

η ανεπαρκής γνώση της ελληνικής γλώσσας λειτουργεί ανασταλτικά στην 

κοινωνική τους ενσωμάτωση», Άρτα, Ν. Άρτας, από 17/11/2006 έως 24/03/2007 

(296 ώρες). 

Ε.2.6. Εκπαιδευτής σε πρόγραμμα κατάρτισης ανέργων με τίτλο: «Εκμάθηση της Ελληνικής 

Γλώσσας» στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΚΕΚ) Ευρωπληροφόρηση Α.Ε. 

για ανέργους παλιννοστούντες – μετανάστες – πρόσφυγες για τους οποίους η 

ανεπαρκής γνώση της ελληνικής γλώσσας λειτουργεί ανασταλτικά στην κοινωνική 

τους ενσωμάτωση» κωδ. 18 στα πλαίσια του έργου «Πρόγραμμα εκμάθησης της 

Ελληνικής Γλώσσας για ανέργους για τους οποίους η ανεπαρκής γνώση της 

ελληνικής γλώσσας λειτουργεί ανασταλτικά στην κοινωνική τους ενσωμάτωση: 

Τσιγγάνοι», Ιωάννινα Ν. Ιωαννίνων, από 29/11/2006 έως 26/02/2007 (42 ώρες). 
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Ε.2.7. Επιμορφωτής στο επιμορφωτικό πρόγραμμα του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 

«Ταχύρρυθμα επιμορφωτικά προγράμματα των εκπαιδευτικών υποχρεωτικής 

εκπαίδευσης στα νέα Διδακτικά Πακέτα» για 27 ώρες, Ιωάννινα, Ν. Ιωαννίνων, 4- 

10/9/2007. 

Ε.2.8. Εκπαιδευτής σε πρόγραμμα κατάρτισης ανέργων στο ΚΕΚ Εργομάθηση Α.Ε. με τίτλο: 

«Προγράμματα εκμάθησης της Ελληνικής Γλώσσας σε ΚΕΚ για ανέργους 

παλιννοστούντες – μετανάστες – πρόσφυγες για τους οποίους η ανεπαρκής γνώση 

της ελληνικής γλώσσας λειτουργεί ανασταλτικά στην κοινωνική τους 

ενσωμάτωση», Άρτα, Ν. Άρτας, από 03/08/2007 έως 21/11/2007 (72 ώρες) 

Ε.2.9. Εκπαιδευτής ενηλίκων σε πρόγραμμα κατάρτισης με τίτλο: «Προγράμματα 

εκμάθησης της Ελληνικής Γλώσσας για την ομάδα στόχο άνεργοι, μετανάστες, 

πρόσφυγες» το οποίο υλοποιήθηκε στα Ιωάννινα, στο Κέντρο Επαγγελματικής 

Κατάρτισης (ΚΕΚ) Μέντωρ Εκπαιδευτική Α.Ε. στο πλαίσιο του έργου «Προγράμματα 

εκμάθησης της Ελληνικής Γλώσσας σε πιστοποιημένα ΚΕΚ για ανέργους 

παλιννοστούντες – μετανάστες – πρόσφυγες για τους οποίους η ανεπαρκής γνώση 

της ελληνικής γλώσσας λειτουργεί ανασταλτικά στην κοινωνική τους 

ενσωμάτωση», Ιωάννινα, Ν. Ιωαννίνων, από τις 25/10/2007 έως τις 24/12/2007 (30 

ώρες). 

Ε.2.10. Επιμορφωτής στο Πρόγραμμα Α’ Φάση Εισαγωγικής Επιμόρφωσης στο θεματικό 

πεδίο επιμόρφωσης: «Μέθοδοι και Ευαισθητοποίηση», Περιφερειακό 

Επιμορφωτικό Κέντρο (ΠΕΚ) Ιωαννίνων, Κέρκυρα, 18 Οκτωβρίου 2007. 

Ε.2.11. Επιμορφωτής στο πρόγραμμα Αγωγής Υγείας του Γραφείου Αγωγής Υγείας της 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης του νομού Θεσπρωτίας, στο πλαίσιο της Α’ πράξης 

«Πιλοτικά Προγράμματα σε θέματα Αγωγής Υγείας» του ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, με θέμα: 

«Διατροφικές συνήθειες – Φυσική Δραστηριότητα», Ηγουμενίτσα, Ν. Θεσπρωτίας, 

για 5 ώρες, 11 Ιουνίου 2007. 

Ε.2.12. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) 1ο ΤΕΕ Ηγουμενίτσας στο 

πρόγραμμα με κωδικό 933-4 στο πλαίσιο του έργου «Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών 

στη χρήση και την αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διδακτική διαδικασία» 

του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και Αρχική Επαγγελματική 

Κατάρτιση» του Γ΄ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης (ΚΠΣ) Ηγουμενίτσα, Ν. 

Θεσπρωτίας, από τις 07/5/2008 έως τις 09/06/2008 για δώδεκα (12) διδακτικές 

ώρες. 



 23 

Ε.2.13. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) 1ο ΣΕΚ Ηγουμενίτσας σε 

πρόγραμμα στο πλαίσιο του έργου «Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών στη χρήση και 

την αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διδακτική διαδικασία» του 

Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και Αρχική Επαγγελματική 

Κατάρτιση» του Γ΄ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης (ΚΠΣ) από τις 07/5/2008 έως τις 

09/06/2008 για πενήντα εννιά (59) διδακτικές ώρες. 

Ε.2.14. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) 1ο Ε.Λ. ΦΙΛΛΙΠΙΑΔΑΣ στο 

πρόγραμμα με κωδικό 1335-1 στο πλαίσιο του έργου «Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών 

στη χρήση και την αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διδακτική διαδικασία» 

του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και Αρχική Επαγγελματική 

Κατάρτιση» του Γ΄ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης (ΚΠΣ) από τις 09/5/2008 έως τις 

13/06/2008 για είκοσι έξι (26) διδακτικές ώρες. 

Ε.2.15. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) Γυμνασίου Βελισσαρίου 

Ιωαννίνων στο πρόγραμμα με κωδικό 1169-2 στο πλαίσιο του έργου «Επιμόρφωση 

Εκπαιδευτικών στη χρήση και την αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική 

διδακτική διαδικασία» του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και 

Αρχική Επαγγελματική Κατάρτιση» του Γ΄ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης (ΚΠΣ) από 

τις 16/5/2008 έως τις 30/5/2008 για επτά (7) διδακτικές ώρες. 

Ε.2.16. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) Ενιαίο Λύκειο Ανατολής 

Ιωαννίνων στο πρόγραμμα με κωδικό 753-2 στο πλαίσιο του έργου «Επιμόρφωση 

Εκπαιδευτικών στη χρήση και την αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική 

διδακτική διαδικασία» του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και 

Αρχική Επαγγελματική Κατάρτιση» του Γ΄ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης (ΚΠΣ) από 

τις 2/5/2008 έως τις 2/6/2008 για τέσσερις (4) διδακτικές ώρες. 

Ε.2.17. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) ΚΕΚ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΑΤΣΗΣ 

στο πρόγραμμα με κωδικό 607-2 στο πλαίσιο του έργου «Επιμόρφωση 

Εκπαιδευτικών στη χρήση και την αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική 

διδακτική διαδικασία» του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και 

Αρχική Επαγγελματική Κατάρτιση» του Γ΄ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης (ΚΠΣ) από 

τις 03/9/2008 έως τις 26/10/2008 για τριάντα δυο (32) διδακτικές ώρες. 

Ε.2.18. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) Μέντωρ Εκπαιδευτική Α.Ε. 

Παράρτημα Ιωαννίνων στο πρόγραμμα με κωδικό 1176-2 στο πλαίσιο του έργου 

«Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών στη χρήση και την αξιοποίηση των ΤΠΕ στην 
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εκπαιδευτική διδακτική διαδικασία» του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Εκπαίδευση και Αρχική Επαγγελματική Κατάρτιση» του Γ΄ Κοινοτικού Πλαισίου 

Στήριξης (ΚΠΣ) από τις 4/9/2008 έως τις 25/10/2008 για εξήντα τέσσερις (64) 

διδακτικές ώρες. 

Ε.2.19. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) Μέντωρ Εκπαιδευτική Α.Ε. 

Παράρτημα Ιωαννίνων στο πρόγραμμα με κωδικό 1176-1 στο πλαίσιο του έργου 

«Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών στη χρήση και την αξιοποίηση των ΤΠΕ στην 

εκπαιδευτική διδακτική διαδικασία» του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Εκπαίδευση και Αρχική Επαγγελματική Κατάρτιση» του Γ΄ Κοινοτικού Πλαισίου 

Στήριξης (ΚΠΣ) από τις 2/9/2008 έως τις 24/10/2008 για τριάντα έξι (36) διδακτικές 

ώρες. 

Ε.2.20. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) ΚΕΚ ΕΥΡΩΙΔΕΑ- Παράρτημα 

Ιωαννίνων στο πρόγραμμα με κωδικό 2226-2 στο πλαίσιο του έργου «Επιμόρφωση 

Εκπαιδευτικών στη χρήση και την αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική 

διδακτική διαδικασία» του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και 

Αρχική Επαγγελματική Κατάρτιση» του Γ΄ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης (ΚΠΣ) από 

τις 03/10/2008 έως τις 17/10/2008 για δώδεκα (12) διδακτικές ώρες. 

Ε.2.21. Επιμορφωτής στην Εισαγωγική Επιμόρφωση Νεοδιόριστων και Αναπληρωτών 

Εκπαιδευτικών που πραγματοποίησε το Περιφερειακό Επιμορφωτικό Κέντρο (ΠΕΚ) 

Ιωαννίνων, στην Πρέβεζα με θέμα: α) Διαχείριση Πολυμορφίας (8 ώρες) και β) 

Χρήση ΤΠΕ (2 ώρες) στις 10-11/12/2010. 

Ε.2.22. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) PRIM ΑΣ.Π.Α. ΚΕΚ 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ στο πρόγραμμα με κωδικό 826-1 στο πλαίσιο των 

πράξεων με γενικό τίτλο «Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και 

εφαρμογή των ΤΠΕ στην διδακτική πράξη» του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Εκπαίδευση και Διά Βίου Μάθηση», ΕΣΠΑ 2007-2013 από τις 09/02/2010 έως τις 

01/07/2010 για δεκαοχτώ διδακτικές ώρες (18) και σε 1 υποστηρικτική συνάντηση. 

Ε.2.23. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) ΚΕΝΤΡΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 

ΤΑΤΣΗΣ στο πρόγραμμα με κωδικό 607-2 στο πλαίσιο των πράξεων με γενικό τίτλο 

«Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και εφαρμογή των ΤΠΕ στην 

διδακτική πράξη» του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και Διά Βίου 

Μάθηση», ΕΣΠΑ 2007-2013 από τις 09/02/2010 έως τις 01/07/2010 για δεκαοχτώ 

διδακτικές ώρες (18) και σε 1 υποστηρικτική συνάντηση. 
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Ε.2.24. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) ΜΕΝΤΩΡ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΑΕ. 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ στο πρόγραμμα με κωδικό 1176-1 στο πλαίσιο των 

πράξεων με γενικό τίτλο «Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και 

εφαρμογή των ΤΠΕ στην διδακτική πράξη» του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Εκπαίδευση και Διά Βίου Μάθηση», ΕΣΠΑ 2007-2013 από τις 08/02/2010 έως τις 

30/06/2010 για τριάντα τρεις ώρες (33) και σε 1 υποστηρικτική συνάντηση. 

Ε.2.25. Επιμορφωτής στο Κέντρο Στήριξης Επιμόρφωσης (ΚΣΕ) ΜΕΝΤΩΡ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΑΕ. 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ στο πρόγραμμα με κωδικό 1176-2 στο πλαίσιο των 

πράξεων με γενικό τίτλο «Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και 

εφαρμογή των ΤΠΕ στην διδακτική πράξη» του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Εκπαίδευση και Διά Βίου Μάθηση», ΕΣΠΑ 2007-2013 από τις 08/02/2010 έως τις 

30/06/2010 για τριάντα ώρες (30) και σε 2 υποστηρικτικές συναντήσεις. 

Ε.2.26. Επιμορφωτής ενηλίκων σε πρόγραμμα εκμάθησης ελληνικής γλώσσας για την 

ομάδα στόχο «άνεργοι μετανάστες – πρόσφυγες» το οποίο υλοποιήθηκε στα 

Ιωάννινα, στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΚΕΚ) Μέντωρ Εκπαιδευτική Α.Ε. 

στο πλαίσιο του έργου «Προγράμματα εκμάθησης της Ελληνικής Γλώσσας σε 

πιστοποιημένα ΚΕΚ για ανέργους παλιννοστούντες – μετανάστες – πρόσφυγες για 

τους οποίους η ανεπαρκής γνώση της ελληνικής γλώσσας λειτουργεί ανασταλτικά 

στην κοινωνική τους ενσωμάτωση», Ιωάννινα, Ν. Ιωαννίνων, από τις 21/11/2009 

έως τις 25/01/2010 (60 ώρες). 

Ε.2.27. Επιμορφωτής ενηλίκων σε πρόγραμμα εκμάθησης ελληνικής γλώσσας για την 

ομάδα στόχο «άνεργοι μετανάστες – πρόσφυγες» το οποίο υλοποιήθηκε στα 

Ιωάννινα, στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΚΕΚ) Μέντωρ Εκπαιδευτική Α.Ε. 

στο πλαίσιο του έργου «Προγράμματα εκμάθησης της Ελληνικής Γλώσσας σε 

πιστοποιημένα ΚΕΚ για ανέργους παλιννοστούντες – μετανάστες – πρόσφυγες για 

τους οποίους η ανεπαρκής γνώση της ελληνικής γλώσσας λειτουργεί ανασταλτικά 

στην κοινωνική τους ενσωμάτωση», Ιωάννινα, Ν. Ιωαννίνων, από τις 01/07/2010 

έως τις 20/09/2010 (77 ώρες). 

Ε.2.28. Επιμορφωτής Β΄ για 200 διδακτικές ώρες στον κλάδο ΠΕ70 στο πλαίσιο της πράξης: 

«Μείζον Πρόγραμμα Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών» που υλοποιήθηκε από το 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο και το Υπουργείο Παιδείας, Δια Βίου Μάθησης και 

Θρησκευμάτων το 2011-2012, συνολικής διάρκειας 200 ωρών, το οποίο 

περιελάμβανε: α) 54 ώρες δια ζώσης διδασκαλία και 146 ώρες εξ αποστάσεως 
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συμβουλευτική υποστήριξη, β) γραπτή αξιολόγηση/ανατροφοδότηση δύο (2) 

γραπτών εργασιών και γ) αξιολόγηση μιας μικροδιδασκαλίας των 

επιμορφούμενων, κλάδου ΠΕ70. 

Ε.2.29. Επιμορφωτής 5ης περιόδου επιμόρφωσης στο πλαίσιο των πράξεων με γενικό τίτλο 

«Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και εφαρμογή των ΤΠΕ στην 

διδακτική πράξη» του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και Διά Βίου 

Μάθηση», στο πρόγραμμα 933-3 για ΠΕ70 στο 1ο ΕΠΑΛ Ηγουμενίτσας από 

24/02/2014 έως 15/10/2014 για 45 ώρες και 4 υποστηρικτές συναντήσεις.  

Ε.2.30. Επιμορφωτής για 45 διδακτικές ώρες της 5ης περιόδου επιμόρφωσης στο πλαίσιο 

των πράξεων με γενικό τίτλο «Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και 

εφαρμογή των ΤΠΕ στην διδακτική πράξη» του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Εκπαίδευση και Διά Βίου Μάθηση», στο πρόγραμμα 2221-7 για ΠΕ70 στο ΚΕΚ Β. 

ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ & ΣΙΑ από 26/02/2014 έως 15/10/2014 για 45 ώρες και 4 

υποστηρικτές συναντήσεις.  

Ε.2.31. Επιμορφωτής για 96 διδακτικές ώρες στο πλαίσιο των πράξεων με γενικό τίτλο 

«Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και εφαρμογή των ΤΠΕ στην 

διδακτική πράξη» του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και Διά Βίου 

Μάθηση», της 1ης περιόδου εφαρμογής – Μεικτό Μοντέλο για ΠΕ70 στο ΙΕΚ 

ΓΡΕΒΕΝΩΝ από 15/03/2014 έως 23/11/2014 για 6 Σύγχρονες συνεδρίες, 5 Δια 

Ζώσης συναντήσεις και 4 υποστηρικτές συνεδρίες (96 ώρες).  

Ε.2.32. Επιμορφωτής για 54 διδακτικές ώρες στο πλαίσιο των πράξεων με γενικό τίτλο 

«Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και εφαρμογή των Ψηφιακών 

Τεχνολογιών στην διδακτική πράξη (Επιμόρφωση Β’ Επιπέδου Τ.Π.Ε.» που 

συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και 

το Ελληνικό Δημόσιο στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2014-2020, για την υλοποίηση 

επιμορφωτικών προγραμμάτων κατά την 1η περίοδο Επιμόρφωσης Β1 Επιπέδου 

Τ.Π.Ε. (Μάιος – Ιούνιος 2017) στα προγράμματα της Συστάδας 1.4. για ΠΕ70 και 

ΠΕ60:  

Α. 5498-1 στο ΚΣΕ Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Επιπέδου 2 Ήπειρος Εταιρεία 

Περιορισμένης Ευθύνης για       18 ώρες  

Β. 5567-1 στο ΚΣΕ 3ο Δημοτικό Σχολείο Ιωαννίνων για   36 ώρες 

Ε.2.33. Επιμορφωτής για 90 διδακτικές ώρες στο πλαίσιο των πράξεων με γενικό τίτλο 

«Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και εφαρμογή των Ψηφιακών 
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Τεχνολογιών στην διδακτική πράξη (Επιμόρφωση Β’ Επιπέδου Τ.Π.Ε.» που 

συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) 

και το Ελληνικό Δημόσιο στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2014-2020, για την υλοποίηση 

επιμορφωτικών προγραμμάτων κατά την 2η περίοδο Επιμόρφωσης Β1 Επιπέδου 

Τ.Π.Ε. (Δεκέμβριος 2017 - Μάιος 2018) στα προγράμματα της Συστάδας 1.4. για 

ΠΕ70 και ΠΕ60: 

Α. 1930-1 IIa Μεικτό Πρόγραμμα στο ΚΣΕ 1ο ΕΚ Ηγουμενίτσας για  36 ώρες 

Β. 5498-2 στο ΚΣΕ Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Επίπεδου 2 Ήπειρος Εταιρεία 

Περιορισμένης Ευθύνης για       18 ώρες  

Γ. 5567-2 στο ΚΣΕ 3ο Δημοτικό Σχολείο Ιωαννίνων για   36 ώρες 

Ε.2.34. Επιμορφωτής για 72 διδακτικές ώρες στο πλαίσιο των πράξεων με γενικό τίτλο 

«Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και εφαρμογή των Ψηφιακών 

Τεχνολογιών στην διδακτική πράξη (Επιμόρφωση Β’ Επιπέδου Τ.Π.Ε.» που 

συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) 

και το Ελληνικό Δημόσιο στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2014-2020, για την υλοποίηση 

επιμορφωτικών προγραμμάτων κατά την 3η περίοδο Επιμόρφωσης Β1 Επιπέδου 

Τ.Π.Ε. (Απρίλιος 2018 - Ιούλιος 2018) στα προγράμματα της Συστάδας 1.4. για 

ΠΕ70 και ΠΕ60: 

Α. 1930-3 IIa Μεικτό Πρόγραμμα στο ΚΣΕ 1ο ΕΚ Ηγουμενίτσας για  36 ώρες 

Β. 5498-3 στο ΚΣΕ Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Επίπεδου 2 Ήπειρος Εταιρεία 

Περιορισμένης Ευθύνης για       36 ώρες  

Ε.2.35. Επιμορφωτής για 90 διδακτικές ώρες στο πλαίσιο των πράξεων «Εισαγωγική 

Επιμόρφωση για την εκπαιδευτική αξιοποίηση Τ.Π.Ε.», για την υλοποίηση 

επιμορφωτικών προγραμμάτων κατά την 4ης περιόδου Επιμόρφωσης Β1 

Επιπέδου Τ.Π.Ε. (Οκτώβριος 2018 – Φεβρουάριος 2019) στα προγράμματα για 

ΠΕ70: 

 α. IIa - Μεικτό μοντέλο - συνδυασμός δια ζώσης και σύγχρονων εξ 

 αποστάσεως επιμορφωτικών συνεδριών 1ο ΕΚ Ηγουμενίτσας  36 ώρες 

 β. Ι - Παραδοσιακό μοντέλο επιμόρφωσης Κέντρο Δια Βίου Μάθησης 

 Επίπεδου 2 Ήπειρος Εταιρεία Περιορισμένης Ευθύνης   18 ώρες 

 γ. Ι - Παραδοσιακό μοντέλο επιμόρφωσης 3ο ΔΣ Ιωαννίνων  18 ώρες  

 δ. Ι - Παραδοσιακό μοντέλο επιμόρφωσης PRACTICA Δυτικής Ελλάδος 

(Ιωάννινα)         18 ώρες 



 28 

Ε.2.36. Επιμορφωτής για 72 διδακτικές ώρες στο πλαίσιο των πράξεων «Εισαγωγική 

Επιμόρφωση για την εκπαιδευτική αξιοποίηση Τ.Π.Ε.», για την υλοποίηση 

επιμορφωτικών προγραμμάτων κατά την της 5ης περιόδου (Απρίλιος - Ιούλιος 

2019) σε πρόγραμμα επιμόρφωσης Β1 επιπέδου Τ.Π.Ε. και συγκεκριμένα στα 

προγράμματα για ΠΕ70 για 72 ώρες:  

α. IIb - Μεικτό μοντέλο - μόνο σύγχρονες εξ αποστάσεως συνεδρίες 1ο ΕΚ 

ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ         36 ώρες 

β. IIb - Μεικτό μοντέλο - μόνο σύγχρονες εξ αποστάσεως συνεδρίες 

ΠΛΑΤΩΝ ΜΕΠΕ         36 ώρες  

Ε.2.37. Επιμορφωτής για 120 διδακτικές ώρες για την υλοποίηση επιμορφωτικών 

προγραμμάτων κατά την 1η περίοδο Β2, σε πρόγραμμα επιμόρφωσης Β2 επιπέδου 

Τ.Π.Ε. («Προχωρημένη επιμόρφωση για την αξιοποίηση και εφαρμογή των Τ.Π.Ε. 

στη διδακτική πράξη») της 1ης περιόδου (Μάρτιος - Ιούνιος 2020): 

α. IIb - Μεικτό μοντέλο - μόνο σύγχρονες εξ αποστάσεως συνεδρίες 1ο ΕΚ 

Ηγουμενίτσας        60 διδακτικές ώρες 

β. IIa - Μεικτό μοντέλο - συνδυασμός δια ζώσης και σύγχρονων εξ αποστάσεως 1ο 

Γυμνάσιο Κέρκυρας       60 διδακτικές ώρες 

Ε.2.38. Επιμορφωτής δυο (2) τμημάτων στο πρόγραμμα (Τ4Ε): «Ταχύρρυθμη Επιμόρφωση 

Εκπαιδευτικών στην Εξ αποστάσεως Εκπαίδευση» για το ακαδημαϊκό έτος 2020-

2021. Διάρκεια με 20 ώρες ανά τμήμα (σύνολο ωρών επιμόρφωσης 40 ) με 

Μέθοδο Εκπαίδευση: Σύγχρονη και Ασύγχρονη Εξ Αποστάσεως Διδασκαλία. Το 

πρόγραμμα υλοποιήθηκε από το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης. 

Ε.2.39. Συντονιστής – Επιμορφωτής στο εγκεκριμένο από το ΥΠΑΙΘ εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα «Εγώ κι Εσύ Μαζί: Εκπαίδευση στα Ανθρώπινα Δικαιώματα». Από τον 

Σεπτέμβριο του 2020 μέχρι και τον Ιούνιο του 2021 έχει αναλάβει την υποστήριξη, 

την εμψύχωση και την επιμόρφωση 8 σχολείων και 18 εκπαιδευτικών για 50 ώρες 

στο πλαίσιο της εκπαίδευσης στα ανθρώπινα δικαιώματα. Το πρόγραμμα 

οργανώθηκε και υλοποιήθηκε από το Ελληνικό Τμήμα της Διεθνής Αμνηστίας.  

Ε.2.40. Συντονιστής – Επιμορφωτής στο εγκεκριμένο από το ΥΠΑΙΘ εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα «Εγώ κι Εσύ Μαζί: Εκπαίδευση στα Ανθρώπινα Δικαιώματα». Από τον 

Σεπτέμβριο του 2021 μέχρι και τον Ιούνιο του 2022 έχει αναλάβει την υποστήριξη, 

την εμψύχωση και την επιμόρφωση 8 σχολείων και 18 εκπαιδευτικών (να ρωτήσω 
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Κάρμη ) για 50 ώρες στο πλαίσιο της εκπαίδευσης στα ανθρώπινα δικαιώματα. Το 

πρόγραμμα οργανώθηκε και υλοποιήθηκε από το Ελληνικό Τμήμα της Διεθνής 

Αμνηστίας. 

Ε.2.41. Επιμορφωτής στο εγκεκριμένο από το ΥΠΑΙΘ (Αρ. Πρωτ. 

Φ.1/ΓΜ/55112/136480/Δ7) εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Εγώ κι Εσύ Μαζί: 

Εκπαίδευση στα Ανθρώπινα Δικαιώματα». Από 15 Φεβρουαρίου 2022 έως τις 30 

Ιουνίου 2022 έχει αναλάβει την επιμόρφωση εκπαιδευτικών στην άσκηση 

Συμβουλευτικής στο πλαίσιο εκπαίδευσης για τα ανθρώπινα δικαιώματα. Το 

πρόγραμμα οργανώθηκε και υλοποιήθηκε από το Ελληνικό Τμήμα της Διεθνής 

Αμνηστίας. 

Ε.2.42. Βεβαίωση παροχής με τη μέθοδο της εξ αποστάσεως επιμόρφωσης επιμορφωτικό 

έργο 96 ωρών ως Επιμορφωτής Β' στη Θεματική Ενότητα ΓΕΝΙΚΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ 

στο πλαίσιο του επιμορφωτικού Προγράμματος «Εισαγωγική Επιμόρφωση 

Εκπαιδευτικών» συνολικής διάρκειας ενενήντα έξι (96) ωρών που υλοποιήθηκε 

από 20-02-2023 έως12-05-2023 στο πλαίσιο της Πράξης «Εισαγωγική Επιμόρφωση 

Εκπαιδευτικών» με κωδικό ΟΠΣ (MIS)5070654, η οποία συγχρηματοδοτείται από 

την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) μέσω του 

Ε.Π. «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Διά Βίου Μάθηση 2014-

2020». 

 

Ε.3. Συμμετοχή σε προγράμματα Erasmus 

Ε.3.1. Βεβαίωση συμμετοχής στο πρόγραμμα Erasmus+ με τίτλο: "The many facet 

personality of Ioannis Kapodistrias" και κωδικό 2018-1-EL01-KA201-047954. 

Ε.3.2. Βεβαίωση συμμετοχής στο πρόγραμμα Erasmus+ με τίτλο: "Modern Odysses: 

Travels, dream and goals in the Mediterranean Sea" και κωδικό 2020-1-EL01-

KA201-078757. 

Ε.3.3. Βεβαίωση συμμετοχής στο πρόγραμμα Erasmus+ με τίτλο: "Social inclusion 

and common values: the contribution in the field of education and training 

REcriprocal maieutic Approach pathways enhancing Critical Thinking. Project 

number  621522-EPP-1-2020-1-IT-EPPKA3-IPI-SOC-IN under the ERASMUS + 

PROGRAMME - Key Action 3 EPPKA3 - Support for Policy Reform". 

Ε.3.4.  Βεβαίωση ενεργής συμμετοχής στο πρόγραμμα “TCA seminar of potential 

Programme participants: Accreditation in the field of Adult Education" που 
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πραγματοποιήθηκε από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών από 13-15 Σεπτεμβρίου 

2023 στην Κέρκυρα, Ελλάδα. 

 

Ε.3. Συμμετοχή σε Ευρωπαϊκά Προγράμματα  

1. Συμμετοχή στο πρόγραμμα της «Διασύνδεση με το σύστημα παρακολούθησης 

της πίεσης του αίματος» και τη διάχυση των αποτελεσμάτων στην εκπαιδευτική 

κοινότητα στα πλαίσια του έργου «ΠΡΟΒΛΕΠΩ Δημιουργία πλατφόρμας φορητών 

αισθητήρων για τον εντοπισμό επικίνδυνων καταστάσεων εργαζομένων σε 

βιομηχανικές μονάδες», με κωδ. ΕΛΚΕ- Ιονίου Πανεπιστημίου 80509, για το 

χρονικό διάσημα από 15-03-2022 έως 14-05-2022.  

2. Συμμετοχή στο ευρωπαϊκό πρόγραμμα του Εθνικού & Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών με Κ.Ε. 17236 με τίτλο «Ταχύρυθμη επιμόρφωση 

εκπαιδευτικών στην εφαρμογή της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης (ολιστική 

προσέγγιση)», με διάρκεια 3 μηνών (Μάρτιος 2021-Μάιος 2021).  

 

Ε.4. Άσκηση Διοικητικού Έργου (υποστηρικτική εμπειρία) 

Ε.4.1. Βεβαίωση συμμετοχής στο Διευρυμένο Ανώτατο Περιφερειακό Συμβούλιο 

Επιλογής Συντονιστών Εκπαιδευτικού Έργου και των Προϊσταμένων Κ.Ε.Σ.Υ. Ιονίων 

Νήσων, για το 2020 με οκτώ (8) συμμετοχές, ως τακτικό μέλος με την ιδιότητα του 

Προέδρου του Συμβουλίου.  

Ε.4.2. Βεβαίωση συμμετοχής στο Ανώτατο Περιφερειακό Συμβούλιο 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ιονίων Νήσων (ΑΠΥΣΔΕ), για το 2019 εννέα (9) 

συμμετοχές, για το 2020 έντεκα (11) συμμετοχές, για το 2021 έντεκα (11) 

συμμετοχές, ως τακτικό μέλος με την ιδιότητα του Προέδρου του Συμβουλίου.  

Ε.4.3. Βεβαίωση συμμετοχής στο Ανώτατο Περιφερειακό Συμβούλιο 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ιονίων Νήσων (ΑΠΥΣΠΕ), για το 2019 επτά (7) 

συμμετοχές, για το 2020 δέκα (10) συμμετοχές, για το 2021 οκτώ (8) συμμετοχές, 

ως τακτικό μέλος με την ιδιότητα του Προέδρου του Συμβουλίου.  

Ε.4.4. Υπουργική Απόφαση (Αρ. Πρωτ. :Βαθμός Προτερ.: Φ.350/35/51750/Ε3, 09 – 

05 – 2022) μέλους του ΣΤ΄ Περιφερειακού Συμβουλίου Επιλογής Συμβούλων 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης για την κατάρτιση των πινάκων επιλογής και την 

επιλογή των Συμβούλων Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 2022. 
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Ε.4.5. Απόφαση (Αρ. Πρωτ.: 2627, 17-04-2019) Ορισμός Συντονιστών διεξαγωγής 

των εξετάσεων του Κρατικού Πιστοποιητικού Γλωσσομάθειας (ΚΠΓ) Α΄ εξεταστικής 

περιόδου 2019 

Ε.4.6. Απόφαση (Αρ. Πρωτ.: 6587, 24-10-2019) Ορισμός Συντονιστών διεξαγωγής 

των εξετάσεων του Κρατικού Πιστοποιητικού Γλωσσομάθειας (ΚΠΓ) Β΄ εξεταστικής 

περιόδου 2019 

Ε.4.5. Υπουργική Απόφαση (Αρ. Πρωτ.: 4031/Α5/ΕΠ, 19-05-2021) Ορισμός 

Συντονιστών διεξαγωγής των εξετάσεων του Κρατικού Πιστοποιητικού 

Γλωσσομάθειας (ΚΠΓ) Α΄ εξεταστικής περιόδου 2021 

Ε.4.6. Υπουργική Απόφαση Μαρούσι, (Αρ. Πρωτ.: 12462/Α5/ΕΠ 26-11-2021) 

Ορισμός Συντονιστών διεξαγωγής των εξετάσεων του Κρατικού Πιστοποιητικού 

Γλωσσομάθειας (ΚΠΓ) Β΄ εξεταστικής περιόδου 2021. 

Ε.4.7. Υπουργική Απόφαση (Αρ. Πρωτ.: 6151/Α5/ΕΠ, 09-05-2022) Ορισμός 

Συντονιστών διεξαγωγής των εξετάσεων του Κρατικού Πιστοποιητικού 

Γλωσσομάθειας (ΚΠΓ) Α΄ εξεταστικής περιόδου 2022. 

Ε.4.8. Υπουργική απόφαση (Αρ. Πρωτ. Βαθμός Προτερ. Φ251/ 51466 /Α5, 6 - 5 – 

2022) ορισμού Περιφερειακών Εποπτών πανελλαδικών εξετάσεων ΓΕΛ έτους 

2022. 

Ε.4.8. Συγκρότηση και ορισμός μελών των Επιτροπών Αξιολόγησης Υποψηφίων 

(Υπουργική απόφαση Αριθ. Πρωτ. 59947/Ν4, 20-05-2020) για κάλυψη θέσεων με 

μετάταξη, των Περιφερειακών Διευθύνσεων Εκπαίδευσης και των Διευθύνσεων 

Εκπαίδευσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του Υπουργείου 

Παιδείας και Θρησκευμάτων, στα πλαίσια του Α' Κύκλου Κινητικότητας έτους 

2019.  

Ε.4.8. Συγκρότηση και ορισμός μελών των Επιτροπών Αξιολόγησης υποψηφίων 

(Υπουργική απόφαση Αριθ. Πρωτ. 80951/Ν4, 6-7-2021) για κάλυψη θέσεων με 

μετάταξη μέσω Ε.Σ.Κ., των Περιφερειακών Διευθύνσεων Εκπαίδευσης και των 

Διευθύνσεων Εκπαίδευσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του 

Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων του Α΄ κύκλου του 2021. 

Ε.4.8. Συγκρότηση και ορισμός μελών των Επιτροπών Αξιολόγησης υποψηφίων 

(Υπουργική απόφαση Αριθ. Πρωτ. 167095/Ν4, 21-12-2021) για κάλυψη θέσεων με 

μετάταξη μέσω Ε.Σ.Κ. Β’ Κύκλου 2021, των Περιφερειακών Διευθύνσεων 

Εκπαίδευσης και των Διευθύνσεων Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 



 32 

Εκπαίδευσης του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων του Β΄ κύκλου του 

2021. 

Ε.4.8. Ε.4.8. Συγκρότηση και ορισμός μελών των Επιτροπών Αξιολόγησης 

υποψηφίων (Υπουργική απόφαση Αριθ. Πρωτ. 167095/Ν4, 21-12-2021) για 

κάλυψη θέσεων με μετάταξη μέσω Ε.Σ.Κ. Β’ Κύκλου 2021, των Περιφερειακών 

Διευθύνσεων Εκπαίδευσης και των Διευθύνσεων Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων του Α’ 

Κύκλο Κινητικότητας 2022. 

 

Ε.4.9. Ορισμός εκπροσώπου στην Επιτροπή Αξιολόγησης παραδοτέων», (Αρ. 

Πρωτ.: 3100, 22-07-2020) για την επιτυχή ολοκλήρωση και των τεσσάρων (4) 

φάσεων του Προγράμματος “At the School of Open Cohesion [ASOC]”, στο οποίο 

συμμετείχαν τέσσερις (4) Σχολικές Μονάδες Β/θμιας Εκπ/σης αρμοδιότητάς μας, 

μία από κάθε Δ/νση Β/θμιας Εκπ/σης.  

 

Ε.4.10. Εξειδικευμένο επιστημονικό προσωπικό του Κέντρου Ελληνικής Γλώσσας 

2011-12: Εξειδικευμένο επιστημονικό προσωπικό του Κέντρου Ελληνικής Γλώσσας 

μετά από πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος με κωδ. 62Δ (απόφαση Δ.Σ. 

199/20/0502011) με σύμβαση έργου στο πλαίσιο της πράξης «Δημιουργία 

πρωτότυπης μεθοδολογίας εκπαιδευτικών σεναρίων βασισμένων σε ΤΠΕ και 

δημιουργία εκπαιδευτικών σεναρίων για τα μαθήματα της Ελληνικής Γλώσσας 

στην Α/θμια και Β/θμια εκπαίδευση» - ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ ΠΡΑΞΗ, στους άξονες 

προτεραιότητας 1-2-3 του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια 

Βίου Μάθηση» (υπ΄ αρ. 12106/30-08-2010 απόφαση ένταξης στο Επιχειρησιακό 

Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» του Υπουργείου Παιδείας Δια 

Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων). 

 

 

Ε.5. Οργάνωση – Υλοποίηση Παιδαγωγικών Επιμορφωτικών-Βιωματικών Εργαστηρίων 

και Σεμιναρίων-Ενημερωτικών συναντήσεων εργασίας 

Ε.5.1. 24/10/2012: Οργάνωση και υλοποίηση Ενημερωτικής Συνάντησης Εργασίας 

για τους Διευθυντές και τους Προϊσταμένους των Σχολικών Μονάδων της 

Διεύθυνσης Π.Ε. Ιωαννίνων με θέμα: «Υλοποίηση Προγραμμάτων Σχολικών 
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Δραστηριοτήτων 2012-13» στον Πολιτιστικό Πολυχώρο Παλιών Σφαγείων του 

Δήμου Ιωαννίνων. 

Ε.5.2. 12/11/2012: Οργάνωση Βιωματικού Εργαστήριου Πηλού με θέμα: «Ο πηλός 

στην εκπαιδευτική διαδικασία», εγκεκριμένου με την υπ’ αρ. 49493/Γ7 απόφαση 

του Ενιαίου Διοικητικού Τομέα Π.Ε. & Δ.Ε. Συμβουλευτικού, Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού και Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων του ΥΠΔΜΘ, διάρκεια 6 

ωρών που υλοποιήθηκε στο Εικαστικό Εργαστήρι του Πνευματικού Κέντρου του 

Δήμου Ιωαννιτών.  

Ε.5.3. 14-15-19/11/2012: Συνδιοργάνωση με το Κέντρο Πρόληψης «Σχεδία» 

τριήμερου βιωματικού σεμιναρίου για τους εκπαιδευτικούς Π.Ε. με θέμα: 

«Εισαγωγή στη φιλοσοφία και την εφαρμογή προγραμμάτων πρόληψης και 

προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας», διάρκειας 12 ωρών, στο Καμπέρειο 

Πνευματικό Ίδρυμα Ιωαννίνων.  

Ε.5.4. 15/11/2012: Οργάνωση και υλοποίηση Ενημερωτικής Συνάντησης Εργασίας 

για τους Προϊσταμένους των Ολιγοθέσιων Δημοτικών Σχολείων και τις 

Προϊσταμένες των Νηπιαγωγείων της Διεύθυνσης Π.Ε. Ιωαννίνων με θέμα: 

«Υλοποίηση Προγραμμάτων Σχολικών Δραστηριοτήτων 2012-13» στο χώρο του 

αμφιθεάτρου του 1ου ΔΣ Ιωαννίνων. 

Ε.5.5. 18/11/2012: Συνδιοργάνωση με το Κέντρο Πρόληψης «Σχεδία» τριήμερου 

βιωματικού σεμιναρίου για τους εκπαιδευτικούς Π.Ε. με θέμα: «Προσαρμογή των 

νηπίων στο σχολικό πρόγραμμα του νηπιαγωγείου. Ανάπτυξη δεξιοτήτων φιλίας-

ενίσχυσης αυτοεκτίμησης», διάρκειας 18 ωρών, στην αίθουσα πολλαπλών 

χρήσεων του Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών στου Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων.  

Ε.5.6. 22-26-28/11/2012: Συνδιοργάνωση με το Κέντρο Πρόληψης «Σχεδία» 

τριήμερου βιωματικού σεμιναρίου για τους εκπαιδευτικούς Π.Ε. με θέμα: 

«Εισαγωγή στη φιλοσοφία και την εφαρμογή προγραμμάτων πρόληψης και 

προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας», διάρκειας 12 ωρών, στο Καμπέρειο 

Πνευματικό Ίδρυμα Ιωαννίνων.  

Ε.5.7. 27/01/2013: Συνδιοργάνωση με το Κέντρο Πρόληψης «Σχεδία» βιωματικού 

σεμιναρίου (β΄ κύκλος) για τους εκπαιδευτικούς Π.Ε. με θέμα: «Διαχείριση 

συναισθημάτων, ανάπτυξη ενσυναίσθησης-ενεργητικής ακρόασης, καλλιέργεια 
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ικανότητας άρνησης», διάρκειας 6 ωρών, στην αίθουσα πολλαπλών χρήσεων του 

Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών στου Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  

Ε.5.8. 31/01/2013: Συνδιοργάνωση με το Κέντρο Πρόληψης «Σχεδία» βιωματικού 

σεμιναρίου (β΄ κύκλος) για τους εκπαιδευτικούς Π.Ε. με θέμα: «Εφαρμογή 

προγραμμάτων πρόληψης και προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας στη σχολική 

τάξη», διάρκειας 6 ωρών, στο Καμπέρειο Πνευματικό Ίδρυμα Ιωαννίνων.  

 

Ε.6. Διοργάνωση Επιμορφωτικών Ημερίδων Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ε.6.1. 03/12/2013, Διοργάνωση και συμμετοχή στην Επιμορφωτική Ημερίδα για 

τους εκπαιδευτικούς της 1ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας της Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης του νομού Θεσπρωτίας. Η ημερίδα διοργανώθηκε στο 1ο Δημοτικό 

Σχολείο Ηγουμενίτσας με τίτλο: «Διαχείριση Σχολικής Τάξης, Μαθησιακά – 

Συμπεριφοριστικά». Εισηγήσεις και βιωματικά εργαστήρια από τους:  

α) Αγγελόπουλος Πέτρος, Σχολικός Σύμβουλος 1ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε. 

Θεσπρωτίας με θέμα: «Διαχείριση Σχολικής Τάξης, Μαθησιακά-

Συμπεριφοριστικά»,  

β) Μυλωνά Άννα, Σχολική Σύμβουλο 2ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε. 

Θεσπρωτίας με θέμα: «Διαχείριση ιδιαιτεροτήτων μαθητών με έμφαση στις 

μαθησιακές δυσκολίες» και  

γ) Κούτρας Βασίλης, καθηγητής Αγωγής Υγείας του Παιδαγωγικού Τμήματος 

Νηπιαγωγών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων με θέμα: «Προβλήματα συμπεριφοράς 

μαθητών, με έμφαση στη διαχείριση της σχολικής βίας και της παραβατικότητας».  

Ε.6.2 08/05/2014, Επιμορφωτικό σεμινάριο αναπληρωτών εκπαιδευτικών του 

κλάδου ΠΕ 70 της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Θεσπρωτίας. Το 

σεμινάριο πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο υλοποίησης των Πράξεων «Υποστήριξη 

Ολοήμερων Σχολείων (Β) –ΑΠ 1,2, και 3» του Άξονα Προτεραιότητας 1, 2 και 3, του 

Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και Διά Βίου Μάθηση», ΕΣΠΑ 2007-

2013, από το Σχολικό Σύμβουλο της 1ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε. 

Θεσπρωτίας, κ. Αγγελόπουλο Πέτρο, με θέμα: «Ενίσχυση τον καινοτόμων 

παρεμβάσεων των Ολοήμερων Σχολείων έτους 2013-2014», στην αίθουσα 

συνεδριάσεων Γραφείου Σχολικών Συμβούλων Θεσπρωτίας. 
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Ε.6.3. 14/05/2014, Διοργάνωση και συμμετοχή στην Επιμορφωτική Ημερίδα για 

τους εκπαιδευτικούς της 1ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας της Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης του νομού Θεσπρωτίας στο 1ο Δημοτικό Σχολείο Ηγουμενίτσας με 

τίτλο: «Πρόγραμμα Σχολικής Διαμεσολάβησης για την πρόληψη και αντιμετώπιση 

της Σχολικής Βίας». Παρουσιάστηκαν εισηγήσεις και λειτούργησαν βιωματικά 

εργαστήρια με τα παρακάτω θέματα: 

1. Η Σχολική Βία στο σημερινό σχολείο: Αγγελόπουλος Πέτρος, Σχολικός Σύμβουλος 

1ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε. Θεσπρωτίας 

2. Κοινωνιολογικές διαστάσεις του φαινόμενου της Σχολικής Βίας: Σιάνου Ελένη, 

Καθηγήτρια Κοινωνιολογίας, ΦΠΨ, Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

3. Σχολική Διαμεσολάβηση για την πρόληψη και την αντιμετώπιση της Σχολικής 

Βίας: Θάνος Θεόδωρος, Επίκουρος Καθηγητής ΠΤΝΙ, Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

4. Αξιολογώντας την εμπειρία ενός έτους από το Παρατηρητήριο Πρόληψης 

Σχολικής Βίας και Εκφοβισμού: Γκάτσα Τατιανή, Συντονίστρια Παρατηρητηρίου 

Σχολικής Βίας και Εκφοβισμού, Περιφερειακή Διεύθυνση ΠΕ & ΔΕ Ηπείρου 

5. Παρουσίαση αποτελεσμάτων Προγράμματος Σχολικής Διαμεσολάβησης στο 5ο 

Δημοτικό Σχολείο Ιωαννίνων: Νταλάκας Χαράλαμπος, Διευθυντής 5ου ΔΣ 

Ιωαννίνων 

6. Βιωματικό εργαστήριο Εφαρμογής Προγράμματος Σχολικής Διαμεσολάβησης: 

Ευφροσύνη Γεωργούλη, Εκπαιδευτικός ΠΕ70, 5ο ΔΣ Ιωαννίνων 

Ε.6.4. 26/11/2015, διοργάνωση Βιωματικού-Επιμορφωτικού Σεμιναρίου από τον κ. 

Αγγελόπουλου Πέτρο, Σχολικό Σύμβουλο της 6ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε 

Ιωαννίνων για τους εκπαιδευτικούς που διδάσκουν στην Α' τάξη των σχολικών 

μονάδων της 6ης Εκπ/κης Περιφέρειας Π.Ε. Ιωαννίνων, εκτός των μονοθεσίων 

Δημοτικών Σχολείων καθώς και τους εκπαιδευτικούς που διδάσκουν στην Α' τάξη 

του 25ου Δημοτικού Σχολείου της 1ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε. Ιωαννίνων, 

και του 10ου Δημοτικού Σχολείου Ιωαννίνων, των Δημοτικών Σχολείων Περάματος 

και Αμφιθέας της 2ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε. Ιωαννίνων, με θέμα: 

«Διδακτική της Γλώσσας και των Μαθηματικών στην Α' Τάξη-Διαχείριση Σχολικής 

Τάξης», στο 3ο Δημοτικό Σχολείο Ιωαννίνων σε συνεργασία με την κ. Μπενέκου 

Πολυξένη, Σχολική Σύμβουλο της 1ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε. Ιωαννίνων 

και την κ. Δανιηλίδου Νταίζη, Σχολική Σύμβουλο της 2ης  Εκπαιδευτικής 

Περιφέρειας Π.Ε. Ιωαννίνων.  
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Ε.6.5 16/02/2016, διοργάνωση Επιμορφωτικού Σεμιναρίου εκπαιδευτικών των 

Δημοτικών Σχολείων της 1ης, 2ης, 5ης και 6ης Εκπ/κής Περιφέρειας Ιωαννίνων που 

λειτουργούν ως μονοθέσια, την Τρίτη, 16 Φεβρουαρίου 2016, ώρα 8.30΄ έως 

13.30΄ στο 27ο Δημοτικό Σχολείο Ιωαννίνων, σε συνεργασία με τις Σχολικές 

Συμβούλους της 1ης, 2ης, 5ης και 6ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Ιωαννίνων (κα 

Πολυξένη Μπενέκου, κα Νταίζη Δανιηλίδου και κα Ευδοξία Σακελλαροπούλου) 

πραγματοποίησαν Επιμορφωτικό Σεμινάριο με τις/τους εκπαιδευτικούς των 

Δημοτικών Σχολείων της που λειτουργούν ως μονοθέσια με θέμα: «Διδακτική της 

Γλώσσας και των Μαθηματικών».  

Ε.6.6 10/03/2016, διοργάνωση επιμορφωτικού σεμιναρίου, από τον κ. 

Αγγελόπουλο Πέτρο, Σχολικό Σύμβουλο της 6ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε 

Ιωαννίνων, σε αναπληρωτές εκπαιδευτικούς ΕΣΠΑ του κλάδου ΠΕ70 που 

προσελήφθησαν κατά το τρέχον σχολικό έτος στα Ολοήμερα Δημοτικά Σχολεία της 

Α/θμιας Εκπ/σης Θεσπρωτίας αλλά δεν έχουν επιμορφωθεί στο πλαίσιο των 

Πράξεων που αναφέρονται στη συνέχεια, με θέμα: «Η συνεργασία των 

εκπαιδευτικών των Ολοήμερων Δημοτικών Σχολείων: Θεωρία και πρακτικές», στο 

πλαίσιο υλοποίησης των Πράξεων «ΟΛΟΗΜΕΡΑ ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ» -ΑΠ1 & ΑΠ 

6, 8 & 9 του ΕΠ «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Δια Βίου 

Μάθηση» ΕΣΠΑ 2007-2013, 2014-2020 με στόχο την επιμόρφωση/ενημέρωση των 

αναπληρωτών εκπαιδευτικών ΕΣΠΑ που διδάσκουν στα Ολοήμερα Δημοτικά 

Σχολεία (στα τμήματα που εφαρμόζουν Ολοήμερο Πρόγραμμα) κατά το σχολικό 

έτος 2015-2016,  που πραγματοποιήθηκε  το Γραφείο Σχολικών Συμβούλων 

Δημοτικής Εκπαίδευσης Θεσπρωτίας. 

Ε.6.6 19/04/2016, διοργάνωση επιμορφωτικού σεμιναρίου (Αρ. Πρωτ. Έγκρισης: 

Φ.34.1/2713, 12-4-2016) σε συνεργασία με τις κ.κ. Μπενέκου Πολυξένη, 

Δανιηλίδου Νταίζη και Σακελλαροπούλου Ευδοξία, Σχολικούς Συμβούλους της 1ης, 

2ης, 5ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε Ιωαννίνων, με τους εκπαιδευτικούς 

Δημοτικών Σχολείων των αντίστοιχων  Εκπαιδευτικών Περιφερειών Π.Ε Ιωαννίνων 

που λειτουργούν ως μονοθέσια με θέμα: «Διδακτικά Σενάρια στη Διδασκαλία των 

Μαθηματικών και της Ιστορίας» την Τρίτη, 19 Απριλίου 2016 ώρα 8.30'-13.30' στο 

27ο Δημοτικό Σχολείο Ιωαννίνων. 
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Ε.6.7 17/06/2016, διοργάνωση επιμορφωτικής ημερίδας, σύμφωνα με την υπ’ 

αριθ. Φ.34.1/3935/07-06 2016 Απόφαση της Περιφερειακής Δ/νσης Π.Ε. & Δ.Ε. 

Ηπείρου, για όλους τους εκπαιδευτικούς της 6ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε. 

Ιωαννίνων, την Παρασκευή 17 Ιουνίου 2016 ώρα 9.00' έως 12.00' στο 3ο Δημοτικό 

Σχολείο Ιωαννίνων με θέμα: «Εκπαιδευτική Ρομποτική και Εικονική 

Πραγματικότητα στη διδακτική πράξη». Η επιμορφωτική ημερίδα υλοποιήθηκε σε 

συνεργασία με: τον κ. Αναστάσιο Μικρόπουλο, Καθηγητή Παιδαγωγικού Τμήματος 

Δημοτικής Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, την κ. Ιωάννα Μπέλλου, 

Σχολική Σύμβουλο Πληροφορικής Νομών Ιωαννίνων-Άρτας τον κ. Ιωάννη Βρέλλη 

μέλος ΕΤΕΠ του Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων και τον κ. Δημήτρη Κράββαρη, Εκπαιδευτικό Πληροφορικής της ΠΕ 

Ιωαννίνων. 

Ε.6.8 07/09/2016, διοργάνωση επιμορφωτικής συνάντησης (υπ’ αρ. έγκρισης 

Φ.34.1/5744/02-09-2016 Απόφαση της ΠΕ.ΔΙ.ΕΚ. Ηπείρου), σε συνεργασία με την 

κ. Σακελλαροπούλου Ευδοξία Σχολική Σύμβουλο της 5ης Εκπ/κής Περιφέρειας Π.Ε. 

Ιωαννίνων, από 9.00΄- 10.00΄, με τους/τις Διευθυντές/ντριες και τους/τις 

Προϊσταμένους/νες των Δημοτικών Σχολείων, με θέμα: «Προγραμματισμός 

Εκπαιδευτικού Έργου, Σχολικού Έτους 2016-17», στο 3ο Δημοτικό Σχολείο 

Μαρμάρων Ιωαννίνων και παιδαγωγική επιμορφωτική συνάντηση, από 10.00΄- 

12.00΄, με όλους/λες τους/τις εκπαιδευτικούς των παραπάνω σχολείων με θέμα: 

«Προγραμματισμός Εκπαιδευτικού Έργου, Σχολικού Έτους 2016-17, 

επικαιροποίηση και αναβάθμιση της παιδαγωγικής και διδακτικής πράξης».  

Ε.6.9 08/09/2016, διοργάνωση επιμορφωτικής συνάντησης (υπ’ αρ. έγκρισης 

Φ.34.1/5744/02-09-2016 Απόφαση της ΠΕ.ΔΙ.ΕΚ. Ηπείρου), σε συνεργασία με την 

κ. Σακελλαροπούλου Ευδοξία Σχολική Σύμβουλο της 5ης Εκπ/κής Περιφέρειας Π.Ε. 

Ιωαννίνων, από 9.00΄- 10.00΄, με τους/τις Διευθυντές/ντριες και τους/τις 

Προϊσταμένους/νες των Δημοτικών Σχολείων, με θέμα: «Προγραμματισμός 

Εκπαιδευτικού Έργου, Σχολικού Έτους 2016-17», στο 7ο Δημοτικό Σχολείο 

Ιωαννίνων και παιδαγωγική επιμορφωτική συνάντηση, από 10.00΄- 12.00΄, με 

όλους/λες τους/τις εκπαιδευτικούς των παραπάνω σχολείων με θέμα: 

«Προγραμματισμός Εκπαιδευτικού Έργου, Σχολικού Έτους 2016-17, 

επικαιροποίηση και αναβάθμιση της παιδαγωγικής και διδακτικής πράξης».  
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Ε.6.10 09/09/2016, διοργάνωση επιμορφωτικής συνάντησης (υπ’ αρ. έγκρισης 

Φ.34.1/5744/02-09-2016 Απόφαση της ΠΕ.ΔΙ.ΕΚ. Ηπείρου), σε συνεργασία με την 

κ. Σακελλαροπούλου Ευδοξία Σχολική Σύμβουλο της 5ης Εκπ/κής Περιφέρειας Π.Ε. 

Ιωαννίνων, από 9.00΄- 10.00΄, με τους/τις Διευθυντές/ντριες και τους/τις 

Προϊσταμένους/νες των Δημοτικών Σχολείων, με θέμα: «Προγραμματισμός 

Εκπαιδευτικού Έργου, Σχολικού Έτους 2016-17», στο 3ο Δημοτικό Σχολείο 

Ιωαννίνων και παιδαγωγική επιμορφωτική συνάντηση, από 10.00΄- 12.00΄, με 

όλους/λες τους/τις εκπαιδευτικούς των παραπάνω σχολείων με θέμα: 

«Προγραμματισμός Εκπαιδευτικού Έργου, Σχολικού Έτους 2016-17, 

επικαιροποίηση και αναβάθμιση της παιδαγωγικής και διδακτικής πράξης».  

Ε.6.11 24/07/2019, Συνδιοργάνωση Ημερίδας με το Τμήμα Πληροφορικής του 

Ιονίου Πανεπιστημίου με θέμα: «Εκμάθηση και χρήση Συστημάτων Διαχείρισης 

Τηλεκπαίδευσης», (Αρ. Πρωτ.: 4520, 18-07-2019) στο Τμήμα Πληροφορικής του 

Ιονίου Πανεπιστημίου, την Τετάρτη 24 Ιουλίου 2019, από 9:00 μέχρι 13:00. Στην 

Ημερίδα συμμετείχαν τα στελέχη του 1ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Ιονίων Νήσων, των Υπηρεσιών 

Διοίκησης της Π.Δ.Ε. Ιονίων Νήσων και των Δ/νσεων Α/θμιας και Β/θμιας 

Εκπαίδευσης Κέρκυρας και Λευκάδας, τα οποία λόγω αρμοδιότητας 

χρησιμοποιούν τα Συστήματα Διαχείρισης Τηλεκπαίδευσης. 

 

Ε.7. Εισηγήσεις σε παιδαγωγικές επιμορφωτικές ημερίδες, παιδαγωγικούς φορείς, 

Σχολεία ή Κέντρα 

Ε.7.1. Εισηγητής στην Παιδαγωγική Επιμορφωτική Ημερίδα που διοργανώθηκε 

από τη Σχολική Σύμβουλο της 4ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Α/θμιας Εκπ/σης Ν. 

Ιωαννίνων με θέμα: «Σύγχρονες Διδακτικές Προσεγγίσεις και Πρακτικές στο 

Σημερινό Σχολείο», που πραγματοποιήθηκε στα Ιωάννινα στις 31 Μαΐου 2011 με 

θέμα: «Αξιοποίηση και Εφαρμογή των Τεχνολογιών Πληροφορικής και 

Επικοινωνίας (Τ.Π.Ε.) στη Διδακτική Πράξη». 

Ε.7.2. Εισηγητής στο σεμινάριο-εργαστήριο για εκπαιδευτικούς με θέμα: 

«Σχεδιασμός και Υλοποίηση Προγραμμάτων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης στην 

Α/θμια και Β/θμια που οργανώθηκε από το Κέντρο Διά Βίου Μάθησης για το 

Περιβάλλον και την Αειφορία Κόνιτσας-Πραμάντων στις 10 και 11 Νοεμβρίου 2012. 
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Ε.7.3. Εισηγητής στην επιμορφωτική ημερίδα που διοργάνωσε η Σχολική 

Σύμβουλος Μυλωνά Άννα, της 2ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Θεσπρωτίας στις 29 

Μαΐου 2014.  

Ε.7.4. Ομιλητής με θέμα: «Παιδική παχυσαρκία – Διατροφή και Άσκηση» στα 

πλαίσια του Σεμιναρίου Αγωγής Υγείας των Καθηγητών Δευτεροβάθμιας Εκπ/σης 

του νομού Θεσπρωτίας, από 12 – 14/05/2005, που συμμετείχαν στα προγράμματα 

Συμπράξεων του Ε.Ι.Ν., με τίτλο: «Η Αγωγή Υγείας στην Δ/θμια Εκπ/ση ως 

προαγωγός της Υγείας», Ηγουμενίτσα, Θεσπρωτία. 

Ε.7.5. Ομιλία στο Κέντρο Παιδικής Μέριμνας Θηλέων Ιωαννίνων στις 4/04/2008, με 

θέμα: «Υγιεινές Διατροφικές Συνήθειες», Ιωάννινα. 

Ε.7.6. Εισήγηση στην Εκπαιδευτική δράση «Δημιουργική Γραφή» που 

συνδιοργανώθηκε από το 16ο ΔΣ Ιωαννίνων και το Σχολικό Σύμβουλο 6ης 

Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Ιωαννίνων, με θέμα: «Δημιουργικότητα και 

δημιουργική γραφή» που πραγματοποιήθηκε στον Πολιτιστικό Πολυχώρο «Χατζή» 

στα Ιωάννινα στις 23 Μαΐου 2017. 

 

Ε.8. Δράσεις για το τα 200 χρόνια της Ελληνικής Επανάστασης του 1821 

Διοργάνωση εκδήλωσης της Π.Δ.Ε. Ιονίων Νήσων (:Αρ. Πρωτ.: 2204 14-5-2021 για την 

επέτειο των 200 χρόνων από το 1821 και της ένωσης των Ιονίων Νήσων με την Ελλάδα, 

για τους/τις εκπαιδευτικούς και τους/τις μαθητές/τριες των Σχολείων Α/θμιας και Β/θμιας 

Εκπαίδευσης στην εκδήλωση της Π.Δ.Ε Ιονίων Νήσων με θέμα: «Δρόμοι Ελευθερίας, η 

Ένωση των Ιονίων Νήσων με την Ελλάδα συναντά την επανάσταση του 1821 στην επέτειο 

των 200 χρόνων της» με ομιλητές τον κ. Κώστα Αγγελάκο, Καθηγητή Τμήματος Ιστορίας 

Ιονίου Πανεπιστημίου, Διευθυντή του περιοδικού ΝΕΑ ΠΑΙΔΕΙΑ, τον κ. Δημήτρη Ζυμάρη, 

Ιστορικό, Επιστημονικό Διευθυντή της Αναγνωστικής Εταιρίας Κέρκυρας, τον  Αρχιμ. 

Ιωαννίκιο Ζαμπέλη, Δρ. Νομικής- Θεολόγο, Διευθυντή του Κέντρου Νεότητας Ι.Μ 

Λευκάδος και Ιθάκης, την κ. Κατερίνα Δεμέτη, Αρχαιολόγο-Διευθύντρια Μ.Σ.& Ε.ΖΥ, την κ. 

Ευρυδίκη Λειβαδά, Συγγραφέα- Ιστορική ερευνήτρια και την κ. Αντωνία Παπάζογλου, 

Διευθύντρια Ελληνικών Σπουδών Σχολής ΣΑΧΕΤΙ, την Πέμπτη, 20 Μαΐου 2021, στις 18.30– 

21.00 στην Αναγνωστική Εταιρία Κερκύρας. 

 

Ε.9. Υλοποίηση Εκπαιδευτικών Σχολικών Προγραμμάτων  
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Ε.9.1. 29/05/2002 Συμμετοχή στη λειτουργία του πιλοτικού προγράμματος της 

Ευέλικτης ζώνης (11/9/2001 -21/06/2002), ως προϊστάμενος 

του Δημοτικού Σχολείου Αγίων Πάντων, σε πρόγραμμα 

εφαρμογής για πρώτη φορά του θεσμού της Ευέλικτης 

Ζώνης σε 2 Δημοτικά Σχολεία του Ν. Θεσπρωτίας σε 

συνεργασία με το Παιδαγωγικό Ινστιτούτου. 

 

Ε.9.2. Υλοποίηση Προγραμμάτων Σχολικών Δραστηριοτήτων (Περιβαλλοντική Αγωγή, 

Αγωγής Υγείας, Πολιτιστικών Θεμάτων) 

1. 2002-03: Υλοποίηση Προγράμματος Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης με 

θέμα «Παραδοσιακά Επαγγέλματα, μέσα από το 

Λαογραφικά Μουσεία Τσαμαντά και Φοινικίου» του Δήμου 

Φιλιατών Θεσπρωτίας. 

2. 2002-03: Υλοποίηση Προγράμματος Αγωγής Υγείας με θέμα 

«Διατροφή και Υγεία» χρηματοδοτούμενο από το Εθνικό 

Ίδρυμα Νεότητας σε συνεργασία με το Γραφείο Αγωγής 

Υγείας του Ν. Θεσπρωτίας. 

3. 2010-11 Υλοποίηση Πολιτιστικού Προγράμματος με θέμα «Έλληνες 

Ζωγράφοι» κατά τη διάρκεια του σχολικού έτους 2010-2011. 

4. 2011-12 Υλοποίηση Περιβαλλοντικού Προγράμματος με θέμα: 

«Ανταποδοτική Ανακύκλωση» με τη συνεργασία του Δήμου 

Ιωαννιτών κατά τη διάρκεια του σχολικού έτους 2011-12. 

5. 2011-12 Υλοποίηση Περιβαλλοντικού Προγράμματος με θέμα: 

«Γνωρίζοντας την παραλίμνια περιοχή του τόπου μας, 

Παιδική Helmepa» κατά τη διάρκεια του σχολικού έτους 

2011-12. 

6. 2011-12 Υλοποίηση Πολιτιστικού Προγράμματος με θέμα «Η 

Φιλαναγνωσία στο δημοτικό σχολείο» κατά τη διάρκεια του 

σχολικού έτους 2011-2012. 

 

Ε.9.3. Συμμετοχή στην υλοποίηση πιλοτικών προγραμμάτων Αγωγής Υγείας στην 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση 
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Ε.9.4. 2006-2007  Πιλοτικά Προγράμματα Σχολείων σε θέματα Αγωγής Υγείας 

του Γραφείου Αγωγής Υγείας της Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Θεσπρωτίας σε συνεργασία με Εθνικό Ίδρυμα 

Νεότητας, την Ενδοκρινολογική Κλινική της Ιατρικής Σχολής 

του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και το Τμήμα Διατροφής – 

Διαιτολογίας του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Ε.9.5. 2006-2007  Πιλοτικά Προγράμματα Σχολείων σε θέματα Αγωγής Υγείας 

του Γραφείου Αγωγής Υγείας της Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης σε συνεργασία με Εθνικό Ίδρυμα Νεότητας, την 

Ενδοκρινολογική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και το Τμήμα Διατροφής – 

Διαιτολογίας του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 

 

ΣΤ. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

ΣΤ.1. Συντακτικές Επιτροπές Περιοδικού 

ΣΤ.1.1. Μέλος της συντακτικής επιτροπής του περιοδικού του Συλλόγου Δασκάλων 

και Νηπιαγωγών του νομού Ιωαννίνων «Δείκτες Εκπαίδευσης» για επτά (7) χρόνια 

από το 2005 έως 2012. 

 

ΣΤ.2. Συμμετοχή σε Σχολικές Επιτροπές Περιφέρειας και Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας  

ΣΤ.2.1. Μέλος της Επιτροπής Σχολικών Δραστηριοτήτων της Διεύθυνσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης του Ν. Ιωαννίνων (2004-2006). 

ΣΤ.2.2. Μέλος της Επιτροπής Σχολικών Δραστηριοτήτων της Διεύθυνσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης του Ν. Ιωαννίνων για το σχολικό έτος 2012-13. 

ΣΤ.2.3. Μέλος της Συμβουλευτικής Επιτροπής ΚΠΕ (ΣΕΚΠΕ) της Περιφερειακής 

Διεύθυνσης ΠΕ & ΔΕ Ηπείρου για τον προγραμματισμό των δραστηριοτήτων των 

Κέντρων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, για το σχολικό έτος 2012-13. 

ΣΤ.2.4. Μέλος Τριμελής Επιτροπής της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

του Ν. Θεσπρωτίας για την επιλογή των καλύτερων εκθέσεων και ζωγραφικής με 

θέμα τους πρόσφυγες, το σχολικό έτος 2014. 

ΣΤ.2.5. Μέλος Περιφερειακής Ομάδας Δράσεων Πρόληψης (Π.Ο.Δ.Π) Περιφέρειας 

Ηπείρου για θέματα λειτουργίας, πρόληψης και αντιμετώπισης φαινομένων 
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σχολικής βίας και εκφοβισμού στα Δημοτικά Σχολεία της 6ης Εκπαιδευτικής 

Περιφέρειας, με το αριθ. Πρωτ.: Φ.23/2208. 

ΣΤ.2.6. Μέλος τριμελής επιτροπής για την επιλογή Αφίσας του Παρατηρητηρίου 

Πρόληψης σχολικής Βίας και Εκφοβισμού στις Δ/νσεις Π.Ε. Ηπείρου, με απόφαση 

της Περιφερειακής Διεύθυνσης ΠΕ & ΔΕ Ηπείρου. 

ΣΤ.2.7. Πρόεδρος της Επιτροπής Σχολικών Δραστηριοτήτων για τα σχολικά έτη 

2016-17 και 2017-18. 

 

ΣΤ.3. Επιτροπές Περιφέρειας Ηπείρου και Δήμου Ιωαννιτών 

ΣΤ.3. 1. Μέλος της Δημοτικής Επιτροπής Διαβούλευσης του Δήμου Ιωαννιτών 

(08/04/2011). 

ΣΤ.3. 2. Αναπληρωματικό μέλος της Περιφερειακής Επιτροπής Διαβούλευσης της 

Περιφέρειας Ηπείρου (02/08/2011). 

 

ΣΤ.4. Προεδρία και Επιτροπές διοργάνωσης Ημερίδων, Διημερίδων και Συνεδρίων  

ΣΤ.4.1. Μέλος της Επιτροπής Εκδήλωσης που σχεδίασε και υλοποίησε την 

Εκπαιδευτική Διημερίδα με τίτλο «Η εκπαίδευση στα Γιάννενα του χτες, του 

σήμερα και του αύριο», στο πλαίσιο των Επετειακών Εκδηλώσεων – Ελευθέρια 

2013, στις 08 και 09 Φεβρουαρίου 2013. 

ΣΤ.4.2. Βεβαίωση μέλους Οργανωτικής Επιτροπής του 5ου Συνεδρίου του «Νέου 

Παιδαγωγού» που έγινε στην Αθήνα στις 28-29 Απριλίου 2018.  

ΣΤ.4.3. Βεβαίωση Προεδρίας κατά τη διάρκεια συνεδρίας η οποία διεξήχθη στο 

4ο Διεθνές Συνέδριο για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας, που 

διοργάνωσε η Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής 

Καινοτομίας, υπό την αιγίδα του ΥΠΑΙΕΘ, στην Λάρισα από 12-14 Οκτωβρίου 

2018. 

 

ΣΤ5. Κριτής σε Διεθνή Επιστημονικά Περιοδικά με Δείκτη Απήχησης 

Κριτής στο Διεθνές Ευρωπαϊκό Επιστημονικό Περιοδικό European Journal of Public 

Health (EUPHA) με Δείκτη Απήχησης των 5 ετών 2,902 (5 year Impact Factor 2.902). 

 

ΣΤ6. Επιτροπές Κριτών Εργασιών Συνεδρίων 
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ΣΤ.6.1. Μέλος της Επιτροπής Κριτών των εργασιών του 1ου Πανελληνίου Συνεδρίου 

για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας, που οργανώθηκε υπό την 

αιγίδα του Υπουργείου Πολιτισμού, Παιδείας και Θρησκευμάτων από την 

Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.) 

σε συνεργασία με την Περιφερειακή Διεύθυνση Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Θεσσαλίας, το Πανεπιστήμιο και το Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας με ημερομηνία διεξαγωγής 

από 23 έως 25 Οκτωβρίου 2015, στη Λάρισα. 

ΣΤ.6.2. Συμμετοχή στην Επιστημονική Επιτροπή του 4ου Πανελλήνιου 

Εκπαιδευτικού Συνεδρίου Κεντρικής Μακεδονίας με θέμα: «Αξιοποίηση των 

Τεχνολογιών της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών στη Διδακτική Πράξη», που 

πραγματοποιήθηκε στις 8, 9 και 10 Απριλίου 2016 στην πόλη της Θεσσαλονίκης, ως 

κριτής εργασιών. 

ΣΤ.6.3. Μέλος της Επιτροπής Κριτών των εργασιών του 2ου Πανελληνίου Συνεδρίου 

με Διεθνή Συμμετοχή‐ για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας, για την 

Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας, που οργανώθηκε υπό την αιγίδα του 

Υπουργείου Πολιτισμού, Παιδείας και Θρησκευμάτων από την Επιστημονική 

Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.) σε 

συνεργασία με την Περιφερειακή Διεύθυνση Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης 

Θεσσαλίας, το Πανεπιστήμιο και το Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας με ημερομηνία διεξαγωγής 

από 21 ‐ 23 Οκτωβρίου 2016, στη Λάρισα. 

ΣΤ.6.4. Μέλος της Επιτροπής Κριτών, και έκρινε μέρος των εργασιών που 

υποβλήθηκαν στο 3ο Διεθνές Συνέδριο για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής 

Καινοτομίας, που διοργάνωσε η Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της 

Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας (Παιδαγωγικό Τμήμα Π.Ε., Τμήμα Βιοχημείας & Βιοτεχνολογίας), το 

Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας (Σχολή Διοίκησης και Οικονομίας, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων 

και Τμήμα Μηχανικών Πληροφορικής Τ.Ε.) και το Σύλλογο καθηγητών Αγγλικής 

Γλώσσας και Φιλολογίας Ν. Λάρισας. Το συνέδριο πραγματοποιήθηκε με την 

υποστήριξη της εκπαιδευτικής δράσης "Teachers 4 Europe" και του Γαλλικού 

Ινστιτούτου Λάρισας - Γαλλική Πρεσβεία στην Ελλάδα, υπό την αιγίδα της 

Ελληνικής Εθνικής Επιτροπής για την UNESCO καθώς και του Υπουργείου Παιδείας, 

Έρευνας και Θρησκευμάτων, και διεξήχθη από 13 έως 15 Οκτωβρίου 2017, στη 

Λάρισα. 
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ΣΤ.6.5. Βεβαίωση Κριτή Συνεδριακών Εργασιών και μέλους Οργανωτικής 

Επιτροπής του 5ου Συνεδρίου του «Νέου Παιδαγωγού» που έγινε στην Αθήνα 

στις 28-29 Απριλίου 2018. 

 

ΣΤ.7. Συγχαρητήρια και ευχαριστήρια 

ΣΤ.7.1. Ελληνική Ένωση Προστασίας Θαλάσσιου Περιβάλλοντος συγχαίρει 

και ευχαριστεί για την εθελοντική συνεργασία εκπαιδευτικού στο 

πρόγραμμα «Παιδική Helmepa» κατά τη σχολική περίοδο 2011-12. 

ΣΤ.7.2. Η Διεύθυνση Σπουδών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης του Υπουργείου 

Παιδείας και Θρησκευμάτων ευχαριστεί για την πολύτιμη συνεργασία στις 

εργασίες της Κεντρικής Επιμορφωτικής Διημερίδας 27-28 Μαρτίου 2014 με 

θέμα: «Υποστήριξη των Ολοήμερων Σχολείων». 

ΣΤ.7.2. Ευχαριστήριο του προέδρου ΜΚΟ – ECSDE Συντονιστή MEdIES 

Διευθυντή Έδρας και Δικτύου UNESCO για την διαχείριση και Εκπαίδευση 

για την Αειφόρο Ανάπτυξη στη Μεσόγειο, ΕΚΠΑ, καθηγητή κ. Μιχάλη 

Σκούλλoυ, στις 30/06/2021, για την ενεργό μου συμμετοχή στην Ομάδα 

Εργασίας της Μεσογειακής Εκπαιδευτικής Πρωτοβουλίας για το 

πρόγραμμα «Πλαστικά μετά τη Χρήση;  Η θέση τους στον Μπλε κάδο! 

Μακριά απ΄ τις θάλασσες». 

ΣΤ.7.2. Ευχαριστήριο από τον Αν. Συντονιστή Εκπαίδευσης 

Γιοχάνεσμπουργκ Ν. Αφρικής για τη συνεργασία και την συμμετοχή σε 

πρόγραμμα της ΠΔΕ Ιονίων Νήσων «Δρόμοι Ελευθερίας, η Ένωση των 

Ιονίων Νήσων με την Ελλάδα συναντά την επανάσταση του 1821 στην 

επέτειο των χρόνων της» στις 20 Μαΐου 2021. 

ΣΤ.7.2. Ευχαριστήριο από τη Διευθύντρια του Μουσικού Σχολείου 

Κέρκυρας κα Αλεξάνδρα Τζούμα για την ευγενική διαμεσολάβηση να 

ενισχυθεί οικονομικά η Μαντολινάτα του σχολείου για τη συμμετοχή της 

στο Πανελλήνιο Φεστιβάλ Μουσικών Σχολείων στην Ξάνθη με τίτλο: ¨Ξάνθη 

Πόλις Ονείρων» αφιερωμένο στον Μάνο Χατζιδάκι. 12/04/2022. 

ΣΤ.7.6. Έκφραση ευχαριστιών από το Διευθυντή του 2ου Πειραματικού 

Λυκείου Λευκάδας κ. Αραβανή Κωνσταντίνο, για την αδιάκοπη βοήθεια 

και συμπαράσταση στο έργο μας και ιδιαίτερα τη φετινή χρονιά η οποία 

ήταν η πρώτη χρονιά λειτουργίας του καινούργιου σχολείου. Η άμεση 
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ανταπόκριση σας σε όποιο θέμα μας απασχολούσε ήταν καθοριστική 

για να μπορέσουμε να πετύχουμε το στόχο μας και να αναδείξουμε 

στους μαθητές μας, στους γονείς ,τους εκπαιδευτικούς και στη κοινωνία 

το θεσμό του Πειραματικού ΓΕΛ και τις δράσεις του.  

ΣΤ.7.7.Ευχαριστήριο από τον Αναπληρωτή Περιφερειακό Διευθυντή 

Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας κ. Θωμά Μπαχαράκη για την 

άριστη συνεργασία και την πολύτιμη υποστήριξη στο πλαίσιο 

διεξαγωγής της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης στα Διαπεριφερειακά 

Τμήματα Γ΄ τάξης Ημερήσιων και Εσπερινών ΕΠΑΛ κατά το σχολικό έτος 

2021-2020. 

ΣΤ.7.8.Ευχαριστήριο για τη συμμετοχή και τη διοργάνωση της 

συζητήσεως με θέμα: “Επιπτώσεις και εμπειρίες μαθητών και φοιτητών 

κατά την περίοδο της πανδημίας Covid-19”, της Προέδρου της 

Ιατροχειρουργικής Εταιρείας Κερκύρας, εκ μέρους του Διοικητικού 

Συμβουλίου και της Οργανωτικής Επιτροπής της Ημερίδας «πανδημία 

Covid-19 που πραγματοποιήθηκε το Σάββατο 25 Ιουνίου 2022 στην 

Αίθουσα της Ιονίου Ακαδημίας. 

ΣΤ.7.9. Ευχαριστήριο από τη Διευθύντρια του Μουσικού Σχολείου 

Κέρκυρας κα Αλεξάνδρα Τζούμα για την πρόσκληση και τη συμμετοχή 

της Χορωδίας Ευρωπαϊκής Μουσικής με το μαέστρο Σπύρο Ράλλη και 

την καθ. Πιάνου <κα Παρασκευή Ρεβύθη στην Ημερίδα της ΠΔΕ Ιονίων 

Νήσων με θέμα: «Σχολικός Εκφοβισμός: Μοιράσου τον για να τον 

σταματήσεις. Τη Δευτέρα στις 6 Μαρτίου 2023.  

 

ΣΤ.8. Συμμετοχή σε Μεταπτυχιακό Συνέδριο 

Συμμετοχή στο 1ο Μεταπτυχιακό Συνέδριο «Επιστημονική Έρευνα Στις Επιστήμες της 

Αγωγής» που διοργάνωσε το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του Παιδαγωγικού 

Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων στις 26 και 27 

Οκτωβρίου 2007. 

 

ΣΤ.9. Επιμόρφωση  

ΣΤ.9.1. Συμμετοχή σε επιμορφωτικά σεμινάρια 
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1. 20/11/1992:  Επιμορφωτικό σεμινάριο με θέμα: «Επίδειξη και χρήση 

οπτικοαουστικών μέσων διδασκαλίας, Πειράματα Φυσικής 

Πειραματικής και Χημείας», Νεράιδα, Ν. Θεσπρωτίας, 2η 

Περιφέρεια Σχολικού Σύμβουλου Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ν. Θεσπρωτίας, Ηγουμενίτσα. 

2. 02-04/04/1993:  Σεμινάριο με θέμα: «Εκπαίδευση και απασχόληση παιδιών 

με νοητική καθυστέρηση», Ζίτσα, ν. Ιωαννίνων, Σύλλογος 

Γονέων και Φίλων Παιδιών με Ειδικές ανάγκες Ν. Ιωαννίνων 

και Νομαρχιακή Επιτροπή Λαϊκής Επιμόρφωσης Ν. 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα. 

3. 04/04/2002:   Σεμινάριο Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών με θέματα:  

1. «Προσέγγιση του Νέου Ανθολογίου των τάξεων Ε’ και ΣΤ’. 

Διαδρομές ανάμεσα στα κείμενα». 2.«Διδακτική της ποίησης. 

Βαδίζοντας για μια νέα μεθοδολογία», Ηγουμενίτσα, 

Γραφείο Σχολικών Συμβούλων, Δ.Σ. του Συλλόγου Δ/ Ν. 

Νομού Θεσπρωτίας, Ηγουμενίτσα. 

4. 08/04/2002: Σεμινάριο Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών Α/θμιας και Β/θμιας 

Εκπαίδευσης για θέματα αντισεισμικής προστασίας 

Σχολείων, Ηγουμενίτσα Ν. Θεσπρωτίας, Οργανισμός 

Αντισεισμικού Σχεδιασμού και Προστασίας, Ηγουμενίτσα. 

5. 14/05 έως 28/05/2003: Συμμετοχή και παρακολούθηση μαθημάτων Πρώτων 

Βοηθειών για δύο (2) εβδομάδες από τον Ελληνικό Ερυθρό 

Σταυρό, Ιωάννινα.  

6. 27-28/09 & 

11-12/10/2003: Σεμινάριο του Υπουργείου Εθνικής Παιδείας & 

Θρησκευμάτων διάρκειας 30 ωρών για τον Αυτισμό σε 

συνεργασία με το ίδρυμα για το παιδί «Παμμακάριστος», 

Ιωάννινα. 

7. 06-09/11/2003: Επιμορφωτικό σεμινάριο, 30 ωρών, Ιωάννινα, στα πλαίσια 

του ΕΠΕΑΕΚ-Μέτρο 1.1, Ενέργεια 1.1.4 & του Έργου 

«Στέρξις» Δημιουργία προϋποθέσεων για τη σχολική 

ενσωμάτωση, την αποτελεσματική εκπαίδευση και την 
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κοινωνική αποδοχή νοητικά υστερούντων ατόμων της Εστίας 

Ειδικής Επαγγελματικής Αγωγής, Ιωάννινα. 

8. 17-19/02/2005:  Διεθνές Σεμινάριο, διάρκειας 25 ωρών, με θέμα : 

«Διαπολιτισμική Διδακτική και Κοινωνικές 

Αναπαραστάσεις», που οργάνωσε το Εργαστήριο Μελετών 

Απόδημου Ελληνισμού και Διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης του 

Παιδαγωγικού Τμήματος του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, στο 

πλαίσιο του Προγράμματος Socrates – Comenius από 17 έως 

19 Φεβρουαρίου 2005, Ιωάννινα. 

9. 10/12/2005: Μετασυνεδριακό Σεμινάριο με θέμα: «Μέθοδος Βιωματικής 

Εκπαίδευσης στην Αγωγή Υγείας», Σχολή Δημόσιας Υγιεινής, 

κ. Μπάτσιου Π.,  Αθήνα. 

10. 26/02 έως 31/03/2007:  Συμμετοχή και παρακολούθηση διαδικτυακού 

μαθήματος «Η Μέθοδος Πρότζεκτ και τα Νέα Διαδικτυακά 

Εργαλεία Συνεργασίας και Μάθησης» στα πλαίσια των 

δράσεων εκπαιδευτικής αξιοποίησης των τηλεματικών 

υπηρεσιών του Πανελληνίου Σχολικού Δικτύου για τους 

Έλληνες εκπαιδευτικούς. 

11. 26/02/-31/03/2007:  Συμμετοχή και παρακολούθηση διαδικτυακού 

μαθήματος του Βρετανικού πανεπιστημίου LONDON SOUTH 

BANK UNIVERSITY «Η Μέθοδος Πρότζεκτ και τα Νέα 

Διαδικτυακά Εργαλεία Συνεργασίας και Μάθησης».  

12. 25/08/2006 έως 18/03/2007: Συμμετοχή και πιστοποίηση στο Πρόγραμμα 

Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης «Εκπαίδευση 

Εκπαιδευτών Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης-

Τμήμα 9», συνολικής διάρκειας 300 ωρών στο Κέντρο 

Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΚΕΚ) «Μέντωρ Εκπαιδευτική», 

Ιωάννινα. 

13. 01/11/2007 έως 30/04/2008: Πρόγραμμα επιμόρφωσης και πιστοποίησης, 

350 ωρών, (κωδ. προγρ. 237/1) με τίτλο «Επιμόρφωση 

Επιμορφωτών στη χρήση και την αξιοποίηση των ΤΠΕ στην 

εκπαιδευτική διδακτική διαδικασία» στο Πανεπιστημιακό 

Κέντρο Επιμόρφωσης (ΠΑΚΕ) Ηπείρου, Ν. Κέρκυρας, Ν. 
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Λευκάδας στο πλαίσιο του έργου «Επιμόρφωση 

Εκπαιδευτικών στη χρήση και την αξιοποίηση των ΤΠΕ στην 

εκπαιδευτική διδακτική διαδικασία» του Επιχειρησιακού 

Προγράμματος «Εκπαίδευση και Αρχική Επαγγελματική 

Κατάρτιση» του Γ΄ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης (ΚΠΣ), 

Ιωάννινα. 

14. 06/10/-24/11/2008: Παρακολούθηση του εκπαιδευτικού αντικειμένου με 

τίτλο: «Διαχείριση Πολυπολιτισμικότητας και Επιθετικότητας 

στο Σχολικό Περιβάλλον», ΚΕΚ του  Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, διάρκειας 250 

ωρών, με την χρήση Καινοτόμων Μεθόδων εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση, Αθήνα. 

15. 09-11/03/2012: Βεβαίωση συμμετοχής στο πρόγραμμα με θέμα: «Τόπος, 

χρόνος, άνθρωπος, τέχνη: παραδοσιακά κτίσματα της 

περιοχής μας»,που πραγματοποιήθηκε στο Κέντρο 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Φιλιατών, Θεσπρωτίας. 

16. 11-13/05/2012: Βεβαίωση συμμετοχής στο Θεματικό επιμορφωτικό 

σεμινάριο-εργαστήριο για εκπαιδευτικούς Π/θμιας και 

Δ/θμιας εκπαίδευσης με θέμα: «Αειφορική Διαχείριση 

Λιμναίων Οικοσυστημάτων» που πραγματοποιήθηκε στο 

Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Καστοριάς. 

17. 13/10/2011 Βεβαίωση παρακολούθησης Βιωματικού Εργαστηρίου 

Παραμυθιού που οργανώθηκε από το Γραφείο Σχολικών 

Δραστηριοτήτων της ΠΕ Ιωαννίνων και Σύλλογο 

Εκπαιδευτικών ΠΕ ν. Ιωαννίνων με θέμα: «Αφήγηση και 

γραφή των παραμυθιών στην εκπαιδευτική διαδικασία» και 

πραγματοποιήθηκε στα Ιωάννινα. 

18. 12/11/2012 Βεβαίωση παρακολούθησης Βιωματικού Εργαστηρίου Πηλού 

που οργανώθηκε από το Γραφείο Σχολικών Δραστηριοτήτων 

της ΠΕ Ιωαννίνων και το Εικαστικό Εργαστήρι του 

Πνευματικού Κέντρου του Δήμου Ιωαννίνων με θέμα: «Ο 

πηλός στην εκπαιδευτική διαδικασία» και 

πραγματοποιήθηκε στα Ιωάννινα. 
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19. 19/06/2013 Επιμορφωτικό Σεμινάριο πέντε (5) ωρών που διοργανώθηκε 

από τη Σχολική Σύμβουλο της 3ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας 

ΠΕ Ιωαννίνων με θέμα: «Σύγχρονες διδακτικές προσεγγίσεις 

– Βιωματική μάθηση και εννοιολογική χαρτογράφηση» και 

υλοποιήθηκε στα Ιωάννινα. 

20. 24/07/2013 Σεμινάριο που διοργανώθηκε από την Computer Academy 

LTD διάρκειας έξι (6) ωρών με θέμα: «Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός & Μαθησιακές ικανότητες με την 

αξιοποίηση του ΆΡΙΣΤΟΝ ΤΕΣΤ» και υλοποιήθηκε την Αθήνα. 

21. 14/02/2014 Παρακολούθηση Ενημερωτικής Εκδήλωσης της Ελληνικής 

Εταιρίας Τοπικής Ανάπτυξης και Αυτοδιοίκησης Α.Ε., υπό την 

αιγίδα του Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων με θέμα: 

«Ενημερωτική εκδήλωση για δράσεις που αφορούν τον τόπο 

σας» και υλοποιήθηκε στα Ιωάννινα. 

22. 29/6/2017 Βεβαίωση επιμόρφωσης στο σεμινάριο του Α΄ Κύκλου 

Επιμόρφωσης Στελεχών Εκπαίδευσης σε Θέματα 

Αξιολόγησης, διάρκειας 18 ωρών, κατ’ εφαρμογή του άρθρ. 

2, παρ. 4, του Π.Δ. 152/2013, το οποίο υλοποιήθηκε από το 

Ι.Ε.Π. στο πλαίσιο της Πράξης: «Προκαταρκτικές ενέργειες 

για την εφαρμογή συστήματος αξιολόγησης» στους Άξονες 

Προτεραιότητας 1, 2, 3 - Οριζόντια Πράξη, με κωδικό ΟΠΣ 

453588 (2014 - 2015), Αθήνα, 29/6/2017. 

23. 08/11/2016 Επιμορφωτικό Σεμινάριο που διοργανώθηκε από την 

Περιφερειακή Διεύθυνση ΠΕ & ΔΕ Ηπείρου και το ΠΕΤ 

Ηπείρου της Πανελλήνιας Ένωσης Σχολικών Συμβούλων στο 

2ο ΓΕΛ Ιωαννίνων με θέμα: «Διαδραστικές Τεχνολογίες στην 

τάξη».  

24. 23/04/2018 Επιμορφωτικό Πρόγραμμα διάρκειας 30 ωρών, που 

οργανώθηκε από το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων και τη UNICEF, 

με θέμα: «Εκπαίδευση για την ένταξη. Υποστηρίζοντας την 

εκπαίδευση μαθητών-προσφύγων» και πραγματοποιήθηκε 

στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 
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7. 30/01/2018  Βεβαίωση παρακολούθησης διήμερου επιμορφωτικού 

σεμιναρίου «Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών στα Νέα 

Προγράμματα Σπουδών του μαθήματος των 

Θρησκευτικών», διάρκειας δέκα (10) ωρών, το οποίο 

πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο κύκλου επιμορφωτικών 

σεμιναρίων από 8 μέχρι 19 Μαΐου 2017. Ο κύκλος των 

επιμορφωτικών σεμιναρίων πραγματοποιήθηκε στο 

πλαίσιο της Πράξης «Παρεμβάσεις επιμόρφωσης για την 

ενίσχυση των σχολικών δομών του εκπαιδευτικού 

συστήματος» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 5004204 που 

χρηματοδοτήθηκε από το Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 

«Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευσης και Δια 

Βίου Μάθησης» και ειδικότερα της Δράσης 3 με τίτλο 

«Επιμόρφωση εκπαιδευτικών στα Νέα Προγράμματα 

Σπουδών του μαθήματος των Θρησκευτικών». 

8. 20/11/2020 Βεβαίωση παρακολούθησης πιστοποιημένου 

προγράμματος «Διοίκηση Εκπαιδευτικών 

Μονάδων»διάρκειας 70 ωρών από το ΕΚΔΔΑ, ΑΠΟ 

29/06/2020 Έως 10/07/2020 στην Κέρκυρα. 

9. 10/06/2020  Βεβαίωση παρακολούθησης επιμόρφωσης 

συνολικήςδιάρκειας 8 ωρών (4 ώρες διά ζώσης και 4 ώρες 

εξ αποστάσεως) στο πλαίσιο της Δράσης 

4«Επιμορφωτικές δράσεις για την υποστήριξη της 

εκπαίδευσης παιδιών προσφύγων» της 

Πράξης«Παρεμβάσεις επιμόρφωσης για την ενίσχυση των 

σχολικών δομών του εκπαιδευτικού συστήματος» 

μεκωδικό ΟΠΣ (MIS) 5004204, η οποία χρηματοδοτείται 

από το Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «ΑνάπτυξηΑνθρώπινου 

Δυναμικού, Εκπαίδευσης και Δια Βίου Μάθησης» και 

υλοποιείται από το Ι.Ε.Π. 

10. 04/11/2022 Βεβαίωση παρακολούθησης μεικτής μορφής 

επιμόρφωσης Επιμορφωτών Β’ (8 ώρες σύγχρονη, 20 

ώρες ασύγχρονη, 8 ώρες μελέτη για την εκπόνηση 
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διδακτικού σεναρίου), με τίτλο ΚΕ2 - Π.Σ. Κοινωνική & 

Πολιτική Αγωγή (Δημοτικό), συνολικής διάρκειας 36 

ωρών, η οποία περιελάμβανε εκπόνηση διδακτικού 

σεναρίου, δραστηριοτήτων και ολοκλήρωση ερωτήσεων 

αυτοαξιολόγησης, που υλοποιήθηκε από 03/05/2022 έως 

31/07/2022 στο πλαίσιο της Πράξης «Επιμόρφωση των 

εκπαιδευτικών στα Προγράμματα Σπουδών και το 

εκπαιδευτικό υλικό Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 5035543, η οποία 

συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή 

Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) μέσω του Ε.Π. 

«Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Διά 

Βίου Μάθηση 2014-2020». 

ΣΤ.9.2. Συμμετοχή σε Ημερίδες – Διημερίδες- Συμπόσια 

1. 20-21/05/1995:  Διημερίδα με θέμα: «Σχολείο: Παράγοντες που επηρεάζουν 

την προσαρμογή και την επίδοση», Ιωάννινα, 

Παιδοψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής και Κέντρο Ψυχικής 

Υγείας Ιωαννίνων. 

2. 03/12/1997:  Επιμορφωτική συνάντηση με θέμα: «Δραματική Τέχνη στην 

Εκπαίδευση», Διεύθυνση Σπουδών Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης του Υπουργείου Παιδείας,  Ελευσίνα Αττικής. 

3. 05/02/1998: Ημερίδα με θέμα: «Η λειτουργία της Ε’ τάξης μέσα στο 

ημερήσιο πρόγραμμα», 4η Περιφέρεια Σχολικών Συμβούλων 

Δυτικής Αττικής Ελευσίνα Αττικής. 

4. 25/02/ 2002:  Ημερίδα με θέμα: «Επιμόρφωση εκπαιδευτικών 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης του πιλοτικού προγράμματος 

της Ευέλικτης Ζώνης», Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Πάτρα. 

5. 06/04/2002:  Ημερίδα με θέμα: «Επιμόρφωση Σεμινάριο-Διάλογος για το 

Διαθεματικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγραμμάτων Σπουδών 

Υποχρεωτικής Εκπαίδευσης», Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 

Ιωάννινα. 

6. 06/12/2002:  Ημερίδα με θέμα: «Επιμόρφωση εκπαιδευτικών 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης για τα σχέδια εργασίας και 



 52 

συμμετοχικές δημιουργικές δραστηριότητες στην Ευέλικτη 

Ζώνη», Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Ηγουμενίτσα. 

7. 29/03/2003: Ιατρικό συμπόσιο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της 

Υπέρτασης και του Παθολογικού Τομέα της Ιατρικής Σχολής 

του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων θέμα: «Εκτίμηση του 

συνολικού καρδιαγγειακού κινδύνου στη λήψη 

θεραπευτικών αποφάσεων στην Υπέρταση»,  Ιωάννινα. 

8. 31/05/2003:  Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης με θέμα: 

«Ο ρόλος της διατροφής στην αντιμετώπιση των 

δυσλιπιδαιμιών», Αθήνα. 

9. 07/06/2003: Ημερίδα στο Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Ζαγοράς 

Βόλου με θέμα: «Εκπαιδευτικές προσεγγίσεις στην 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, μέσα από την υλοποίηση του 

προγράμματος Π. Ε. του κέντρου με τίτλο Τουριστικές 

Διαδρομές στη Φύση και την Παράδοση του Πηλιορείτικου 

Χωριού», Βόλος. 

10. 04/10/2003: 20 Ιατρικό Συμπόσιο του Περιφερειακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ιωάννινα. 

11. 31/10-01/11/2003:  Πολυεπιστημονικό συμπόσιο της Ελληνικής Εταιρείας 

Αθηροσκλήρωσης με θέμα: «Πολυπαραγοντική προσέγγιση 

του καρδιαγγειακού κινδύνου: Μια πρόκληση για το 

μέλλον», Ιωάννινα. 

12. 02-03/04/2004: 3η Επιστημονική Διημερίδα με θέμα «Η παχυσαρκία και το 

μεταβολικό σύνδρομο», Ελληνική Ιατρική Εταιρεία 

Παχυσαρκίας, Αθήνα. 

13. 17/05/2004:  Ημερίδα που διοργάνωσε η Διδασκαλική Ομοσπονδία 

Ελλάδας στα Ιωάννινα με θέμα : «Διαθεματικό πλαίσιο 

προγραμμάτων σπουδών-ευέλικτη ζώνη», Ιωάννινα. 

14. 09/04/2005 Ημερίδα που οργανώθηκε από την Εταιρεία για την Ψυχική 

Υγεία Παιδιών και Εφήβων σε συνεργασία με το Κέντρο 

Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων με θέμα: «Διαταραχή 

Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερικινητικότητας, Πρόκληση 

για Ειδικούς, Γονείς και Εκπαιδευτικούς», Ιωάννινα. 
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15. 16/03/2006 Ημερίδα με θέμα: «Διαπολιτισμική εκπαίδευση: Θεωρητικές 

και διδακτικές προσεγγίσεις», Ινστιτούτο Παιδείας Ομογενών 

και Διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης (Ι.Π.Ο.Δ.Ε), Ιωάννινα.  

16. 12/05/2007 Συμμετοχή στην ημερίδα «Νέες τάσεις και πρακτικές στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων» , Επιστημονική Ένωση Εκπαίδευσης 

Ενηλίκων. Ιωάννινα. 

17. 05/05/2008  Ημερίδα πληροφόρησης των επιμορφωτών Β΄ επιπέδου στο 

πλαίσιο της πράξης «Επιμόρφωση στη Χρήση και Αξιοποίηση 

των ΤΠΕ στην Εκπαιδευτική Διδακτική Διαδικασία, Αθήνα, 

Ειδική Υπηρεσία Προγραμμάτων ΚΣΠ/ΥΠΕΠΘ, Παιδαγωγικό 

Ινστιτούτου, Ερευνητικό Ακαδημαϊκό Ινστιτούτο Τεχνολογίας 

Υπολογιστών, Αθήνα.  

18. 16/02/2011 Επιμορφωτική Ημερίδα που οργάνωσε ο Σχολικός 

Σύμβουλος της 2ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Π.Ε. Νομού 

Ιωαννίνων με θέμα: «Η Διδακτική Παραγωγή του γραπτού 

λόγου στις μεγάλες τάξεις του Δημοτικού Σχολείου κι η 

αξιολόγηση της κειμενικής επικοινωνίας των μαθητών από 

τους εκπαιδευτικούς», την Τετάρτη 26 Ιανουαρίου 2011 στα 

Ιωάννινα. 

19. 31/05/2011 Παρακολούθηση Παιδαγωγικής Επιμορφωτικής Ημερίδας 

που διοργανώθηκε από τη Σχολική Σύμβουλο της 4ης ΕΠ 

Α/θμιας Εκπ/σης Ν. Ιωαννίνων στα Ιωάννινα από 8:15 έως 

13:30 με θέμα: «Σύγχρονες Διδακτικές Προσεγγίσεις και 

Πρακτικές στο Σημερινό Σχολείο». 

20. 06/06/2011 Επιμορφωτική Ημερίδα με θέμα: «Τοπική Ιστορία: Τα 

Ιωάννινα πατρίδα πολλών λαών-πολιτισμών-θρησκειών» 

που συνδιοργανώθηκε από το Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων στο 

πλαίσιο του προγράμματος «Εκπαίδευση Αλλοδαπών και 

Παλιννοστούντων μαθητών-Δράση ΙΙΙ, Καλλιέργεια κλίματος 

διαπολιτισμικής επικοινωνίας σε επίπεδο σχολείου» και από 

την Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ηπείρου. 
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21. 18/05/2012 Ημερίδα με θέμα: «Η διαπολιτισμικότητα στην Ελλάδα: Μία 

διαφορετική εκπαιδευτική, πράξη, μία πολύπλοκη κοινωνική 

διαδρομή» που διοργανώθηκε από το Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιου Θεσσαλονίκης στο πλαίσιο του 

προγράμματος «Εκπαίδευση Αλλοδαπών και 

Παλιννοστούντων μαθητών», στα Ιωάννινα. 

22. 17/11/2012 Ημερίδα με θέμα: «Εκπαίδευση στην Αγωγή  Στοματικής 

Υγιεινής σε 800 Ολοήμερα Δημοτικά Σχολεία και 150 Σχολεία 

απομακρυσμένων περιοχών» που οργάνωση η Ελληνική 

Οδοντιατρική Ομοσπονδία στα Ιωάννινα. 

23. 19/11/2012 Σεμινάριο των τομεακών προγραμμάτων Comenious – 

Grundtvig «Ενισχύοντας το διάλογο μεταξύ των γενεών – Η 

συμβολή του Προγράμματος Δια Βίου Μάθηση», που 

διοργανώθηκε στην Αθήνα από το Ίδρυμα Κρατικών 

Υποτροφιών, Εθνική Μονάδα για το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμ 

«ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ».  

24. 22, 26 & 28/11/2012 Τριήμερο βιωματικό Σεμινάριο 12 ωρών που 

συνδιοργανώθηκε από το Γραφείο Σχολικών 

Δραστηριοτήτων της ΠΕ Ιωαννίνων και το Κέντρο Πρόληψης 

«Σχεδία» με θέμα: «Εισαγωγή στη φιλοσοφία και την 

εφαρμογή προγραμμάτων πρόληψης και προαγωγής της 

ψυχοκοινωνικής υγείας» και υλοποιήθηκε στο Καμπέρειο 

Πνευματικό Ίδρυμα Ιωαννίνων. 

25. 14-16/12/2012 Τριήμερο σεμινάριο που διοργάνωσε το Κέντρο 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Φιλιατών για το Εθνικό 

Θεματικό Δίκτυο με τίτλο: «ΥΔΡΟΚΙΝΗΣΗ» και 

πραγματοποιήθηκε στο Κ.Π.Ε. Φιλιατών. 

26. 09/01/2013 Ημερίδα με θέμα: »Σχολική Διαμεσολάβηση: για την 

αντιμετώπιση της σχολικής βίας» που διοργανώθηκε από το 

Σύλλογο Εκπαιδευτικών ν. Ιωαννίνων και το Π.Τ.Ν.Ι στον 

πολυχώρο  Παλιά Σφαγεία ΔΗΠΕΘΕ Ιωαννίνων. 

27. 21/01/2013 Σεμινάριο των τομεακών προγραμμάτων Comenious – 

Grundtvig «Ενισχύοντας το διάλογο μεταξύ των γενεών – Η 
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συμβολή του Προγράμματος Δια Βίου Μάθηση», που 

διοργανώθηκε στην Αθήνα από το Ίδρυμα Κρατικών 

Υποτροφιών, Εθνική Μονάδα για το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμ 

«ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ».  

28. 27-28/03/2014 Κεντρική Επιμορφωτική Ημερίδα του Υπουργείου Παιδείας 

και Θρησκευμάτων με θέμα: «Ενίσχυση των καινοτόμων 

παρεμβάσεων των Ολοήμερων Σχολείων έτους 2013-14» που 

πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα. 

29. 12/11/2013 Ημερίδα επιμόρφωσης Σχολικών Συμβούλων και 

Εκπαιδευτικών Σχολικών Μονάδων ΠΕ με θέμα: «Η 

διδασκαλία των Θρησκευτικών στο Δημοτικό Σχολείο» που 

πραγματοποιήθηκε στα Ιωάννινα από το Π.Τ.Δ.Ε. , το Σχολικό 

Σύμβουλο Θεολόγων και της 4ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας 

ΙΠΕ Ιωαννίνων. 

30. 22/02/2016 Ημερίδα που διοργάνωσαν η ΔΟΕ και ο Σύλλογος Εκπ/κών 

ΠΕ ν. Ιωαννίνων με θέμα: «Το σχολείο που βιώνουμε – Το 

Σχολείο που οραματιζόμαστε, Κριτική και Διεκδικήσεις» στα 

Ιωάννινα. 

31. 12/05/2016 Ημερίδα που διοργανώθηκε από το Π.Τ.Ν.Ε. Ιωαννίνων στο 

συνεδριακό κέντρο «Κάρολος Παπούλιας» με θέμα: 

«Σχολικός Εκφοβισμός -  Σχολική Διαμεσολάβηση».  

Βεβαίωση επιτυχούς ολοκλήρωσης της εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης με τίτλο «Εισαγωγική Επιμόρφωση - Γενική 

Πρωτοβάθμια» συνολικής διάρκειας 96 ωρών (24 ώρες 

σύγχρονη και 72 ώρες ασύγχρονη), η οποία υλοποιήθηκε 

από 4/4/2022 έως 13/5/2022 στο πλαίσιο της Πράξης 

«Εισαγωγική 

Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 

5070654, η οποία συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και 

την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) μέσω 

του Ε.Π. «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση 

και Διά Βίου Μάθηση 2014-2020» και πιστοποιείται ως 

Επιμορφωτής Β΄. 
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33. 04/11/2022 Βεβαίωση παρακολούθησης επιτυχώς της μεικτής μορφής 

επιμόρφωση Επιμορφωτών Β’ (8 ώρες σύγχρονη, 20 ώρες 

ασύγχρονη, 8 ώρες μελέτη για την εκπόνηση διδακτικού 

σεναρίου), με τίτλο ΚΕ2 - Π.Σ. Κοινωνική & Πολιτική Αγωγή 

(Δημοτικό), συνολικής διάρκειας 36 ωρών, η οποία 

περιελάμβανε εκπόνηση διδακτικού σεναρίου, 

δραστηριοτήτων και ολοκλήρωση ερωτήσεων 

αυτοαξιολόγησης, που υλοποιήθηκε από 03/05/2022 έως 

31/07/2022 στο πλαίσιο της Πράξης «Επιμόρφωση των 

εκπαιδευτικών στα Προγράμματα Σπουδών και το 

εκπαιδευτικό υλικό Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 5035543, η οποία 

συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή 

Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) μέσω του Ε.Π. 

«Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Διά 

Βίου Μάθηση 2014-2020». 

34. 26/10/2023  Βεβαίωση συμμετοχής και παρακολούθησης στο 1ο 

Επιστημονικό Συμπόσιο της ΔΙ.Π.Ε. Άρτας με θέμα: 

«ΔΙΟΙΚΗΣΗ & ΗΓΕΣΙΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ». Το Συμπόσιο 

διοργανώθηκε από τη Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Άρτας σε συνεργασία με την Περιφερειακή 

Ενότητα Άρτας. Οι εργασίες του, διάρκειας 12 ωρών, 

πραγματοποιήθηκαν στο Ξενοδοχείο 

«Βυζαντινό» στην πόλη της Άρτας, στις 4 & 5 Σεπτεμβρίου 

2023. 

 

ΣΤ.9.3. Συμμετοχή σε Επιστημονικά Συνέδρια 

1.  Η’ Παιδαγωγικό Συνέδριο, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, με θέμα: «Σχολική 

αποτυχία και κοινωνικός αποκλεισμός: αιτίες, συνέπειες, αντιμετώπιση», 17 

Οκτωβρίου 1997, Ιωάννινα. 

2.  5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παχυσαρκίας, Ελληνική Ιατρική Εταιρεία 

Παχυσαρκίας, 06- 07/2/2003, Αθήνα. 
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3.  1ο Βαλκανικό Συνέδριο Παχυσαρκίας, Ελληνική Ιατρική Εταιρεία 

Παχυσαρκίας, 7-9/2/2003, Αθήνα. 

4.  7ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Λιπιδιολογίας και Αθηροσκλήρωσης 

«Αθηροσκλήρωση: αιτιολογικοί παράγοντες και πρόληψη», 4-5/4/2003, Αθήνα. 

5.  7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διατροφής-Διαιτολογίας, Πανελλήνιος Σύλλογος 

Διαιτολόγων-Διατροφολόγων, 14-16 Νοεμβρίου 2003, Αθήνα. 

6.  Διεθνές Συνέδριο Παραδοσιακής Μεσογειακής Διατροφής, Παρελθόν, 

Παρόν και Μέλλον, 21-23 Απριλίου 2004, Αθήνα. 

7.  30ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Ιατρική Εταιρεία Αθηνών, 27 

Απριλίου έως την 1 Μαΐου 2004, Αθήνα. 

8.  5ο Διεθνές Συνέδριο για τη Διατροφή και τη Σωματική Δραστηριότητα, 

Κέντρο Γενετικής, Διατροφής και Υγείας του Υπουργείου Υγείας, την Επιτροπή των 

Ολυμπιακών Αγώνων Αθήνα 2004, τον Αγροτικό Οργανισμό Τροφίμων των 

Ηνωμένων Εθνών και τη Διεθνή Ολυμπιακή Ακαδημία (Center for Genetics, 

Nutrition & Health Washington, D.C. USA), 9 - 12 Ιουνίου 2004, Αθήνα. 

9.  1ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης, 2 - 4 

Δεκεμβρίου 2004, Αθήνα 

10. Πανελλήνιο Συνέδριο «Σχολείο και Οικογένεια», Ιωάννινα 18 - 20 Μαρτίου 

2005, Ψυχολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 

Εκπαίδευσης Ιωαννίνων, Διδασκαλείο Ιωαννίνων. 

11.  10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Ελληνική Ψυχολογική 

Εταιρεία, Φ.Π.Ψ. Τομέας Ψυχολογίας και Τ.Ε.Ι Ηπείρου, 1 - 4 Δεκεμβρίου 2005, 

Ιωάννινα. 

12.  4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής και Αγωγής της Υγείας, Εταιρεία 

Προαγωγής και Αγωγής της Υγείας υπό τη αιγίδα του ΥΠΕΠΘ με θέμα: «Από τη 

Θεωρία στην Πράξη. Περιβάλλον, Σχολείο, Εργασία, Υπηρεσίες Υγείας», 8-9 

Δεκεμβρίου 2005, Αθήνα. 

13.  1ο Εκπαιδευτικό Συνέδριο, Περιφερειακή Διεύθυνση Α/θμιας και Β/θμιας 

Εκπαίδευσης Ηπείρου και τα Τμήματα Παιδαγωγικής Καθοδήγησης με θέμα: «Το 

Ελληνικό σχολείο και οι προκλήσεις της σύγχρονης κοινωνίας», 12 - 14 Μαΐου 

2006, Ιωάννινα. 

14.  12ο Πανευρωπαϊκό Συνέδριο, (ΙΑΑΗ) Διεθνή Ένωση για την Υγεία των 

Εφήβων, 21 - 23 Σεπτεμβρίου 2006, Αθήνα. 
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15. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας με θέμα: «Η 

Συμβουλευτική Ψυχολογία στους άνδρες: θεωρία, έρευνα, παρέμβαση», Ελληνική 

Συμβουλευτική Εταιρεία, 23 - 26 Νοεμβρίου 2006, Αθήνα. 

16. Εκπαιδευτικό Συνέδριο με θέμα: «Η πρωτοβάθμια εκπαίδευση και οι 

προκλήσεις της εποχής μας», Σχολή Επιστημών Αγωγής του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων, 17 - 20 Μαΐου 2007, Ιωάννινα.  

17. Συμμετοχή στο 1ο Μεταπτυχιακό Συνέδριο «Επιστημονική Έρευνα Στις 

Επιστήμες της Αγωγής», Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του Παιδαγωγικού 

Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 26 - 27 

Οκτωβρίου 2007, Ιωάννινα. 

18. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής και Αγωγής Υγείας, Ελληνική Εταιρεία 

Προαγωγής της Υγείας και το Εθνικό Δίκτυο Δήμων Προαγωγής Υγείας, 15 - 16 

Δεκεμβρίου 2008, Αθήνα. 

19. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής στην Κοινότητα, Ελληνική Εταιρεία 

Προαγωγής της Υγείας και το Εθνικό Δίκτυο Δήμων Προαγωγής Υγείας, 15 - 16 

Δεκεμβρίου 2008, Αθήνα. 

20. 1st International Diabetes and Obesity Forum, 21-23 October 2010, Hilton, 

Athens, Greece. 

 

Ζ. ΜΕΛΟΣ ΣΕ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ, ΣΥΛΛΟΓΟΥΣ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ – ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

 Μέλος Ομάδας Εργασίας Μεσογειακής Εκπαιδευτικής Πρωτοβουλίας για το 

Περιβάλλον και την Αειφορία 2020-2021. 

 Μέλος στο Ναυτικό Αθλητικό Όμιλο Κέρκυρας (ΝΑΟΚ), 2021 - 2022 

 Μέλος της Αναγνωστικής Εταιρίας Κερκύρας, 2022  

 Μέλος της Περιφερειακής Επιτροπής Διαβούλευσης 2012-14 της Περιφέρειας 

Ηπείρου. 

 Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Δημοτικής Επιτροπής Διαβούλευσης 

2012-14 του Δήμου Ιωαννιτών. 

 Αντιπρόεδρος του Δ.Σ. του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων του 2ου Δημοτικού 

Σχολείου Ιωαννίνων (Καπλάνειο) (2011-2012). 

 Πρόεδρος του Δ.Σ. του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων του 2ου Δημοτικού 

Σχολείου Ιωαννίνων (Καπλάνειο) (2009-2011). 
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 Πρόεδρος του Δ.Σ. του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων των 11ου& 23ου Δημοτικών 

Σχολείων & 6ου Νηπιαγωγείου Ιωαννίνων (2002-2006). 

 Αντιπρόεδρος του Δ.Σ. του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων των 11ου& 23ου 

Δημοτικών Σχολείων & 6ου Νηπιαγωγείου Ιωαννίνων (2008-2010). 

 Αντιπρόεδρος του Πειραματικού Γυμνασίου Ζωσιμαίας Ιωαννίνων (2008-2012). 

 Μέλος του Συλλόγου Δασκάλων και Νηπιαγωγών Ν. Ιωαννίνων 

 Μέλος του Συλλόγου Δασκάλων και Νηπιαγωγών Ν. Κέρκυρας 

 Μέλος του Συλλόγου Αποφοίτων Ζωσιμαίας Σχολής Ιωαννίνων 
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