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Ίδρυση Εργαστηρίου 

 Η χρηματοδότηση και διαμόρφωση του εργαστηρίου 

πραγματοποιήθηκε με απόφαση του Περιφερειάρχη Ιονίων Νήσων 

 Άξονας Προτεραιότητας «09 - Αειφόρος Ανάπτυξη και Ποιότητα 

Ζωής Ιονίων Νήσων» του Ε.Π. «Δυτική Ελλάδα - Πελοπόννησος - 

Ιόνιοι Νήσοι». 

 

 έτος ίδρυσης 2014 



Μέλη του Εργαστηρίου 

 Διευθυντής : Καθηγητής Βλάμος Παναγιώτης 

 Μέλη ΔΕΠ:  

• Φοίβος Μυλωνάς Αναπληρωτής Καθηγητής 

• Θεόδωρος Ανδρόνικος, Μόνιμος Επίκουρος Καθηγητής 

• Θεμιστοκλής Έξαρχος, Επίκουρος Καθηγητής 

 Πανεπιστημιακή Υπότροφος: Αντωνία Πλέρου 

 Υποψήφιοι Διδάκτορες:  

Αντιγόνη Αβραμούλη  Παναγιώτα Γιαννοπούλου 

Γεωργία Θεοχαροπούλου Ευσταθία Καλλή 

Ειρήνη Μπάνου  Στέφανος Πατσίρης 

Κυριάκος Περτσεμλίδης  Ελευθερία Πολυχρονίδου 

Μαρία Ρέβη   Κωνσταντίνα Σκολαρίκη 



Ερευνητική Δραστηριότητα του 
BiHELab 

 Βασική έρευνα σε ανοικτά προβλήματα Βιοπληροφορικής 

 Εξέταση της αλληλεπίδρασης  των μορίων RNA με τις πρωτεΐνες 

 Πρόβλεψη της δευτεροταγούς δομής των πρωτεϊνών 

 Εξέταση των παθολογικών παραγόντων της λανθασμένης 

αναδίπλωσης των πρωτεϊνών 

 Διερεύνηση των βασικών μιτοχονδριακών λειτουργιών και 

συσχέτιση αυτών με τα παθολογικά αίτια των νευρολογικών 

διαταραχών 

 Αποσαφήνιση ηλεκτροφυσιολογικών δυσλειτουργιών της 

εσωτερικής μιτοχονδριακής μεμβράνης 

 Συσχέτιση νευρολογικών διαταραχών με υποκυτταρικές μετρήσεις 

βιοενέργειας 

 

 

 



Ενδεικτικές Δημοσιεύσεις 

 Alexiou A, Vlamos P., Modeling of mitochondrial dynamics. The phenomenon of electric thromboses (keynote speakers), 4th International Week Dedicated to Maths, Hellenic 

Mathematical Society, 2012  

 Panayotopoulos A. & Vlamos P., “Cutting degree of meanders”, 8th Artificial Intelligence Applications and Innovations, Halkidiki, Greece, 2012. 

 Alexiou A., Psiha M., Vlamos P., “An integrated ontology-based model for the early diagnosis of Parkinson’s disease”, 8th Artificial Intelligence Applications and Innovations, 

Halkidiki, Greece, 2012. 

 Alexiou A, Vlamos P. “A cultural algorithm for the representation of mitochondrial population, Advances in Artificial Intelligence, Special Issue on Artificial Intelligence 

Applications in Biomedicine”,  2012. 

 Alexiou A., Psiha M. & Vlamos P., “Gene Regulatory Networks”, Chapter Book, “The Network Design Problem. Methods, Algorithms and Extensions”, Studies in Computational 

Intelligence, Springer, 2012. 

 Alexiou A., Vlamos P., “A new Motzkin class for joint RNA secondary structures”, Bioinformation, 6 (4), 162-163, 2011. 

 Alexiou A., Psiha M., Rekkas J., Vlamos P., “A Stochastic approach of  mitochondrial dynamics”, World Academy of Science, Engineering and Technology, 79:77-81, 2011. 

 Alexiou A., Psiha M & Vlamos P., “A Stochastic Model for protein Synthesis and Activation through RNA-Protein Interaction in BioAmbients Calculus”, Computer Technology and 

Application, 7 (2),  2011. 

 Alexiou A, Psiha M, Vlamos P. “Combinatorial permutation based algorithm for representation of closed RNA secondary structures”, Bioinformation 7(2):91-95, 

PubMed:21938211, 2011 

 Alexiou A., Rekkas J. & Vlamos P. “Modeling the mitochondrial dysfunction in neurogenerative diseases due to high H+ concentration”, Bioinformation, 6 (5), 2011. 

 Alexiou A., Psiha M., Vlamos P., “Ethical issues of Artificial Biomedical Applications’, 7th Artificial Intelligence Applications & Innovations (AIAI 2011),  Vol. 364, IFIP Advances 

in Information and Communication Technology series, 2011. 

 Alexiou A., Psiha M, Vlamos P., “E-lab on Innovative Techniques in Bioinformatics”, 3rd Conference in Education (CIE), 2011. 

 Alexandris N., Alexiou A. & Vlamos P. “Hidden Markov Models for representation of Biological Data”, Piraeus University, Special Edition for Prof. Karvouni, 2010. 

 Alexiou A. & Vlamos P. “Artificial Intelligence Techniques on Biological Secondary Structures”, 10th International Conference on Artificial Intelligence and Symbolic 

Computation, (AISC 2010), 2010.  

 Alexiou A., Vlamos P. & Volikas K. “A theoretical Artificial Approach on reducing mitochondrial abnormalities on Alzheimer’s disease”, 10th International Conference on 

Information Technology and Applications in Biomedicine, (ITAB 2010), 2010. 

 Alexiou A.,  “Evaluating Bioinformatics Courses using HLM”, M J. Basic and Applied Science, 1(3):459-464, 2009 

 Alexiou A., “Meandric Curves and the TSP”, M J. Basic and Applied Science, 1(1):1-4, 2009 

 Alexiou A., Vlamos P., “Ethics at the Crossroads of Bioinformatics and Nanotechnology”, 7th International Conference of Computer Ethics & Philosophical Enquiry (CEPE), 2009. 
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Συνεργασίες με Ερευνητικούς Φορείς 

1. Research Center on Computational Biomarkers (RCCBm) CARGO Lab 
(Wilfrid Laurier University, Canada) - BiHeLab (Ionian University, 
Greece) 

2. Ιωάννης Ταρνανάς, (Swiss Institute of Technology - ETH) Ζυρίχη 

3. ArdiHealthMob Project 

4. Neuroscience Laboratory of the National Institute on Aging (NIA) of 
the US, especially the Human Neuroscience Unit which is led by 
Professor Kapogiannis 

5.  Institute of Digital Healthcare, WMG, University of Warwick 
(Warwick) which is led by Professor Theodore Arvanitis. 

 



Μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών 
Βιοπληροφορική & Νευροπληροφορική 

Αντικείμενο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

(Π.Μ.Σ.) είναι η επιστημονική κατάρτιση και ειδίκευση 

επιστημόνων στις ακόλουθες Κατευθύνσεις εξειδίκευσης: 

  

A. «Βιοπληροφορική και Υπολογιστική Βιολογία»  

B. «Νευροπληροφορική και Υπολογιστικές Νευροεπιστήμες» 



Θεματικές περιοχές έρευνας των μελών 
του BiHELab 

 Εντοπισμός μακρομορίων (πρωτεΐνες, μεταβολίτες, κ.ά.) στο κύτταρο 

 Παρατήρηση δομών, κυρίως μιτοχονδριακές μεμβράνες 

 Μελέτη της κίνησης των μιτοχονδρίων και των πρωτεϊνών 

 Μελέτη κυτταρικών λειτουργιών όπως απόπτωση, κυτταρική διαίρεση, 
συγχώνευση και διαίρεση μιτοχονδρίων κ.ά. 

 Δημιουργία κυτταροκαλλιεργειών 

 Ανάλυση και συσχέτιση των μεταλλάξεων του mtDNA των νευρικών 
κυττάρων 

 Μέτρηση συχνοτήτων και ηλεκτρομαγνητική ανάλυση σημάτων 

 Επεξεργασία των ποικίλων βιοδεδομένων σε ενιαίο Πληροφοριακό Σύστημα 

 



Στόχοι Εργαστηρίου 

 Πραγματοποίηση κλινικών μελετών σε συνεργασία με νοσοκομειακούς 

φορείς 

 Εντοπισμός νέων στοχευμένων βιοδεικτών 

 Δημιουργία εξειδικευμένης τράπεζας βιοδεδομένων 

 Δημιουργία αποτελεσματικών πρωτοκόλλων πρώιμης διάγνωσης 

νευρολογικών διαταραχών 

 Δημιουργία ερευνητικού δικτύου αριστείας στην υγεία της γήρανσης 

 



Συνέδρια 

 1ο Παγκόσμιο Συνέδριο Genetics, Geriatrics and Neurodegenerative Diseases - 

GeNeDis, 10-13 Απριλίου 2014, Κέρκυρα. 

 2ο Παγκόσμιο Συνέδριο Genetics, Geriatrics and Neurodegenerative Diseases - 

GeNeDis, 20-23 Οκτωβρίου 2016, Σπάρτη. 

 3ο Παγκόσμιο Συνέδριο Genetics, Geriatrics and Neurodegenerative 

Diseases - GeNeDis, 25-28 Οκτωβρίου 2018, Τορόντο, Καναδάς. 

 



Εξοπλισμός BiHELab 

 Εξοπλισμός εργαστηρίου: 

 

 Εξειδικευμένα μηχανήματα βιολογικών αναλύσεων 

 Συστήματα για τη συλλογή και ανάλυση δεδομένων απεικόνισης 

 Μικροσκόπια και κάμερες υψηλής ανάλυσης 

 Συσκευές μέτρησης ανθρώπινης ηλεκτροφυσιολογίας 

 Συσκευές μέτρησης κατανομής πληθυσμού σωματιδίων 

 Υποστηρικτικά λογισμικά εργαλεία 



Εξοπλισμός BiHELab 



Εργαλεία Απεικονίσεων 

 Χρησιμοποιούμε σύγχρονες τεχνικές 
οπτικής απεικόνισης και εξοπλισμό 
προηγμένης τεχνολογίας. 

 Το Σύστημα Ανάλυσης και Επεξεργασίας 
Ψηφιακής Μικροσκοπικής Εικόνας 
αποτελείται από αναλογικές και ψηφιακές 
κάμερες, προσαρμοσμένες σε μικροσκόπια 
και στερεοσκόπια, που είναι συνδεδεμένα 
σε αντίστοιχους σταθμούς εργασίας.  

Ανάστροφο μικροσκόπιο φθορισμού με 

βιντεοκάμερα και φωτογραφική μηχανή 

κατάλληλο για την παρατήρηση και 

φωτογράφηση κυτταροκαλλιεργειών. 



Εργαλεία Απεικονίσεων 

 Εκτός από την ψηφιακή απεικόνιση πολύ υψηλής 
ανάλυσης και ακρίβειας, παρέχει τη δυνατότητα µέσω 
του λογισµικού ελέγχου απεικόνισης σύνθεσης, για 
εύκολο διαχωρισµό των περιοχών διαφορετικής 
σύνθεσης.  

 Παρέχει τη δυνατότητα µέσω του λογισµικού ελέγχου 
για αυτόµατη µέτρηση αποστάσεων στην απεικόνιση 
µε τον προσδιορισµό των 2 σηµείων ενδιαφέροντος.  

 Παρέχει τη δυνατότητα για  

     επεξεργασία της απεικόνισης  

     µε προσθήκη σχολίων ή απλών  

     γραφικών.  

 Επιτραπέζιο ηλεκτρονικό 
μικροσκόπιο 



Σύστημα ανάλυσης κατανομής σωματιδίων  
 

Ο ανιχνευτής χρησιμοποιεί την τελευταίας τεχνολογίας 
τεχνική Single Particle Optical Sizing για ανίχνευση 
του μεγέθους του κάθε σωματιδίου με αποτέλεσμα την 
πιο ακριβή μέτρηση του αριθμού και της κατανομής 
των μεγεθών των σωματιδίων στο δείγμα.  

Η χρήση αυτής της τεχνικής έχει ως αποτέλεσμα την 
αυξημένη ευαισθησία και ανάλυση, μετρώντας πολύ 
χαμηλά επίπεδα αποκλίσεων ακόμη και αρκετές τάξεις 
μεγέθους κάτω από το μέσο όρο της κατανομής. 

Υποστηρίζεται η δυνατότητα οπτικής εµφάνισης της 
κατανοµής των σωµατιδίων που µετρήθηκαν, 
αναλυτικών πινάκων µετρήσεων καθώς και αυτόµατου 
υπολογισµού µέσω όρων της κατανοµής.  



Εξοπλισμός Ψυχο-
Φυσιολογίας και Βιοενέργειας 

Συσκευές παρακολούθησης της φυσιολογίας του ανθρώπινου σώματος. 
•Ασύρματες, wearable 
•Καταγραφή και ανάλυση εγκλεφαλογραφήματος, 
ηλεκτρομυογραφήματος, αγωγιμότητας του δέρματος, ευαισθησίας 
κινήσεως. 
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 Κατανόηση της 
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βιολογικού μηχανισμού 

 Εντοπισμός αδύναμων 

σημείων 

 Medical Hypotheses 

 Αναδιατύπωση του 

προβλήματος 
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3ο Στάδιο 

 Υπολογιστικά εργαλεία 

ελέγχου της αξιοπιστίας 

 Δημιουργία modules για 
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 Εργαλεία προσομοίωσης του 

μηχανισμού 

 Ανάλυση απαιτήσεων – 

Τεχνικές προδιαγραφές 

 Ανάπτυξη 

προγραμματιστικού 

περιβάλλοντος 

 Ανάπτυξη Ολοκληρωμένου 

Συνδεδεμένου 

Πληροφοριακού Συστήματος 

 Επαναξιολόγηση 

μαθηματικού μοντέλου 
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 Επαλήθευση μοντέλου με 

στοιχεία κλινικών μελετών 

 Reverse Engineering 

 Άντληση - Παροχή 

βιοδεδομένων από 

εξειδικευμένες Β.Δ 
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 Εντοπισμός νέων 

βιοδεικτών 

 Ταυτοποίηση κλινικών 

μελετών με τα 

αποτελέσματα των  

δοκιμών προσομοίωσης 

 Έλεγχος πιθανών 

αποκλίσεων 

 Πλήρης έλεγχος 

αξιοπιστίας του 
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βιοδεικτών 



Ευχαριστώ! 


