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1. Πποζωπικά ΢ηοισεία 

Ολνκαηεπψλπ κν: 
Ζκεξνκελία γέλλεζεο: 

Ζξεηψηνπ Δπθεκία 
20 Μαΐνπ 1958 

Σφπνο γέλλεζεο: 
Όλνκα Παηέξα: 
Όλνκα Μεηέξαο: 
Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε 
Γηεχζπλζε θαηνηθίαο 
Γηεχζπλζε εξγαζίαο: 

Λεπθσζία - Κχπξνπ 
Παλαγηψηεο 
Διεπζεξία 
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2. ΢ποςδέρ και Σίηλοι ΢ποςδών 
i. Βαζικέρ ζποςδέρ 

΢επηέμβπιορ 1976-Ιούλιορ 1980: Φνίηεζε ζην Παλεπηζηήκην Παηξψλ, Σκήκα Βηνινγίαο 
Βαζκφο Πηπρίνπ: 7,3 

ii. Μεηαπηςσιακέρ ζποςδέρ 
Ιανοςάπιορ 1982-Αύγοςζηορ 1985: Master of Science. Δηδίθεπζε: “Food Technology and Science” The 
University of Tennessee, Knoxville, Ζλσκέλεο Πνιηηείεο 

Μεηαπηπρηαθά καζήκαηα: Υεκεία Σξνθίκσλ Η, Πξφζζεηα Σξνθίκσλ, Δπεμεξγαζία Σξνθίκσλ Η, Υεκεία 
Σξνθίκσλ ΗΗ, Μηθξνβηνινγία ζηελ Παξαγσγή Σξνθίκσλ, Αλάπηπμε Νέσλ Πξντφλησλ Σξνθίκσλ, Νφκνη θαη 
Καλνληζκνί Σξνθίκσλ, Αλάιπζε Φπζηθψλ Ηδηνηήησλ Σξνθίκσλ, Θεξκνβηνινγία Σξνθίκσλ, Δπηζηήκε ηνπ 
Κξέαηνο, Επκψκελα Σξφθηκα, ΢εκηλάξην, Δλδπκνινγία Σξνθίκσλ, Δπεμεξγαζία Σξνθίκσλ ΗΗ, Δμαζθάιηζε 
Πνηφηεηαο Σξνθίκσλ, Μέζνδνη Αμηνιφγεζεο ζηελ Δπηζηήκε ησλ Εψσλ (΢ηαηηζηηθή), Μηθξνβηνινγία 
Σξνθίκσλ, Πξαθηηθή Άζθεζε Γηδαζθαιίαο ζηε Γεσπνλία. 

΢επηέμβπιορ 1985-Άςγοςζηορ 1990: Ph. D. Δηδηθφηεηα: “Microbiology” The University of Tennessee, 
Knoxville, Ζλσκέλεο Πνιηηείεο 

Μεηαπηπρηαθά καζήκαηα: Αλνζνινγία, Παζνγφλνο Βαθηεξηνινγία, Κπηηαξηθή θαη Μνξηαθή Βηνινγία, 
΢εκηλάξην, Βηνκεηξία, Κπηηαξηθή θαη Μνξηαθή Βηνινγία ΗΗ, Μνξηαθή Γελεηηθή, Σξέρνληα Θέκαηα ζηελ 
Έξεπλα ησλ βηνινγηθψλ Μεκβξαλψλ, Κπηηαξηθή θαη Μνξηαθή Βηνινγία ΗΗΗ, Ηαηξηθή Μπθεηνινγία, 
Αλαζπλδπαζκφο DNA, Αλψηεξα Θέκαηα: Γνκή θαη Λεηηνπξγία Μεκβξαλψλ, Αλψηεξα Θέκαηα: Ρχζκηζε 
Μεηαβνιηζκνχ, Σξέρνληα Θέκαηα ζηελ Έξεπλα ησλ Βηνινγηθψλ Μεκβξαλψλ, Σξέρνληα Θέκαηα ζηε 
Λεηηνπξγία ησλ Πξσηετλψλ, Αλψηεξα Θέκαηα ζηε Μηθξνβηαθή Φπζηνινγία, Σξέρνληα Θέκαηα ζηε 
Λεηηνπξγία ησλ Πξσηετλψλ ΗΗ, Σξέρνληα Θέκαηα ζηελ Έξεπλα ησλ Βηνινγηθψλ Μεκβξαλψλ ΗΗ, Αλψηεξα 
Θέκαηα: Ρχζκηζε Μεηαβνιηζκνχ ΗΗ, Σξέρνληα Θέκαηα ζηελ Έξεπλα ησλ Βηνινγηθψλ Μεκβξαλψλ ΗΗΗ, 
Σξέρνληα Θέκαηα ζηε Λεηηνπξγία ησλ Πξσηετλψλ ΗΗΗ, Σξέρνληα Θέκαηα ζηελ Έξεπλα ησλ Βηνινγηθψλ 
Μεκβξαλψλ FV. 

iii. Μεηαδιδακηοπικέρ ζποςδέρ 
΢επηέμβπιορ 1990 -΢επηέμβπιορ 1992: Μεηαδηδαθηνξηθφο Τπφηξνθνο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Tennessee, 
ζην Δξγαζηήξην Φπζηνινγίαο θαη Γελεηηθήο Επκψλ, ζην Knoxville, Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο. 
Δξεπλεηηθφο Τπεχζπλνο: Dr. Jeffrey M. Becker, Καζεγεηήο Σκήκαηνο Μηθξνβηνινγίαο, University of 
Tennessee, Knoxville. 
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3. Δπαγγελμαηική και επιζηημονική δπαζηηπιόηηηα - Ακαδημαϊκή εξέλιξη - Γιοικηηικέρ Θέζειρ 
΢επηέμβπιορ 1992-Φεβποςάπιορ 1995: Γηδάζθνπζα (Π.Γ. 407/1980) ζηε βαζκίδα ηνπ Δπίθνπξνπ Καζεγεηή 
ζην Σκήκα Βηνινγίαο ηεο ΢ρνιήο Θεηηθψλ Δπηζηεκψλ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο ζηα καζήκαηα ηεο 
Μηθξνβηνινγίαο θαη Δθαξκνζκέλεο Μηθξνβηνινγίαο. 
Οκηώβπιορ 1994-Ιανοςάπιορ 2007: Έθηαθηνο Καζεγεηήο, Δπηζηεκνληθφο ΢πλεξγάηεο ή Δξγαζηεξηαθφο 
΢πλεξγάηεο ηνπ ΣΔΗ Αζήλαο, ΢ρνιή Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ θαη Γηαηξνθήο Σκήκα Οηλνινγίαο θαη Σκήκα 
Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ θαη ΢ρνιή Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο, Σκήκα Ηαηξηθψλ Δξγαζηεξίσλ. 
Φεβποςάπιορ 2007-Νοέμβπιορ 2012: Δπίθνπξνο Καζεγήηξηα ζην Σκήκα Βηνινγηθήο Γεσξγίαο, ΣΔΗ Ηνλίσλ 
Νήζσλ, ζην γλσζηηθφ αληηθείκελν «Μηθξνβηνινγία κε Έκθαζε ζηηο Βηνδξαζηηθέο Οπζίεο ησλ Μπθήησλ». 
Ζκεξνκελία νξθσκνζίαο 02/02/2007, Φ.Δ.Κ. η. Γ‟ κε αξηζκφ Φχιινπ 36 (24/01/2007). 
Νοέμβπιορ 2012-Οκηώβπιορ 2016: Μφληκε Δπίθνπξνο Καζεγήηξηα ζην Σκήκα Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ ηνπ 
ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ, ζην γλσζηηθφ αληηθείκελν «Μηθξνβηνινγία κε Έκθαζε ζηηο Βηνδξαζηηθέο Οπζίεο ησλ 
Μπθήησλ». Ζκεξνκελία κνληκνπνίεζεο 13/11/2012, Φ.Δ.Κ. Μνληκνπνίεζεο η. Γ‟ κε αξηζκφ Φχιινπ 1206 
(13/11/2012). 
Οκηώβπιορ 2016-Οκηώβπιορ 2018: Αλαπιεξψηξηα Καζεγήηξηα ζην Σκήκα Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ ηνπ ΣΔΗ 
Ηνλίσλ Νήζσλ, ζην γλσζηηθφ αληηθείκελν «Μηθξνβηνινγία κε Έκθαζε ζηηο Βηνδξαζηηθέο Οπζίεο ησλ 
Μπθήησλ». Ζκεξνκελία εμέιημεο 25/10/2016, Φ.Δ.Κ. Δμέιημεο η. Γ‟ κε αξηζκφ Φχιινπ 1077 (25-10-2016). 
Οκηώβπιορ 2018-Αππίλιορ 2019: Αλαπιεξψηξηα Καζεγήηξηα ηνπ Ηνλίνπ Παλεπηζηεκίνπ ζε πξνζσπνπαγή 
ζέζε (Φ.Δ.Κ. 5454/5-12-2018). 
Αππίλιορ 2019-ηώπα: Μφληκε Αλαπιεξψηξηα Καζεγήηξηα ηνπ Ηνλίνπ Παλεπηζηεκίνπ (Φ.Δ.Κ. 1069/1-4- 
2019). 

4. Γιδακηική και Δκπαιδεςηική Δμπειπία 
΢επηέμβπιορ 1985-Ιανοςάπιορ 1987 θαη Αύγοςζηορ 1989-Ιανοςάπιορ 1990: Γηδαθηηθφο Βνεζφο (Teaching 
Assistant) ζην Σκήκα Μηθξνβηνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Tennessee κε ακνηβφκελε κεξηθή απαζρφιεζε 
(50%). Τπεχζπλε γηα δηδαζθαιία εξγαζηεξηαθψλ αζθήζεσλ ηνπ καζήκαηνο «Γεληθή Μηθξνβηνινγία». 
΢επηέμβπιορ 1992-Φεβποςάπιορ 1995: Γηδάζθνπζα (Π.Γ. 407/1980) ζην Σκήκα Βηνινγίαο ηεο ΢ρνιήο 
Θεηηθψλ Δπηζηεκψλ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο εμνκνησκέλε ζηε βαζκίδα ηνπ Δπίθνπξνπ Καζεγεηή. 
Γηδαζθαιία Θεσξεηηθνχ κέξνπο θαη εξγαζηεξηαθψλ αζθήζεσλ ησλ καζεκάησλ «Μηθξνβηνινγία» θαη 
«Δθαξκνζκέλε Μηθξνβηνινγία». 
Οκηώβπιορ 1994-Μάπηιορ 2007: Έθηαθηνο Πξνζσπηθφ ηνπ ΣΔΗ Αζήλαο, ΢ρνιή Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ θαη 
Γηαηξνθήο, Σκήκα Οηλνινγίαο θαη Σερλνινγίαο Πνηψλ ή/θαη Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ θαη ζηε ΢ρνιή 
Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο, Σκήκα Ηαηξηθψλ Δξγαζηεξίσλ. Γηδαζθαιία εξγαζηεξηαθψλ αζθήζεσλ 
ηνπ καζήκαηνο «Βηνηερλνινγία». 
Φεβποςάπιορ 2007- ηώπα: Τπεχζπλε γηα ηε δηδαζθαιία ηνπ ζεσξεηηθνχ κέξνπο θαη ησλ εξγαζηεξηαθψλ 
αζθήζεσλ ησλ καζεκάησλ «Γεληθή Φπηνπαζνινγία», «Γεσξγηθή Μηθξνβηνινγία», «Μηθξνβηνινγία», «Ξέλε 
Γιψζζα-Αγγιηθά», «΢εκηλάξην Σειεηνθνίησλ», «Δηζαγσγή ζηελ Δπηζηήκε Σξνθίκσλ», «Μηθξνβηνινγία 
Σξνθίκσλ», «Γηαηξνθή Αλζξψπνπ», «Γεληθή Μηθξνβηνινγία». 

5. Γιοικηηικέρ θέζειρ 
΢επηέμβπιορ 2015-έωρ Αύγοςζηορ 2017: Πξντζηακέλε ηνπ Σκήκαηνο Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ ηνπ ΣΔΗ Ηνλίσλ 
Νήζσλ. 
Οθηψβξεο 2018-έσο Μάηνο 2019: Αλαπιεξψηξηα Κνζκήηνξα ζηε ΢ρνιή Πεξηβάιινληνο ηνπ Ηνλίνπ 
Παλεπηζηεκίνπ Φ.Δ.Κ. η‟. Τ.Ο.Γ.Γ. 593 (16-10-2018). 
Μάιορ 2019-έωρ Αύγοςζηορ 2021: Πξφεδξνο ηνπ Σκήκαηνο Δπηζηήκεο θαη Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ ηνπ 
Ηνλίνπ Παλεπηζηεκίνπ Φ.Δ.Κ. η‟. Τ.Ο.Γ.Γ. 237 (2-5-2019). 

Δπιβλέποςζα Καθηγήηπια ζε πεπιζζόηεπερ ηων 50 πηςσιακών μελεηων. Δλδεηθηηθά αλαθέξνληαη: 
1) ΢ηκσηάο Δπάγγεινο θαη Φηιηππφπνπινο ΢σηήξηνο (2008): «Μηθξνβηαθφο έιεγρνο αιιαληηθψλ» 

(Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Βηνινγηθήο Γεσξγίαο, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 
2) ΢ηαλίηζα Αηθαηεξίλε θαη Μνπληνχξεο Υξήζηνο (2008): «Απνκφλσζε, θαηακέηξεζε θαη ζηαηηζηηθή 

Αλάιπζε ζηειερψλ δχκεο ζε ζηαθχιηα ηνπ λνκνχ Κεθαινληάο θαη Ηζάθεο» (Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα 
Βηνινγηθήο Γεσξγίαο, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

3) Παζραιίδε Άλλα, Γηαθξνχζε ΢ηακαηία θαη Κσζηάθνο Γεκήηξηνο (2008): «Γεκηνπξγία θαζαξψλ 
θαιιηεξγεηψλ ζηειερψλ ηνπ S. cerevisiae απφ ηηο oηλνπνηήζηκεο πνηθηιίεο ξνκπφιαο, καπξνδάθλεο, θνπθάθη, 
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ζηαθφ ξνδέ. Μειέηε ηεο αλζεθηηθφηεηαο ηνπο ζηελ αηζπιηθή αιθνφιε θαη ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηνπ 
πεηξάκαηνο» (Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Βηνινγηθήο Γεσξγίαο, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

4) ΢ηξαηήο Ησάλλεο, Βαθαιφπνπινο Κσλζηαληίλνο θαη Λνπΐδνπ Διεπζεξία (2009): «Οηλνπνίεζε 
Μνχζηνπ Μαπξνδάθλεο» (Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Βηνινγηθήο Γεσξγίαο, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

5) Σζηανχζε Μαξία-Δπκνξθία θαη Λψινπ Διεσλφξα (2009): «Δπηβίσζε ηεο Listeria monocytogenes ζε 
δπν ηχπνπο γηανπξηηνχ» (Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Βηνινγηθήο Γεσξγίαο, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

6) Υαληψηε Μαξηάλζε (2009): «Αληηκηθξνβηαθέο δξάζεηο ηεο αγγηλάξαο θαη αηζεξίσλ ειαίσλ» 
(Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Σερλνινγίαο Βηνινγηθήο Γεσξγίαο θαη Σξνθίκσλ, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

7) Γθνπζηάξε Πελειφπε θαη Σζηξιήο Γεψξγηνο (2009): «Αληηκηθξνβηαθή δξάζε καζηηρέιαηνπ θαη 
άιισλ αηζέξησλ ειαίσλ» (Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Σερλνινγίαο Βηνινγηθήο Γεσξγίαο θαη Σξνθίκσλ, ΣΔΗ 
Ηνλίσλ Νήζσλ). 

8) Κνπηξνχιεο Γεψξγηνο θαη Σνπξλά Βαζηιηθή (2009): «Μηθξνβηαθή αλάιπζε γάιαθηνο» (Πηπρηαθή 
κειέηε-Σκήκα Σερλνινγίαο Βηνινγηθήο Γεσξγίαο θαη Σξνθίκσλ, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

9) Γαβαιάο Αιέμαλδξνο, Ληγνμπγθάθεο Κσλζηαληίλνο θαη Υνκπηηάθεο Νηθφιανο (2010): «Μηθξνβηαθή 
Αλάιπζε Πεηαιίδσλ ζηελ Κεθαινληά» (Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Σερλνινγίαο Βηνινγηθήο Γεσξγίαο θαη 
Σξνθίκσλ, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

10) ΢αββάθεο Ζξαθιήο (2010): «΢χγθξηζε απνηειεζκάησλ MIC Disc Assay θαη θακπχιεο ζαλάηνπ» 
(Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Σερλνινγίαο Βηνινγηθήο Γεσξγίαο θαη Σξνθίκσλ, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

11) Εάρνο Βαζίιεηνο θαη Σζηιηγθίξεο Βαζίιεηνο (2010): «Δπηβίσζε ηεο Listeria monocytogenes θαηα ηελ 
σξίκαλζε ηνπ ηπξηνχ "Φέηα"» (Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Βηνινγηθήο Γεσξγίαο, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

12) Κνθφζε Ηνπιία (2011): «Αληηκπθεηηαθή δξάζε αηζέξησλ ειαίσλ ζπκαξηνχ, κπξζίλεο θαη δάθλεο in 
vitro θαη in vino» (Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Σερλνινγίαο Βηνινγηθήο Γεσξγίαο θαη Σξνθίκσλ, ΣΔΗ Ηνλίσλ 
Νήζσλ). 

13) Κσζηνχιαο Γεψξγηνο (2011): «΢χγθξηζε αληηκηθξνβηαθήο δξάζεο ζπκαξηνχ ζε ηξφθηκα ζε 
δηαθνξεηηθή ζπγθέληξσζε ιηπαξψλ» (Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Σερλνινγίαο Βηνινγηθήο Γεσξγίαο θαη 
Σξνθίκσλ, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

14) Μπφιεο Υξήζηνο (2013): «Ζ αληηκηθξνβηαθή δξάζε ησλ αηζέξησλ ειαίσλ Μπξζίλεο θαη Γάθλεο» 
(Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Σερλνινγίαο Βηνινγηθήο Γεσξγίαο θαη Σξνθίκσλ, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

15) Ληάπεο Νηθφιανο (2013): «Αληηκηθξνβηαθή δξάζε αηζέξησλ ειαίσλ ζηνλ πλεπκνληφθνθθν» 
(Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Βηνινγηθήο Γεσξγίαο, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

16) Αιεμνπνχινπ Δπζηαζία-Μαξία θαη ΢αρίλε Λνξέλα (2014): «Δπίδξαζε πξσηετλψλ ζηελ 
αληηκηθξνβηαθή δξάζε ηνπ αηζέξηνπ ειαίνπ ηνπ ζπκαξηνχ» (Πηπρηαθή κειέηε-Σκήκα Σερλνινγίαο Βηνινγηθήο 
Γεσξγίαο θαη Σξνθίκσλ, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

17) ΢αξξήο Νηθφιανο (2014): «Αληηκηθξνβηαθή δξάζε αηζέξησλ ειαίσλ βαζηιηθνχ» (Πηπρηαθή κειέηε - 
Σκήκα Σερλνινγίαο Βηνινγηθήο Γεσξγίαο θαη Σξνθίκσλ, ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ). 

6. Τποηποθίερ 
΢επηέμβπιορ 1985-Ιανοςάπιορ 1987: Γηδαθηηθή Τπνηξνθία ζην Σκήκα Μηθξνβηνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 
ηνπ Tennessee. Τπεχζπλε γηα ηε δηδαζθαιία εξγαζηεξηαθψλ αζθήζεσλ ηνπ καζήκαηνο «Γεληθή 
Μηθξνβηνινγία». 
Φεβποςάπιορ 1987-Ιούλιορ 1989: Δξεπλεηηθή Τπνηξνθία ζην Σκήκα Μηθξνβηνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 
ηνπ Tennessee, Δξγαζηήξην Φπζηνινγίαο θαη Γελεηηθήο Επκψλ, ζην Knoxville, Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο. 
Δξεπλεηηθφο Τπεχζπλνο: Dr. Jeffrey M. Becker, Καζεγεηήο Σκήκαηνο Μηθξνβηνινγίαο, University of 
Tennessee, Knoxville. 
Αύγοςζηορ 1989-Ιανοςάπιορ 1990: Γηδαθηηθή Τπνηξνθία ζην Σκήκα Μηθξνβηνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 
ηνπ Tennessee κε ακνηβφκελε κεξηθή απαζρφιεζε (50%). Τπεχζπλε γηα δηδαζθαιία εξγαζηεξηαθψλ 
αζθήζεσλ ηνπ καζήκαηνο «Γεληθή Μηθξνβηνινγία». 
Φεβποςάπιορ 1990-Αύγοςζηορ 1990: Δξεπλεηηθή Τπνηξνθία ζην Σκήκα Μηθξνβηνινγίαο ηνπ 
Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Tennessee, Δξγαζηήξην Φπζηνινγίαο θαη Γελεηηθήο Επκψλ, ζην Knoxville, Ζλσκέλεο 
Πνιηηείεο Ακεξηθήο. Δξεπλεηηθφο Τπεχζπλνο: Dr. Jeffrey M. Becker, Καζεγεηήο Σκήκαηνο 
Μηθξνβηνινγίαο, University of Tennessee, Knoxville. 

7. Δπιζηημονική δπαζηηπιόηηηα 1) 
΢ςμμεηοσή ζε επεςνηηικά ππογπάμμαηα 

Αππίλιορ 1998-΢επηέμβπιορ 2000: ΢πκκεηνρή σο επηζηεκνληθή ζπλεξγάηεο ζην πξφγξακκα QUALPOISS 2 
«The evaluation of a simple, cheap rapid method of non protein nitrogen determination in fish products 
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through the processing/merchandising chain» (contract No FAIR CT 97-3253). Αληηθείκελν ηεο εξεπλεηηθήο 
δξαζηεξηφηεηαο ήηαλ ε επνπηεία ηεο εθηέιεζεο ηνπ πεηξακαηηθνχ ζθέινπο ηνπ πξνγξάκκαηνο θαη ε 
επεμεξγαζία ησλ απνηειεζκάησλ. Δπηζηεκνληθφο ππεχζπλνο: Καζεγεηήο Β. Λνπγθνβφεο, ΣΔΗ Αζήλαο, Σκήκα 
Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ. 
Γεκέμβπιορ 1999-Μάιορ 2001: ΢πκκεηνρή σο επηζηεκνληθή ζπλεξγάηεο ζην πξφγξακκα «΢ρεδηαζκφο θαη 
αλάπηπμε πξντφληνο ηχπνπ πγηεηλήο ζνθνιάηαο κε ρξήζε δσληαλψλ κηθξννξγαληζκψλ Bifidobacterium» 
(θσδηθφο 99ΒΔ 287). Αληηθείκελν ηεο εξεπλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ήηαλ ε κειέηε ηεο κηθξνβηαθήο 
ζηαζεξφηεηαο ηνπ πξντφληνο. Δπηζηεκνληθφο ππεχζπλνο: Καζεγεηήο Β. ΢πειηψηεο, ΣΔΗ Αζήλαο, Σκήκα 
Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ. 
Μάιορ 2002-Γεκέμβπιορ 2003: ΢πκκεηνρή σο επηζηεκνληθή ζπλεξγάηεο ζην πξφγξακκα «Molecular analysis 
and mechanistic elucidation of the functionality of pro- and prebiotics in the inhibition of pathogenic 
micro-organisms to combat gastrointestinal disorders and to improve human health». Αληηθείκελα ηεο 
εξεπλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ήηαλ: Απνκφλσζε, ηαπηνπνίεζε θαη ηππνπνίεζε βαθηεξίσλ ησλ γελψλ 
Bifidobacterium θαη Lactobacillus. Υξεζηκνπνίεζε κνξηαθψλ κεζφδσλ (PCR) ηαπηνπνίεζεο θαη ηππνπνίεζεο 
ησλ βαθηεξίσλ απηψλ. Μειέηε ηεο αληηβαθηεξηαθήο δξαζηηθφηεηαο ησλ γελψλ Bifidobacterium θαη 
Lactobacillus έλαληη ηνπ Helicobacter pylori κε ηε ρξήζε in vitro ζπζηεκάησλ. Δπηζηεκoληθφο ππεχζπλνο: Α. 
Μεληήο Πξνηζηάκελνο Δξγαζηεξίνπ Ηαηξηθήο Μηθξνβηνινγίαο θαη Τπεχζπλνο Σνκέα Γεκφζηαο Τγείαο 
Διιεληθνχ Ηλζηηηνχηνπ Pasteur. 
Ιούλιορ 2011-΢επηέμβπιορ 2013: ΢πκκεηνρή σο επηζηεκνληθή ζπλεξγάηεο ζηηο παξαθάησ δξάζεηο πνπ 
εληάζζνληαη ζην πξφγξακκα «Αλάδεημε ηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Ηνλίσλ Νήζσλ σο Γηεζλνχο Πφινπ 
Δθπαίδεπζεο θαη Καηλνηνκίαο». Φνξέαο Υξεκαηνδφηεζεο Δ΢ΠΑ 2007-2013: 

1. Γ05: «Ζ αληηκηθξνβηαθή θαη αληηνμεηδσηηθή δξάζε ησλ αηζέξησλ ειαίσλ ησλ αξσκαηηθψλ θπηψλ ησλ 
Ηνλίσλ Νήζσλ θαη ε αμηνπνίεζε ηνπο ζηε Σερλνινγία Σξνθίκσλ θαη Φαξκάθσλ». Γηάξθεηα 15.10.2011 έσο 
30.06.12. 

2. Γ13: «Θεξηλφ ζρνιείν θαη πξφγξακκα ζπνπδψλ βηνινγηθήο γεσξγίαο». Γηάξθεηα 15.07.2011 έσο 
06.09.2013. 

3. Γ16: «Βάζε δεδνκέλσλ γηα ηνλ πεξηβαιινληηθφ πινχην ησλ Ηνλίσλ Νήζσλ γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ 
ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο». Γηάξθεηα 15.07.2011 έσο 31.05.13. 

4. Γ21 «Πνηφηεηα ησλ θπζηθψλ πδάησλ θαη δηαρείξεζε ησλ πγξψλ απνβιήησλ ζε επαίζζεηα λεζησηηθά 
νηθνζπζηήκαηα». Γηάξθεηα 01.11.2011 έσο 31.10.2012. 

5. Γ29 «Απνηχπσζε θαη δηάδνζε ηεο παξαδνζηαθήο επηαλεζηαθήο δηαηξνθήο». Γηάξθεηα 01.11.2011 έσο 
31.03.2013. 

Δπηζηεκνληθφο ππεχζπλνο: Ν. Μαξαβέγηαο, Καζεγεηήο ΚΠΑ θαη Πξφεδξνο ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ. 

Νοέμβπιορ 2011-Φεβποςάπιορ 2014: ΢πκκεηνρή σο επηζηεκνληθή ππεχζπλνο ζηηο παξαθάησ δξάζεηο πνπ 
εληάζζνληαη ζην πξφγξακκα «Αλάδεημε ηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Ηνλίσλ Νήζσλ σο Γηεζλνχο Πφινπ 
Δθπαίδεπζεο θαη Καηλνηνκίαο». Φνξέαο Υξεκαηνδφηεζεο Δ΢ΠΑ 2007-2013: 

1. Γ28: «Γξάζεηο πξνο ηελ ηνπηθή θνηλσλία γηα ηελ ηππνπνίεζε-ηαπηνπνίεζε επηαλεζηαθψλ 
ηπξνθνκηθψλ πξντφλησλ» κε δηάξθεηα 01.11.2011 έσο 30.07.2013 θαη ζπλνιηθφ πξνυπνινγηζκφ 49.129 επξψ. 
Δπηζηεκνληθή Τπεχζπλνο καδί κε ηελ θ. Δηξήλε Καηζαιήξνπ ηεο Γξάζεο: 

2. Γ27: «Δθπαηδεπηηθέο δξάζεηο γηα ηε δηάρπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο ηππνπνίεζεο- ηαπηνπνίεζεο ησλ 
ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ βαζηθψλ επηαλεζηαθψλ νίλσλ» κε δηάξθεηα 01.11.2011 έσο 01.02.2014. θαη ζπλνιηθφ 
πξνυπνινγηζκφ γηα ηε δνπιεηά ζην Δξγαζηήξην Μηθξνβηνινγίαο 40.000. 
Μάιορ 2013 έωρ Νοέμβπιορ 2015: Δπηζηεκνληθή ππεχζπλνο ηνπ Έξγνπ «Απνκφλσζε θαη Σαπηνπνίεζε 
Επκψλ Ηδαληθψλ γηα ηελ Οηλνπνίεζε Μνχζηνπ Μαπξνδάθλεο» θαη α/α «02» ηεο Πξάμεο «ΑΡΥΗΜΖΓΖ΢ ΗΗΗ- 
Δλίζρπζε Δξεπλεηηθψλ Οκάδσλ ζην ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ», ρξνληθήο δηάξθεηαο 36 κελψλ θαη ζπλνιηθνχ 
πξνυπνινγηζκνχ 100.000 επξψ. Φνξέαο Υξεκαηνδφηεζεο Δ΢ΠΑ 2007-2013. 
Ιανοςάπιορ 2014 έωρ Γεκέμβπιορ 2015: Δπηζηεκνληθή ππεχζπλνο ηνπ Έξγνπ κε ηίηιν «Valorization of 
Traditional Food Products for Competiveness and Innovation of Italian and Greek SMEs» θαη αθξσλχκην 
«FOODING» ρξνληθήο δηάξθεηαο 24 κελψλ θαη ζπλνιηθνχ πξνυπνινγηζκνχ γηα ην ΣΔΗ Ηνλίσλ Νήζσλ 250.000 
επξψ. Φνξέαο ρξεκαηνδφηεζεο Δπξσπατθή Έλσζε θαη εζληθνί πφξνη Διιάδαο-Ηηαιίαο. 
Ιούλιορ 2017-Γεκέμβπιορ 2019: Δπηζηεκνληθή ππεχζπλνο ηνπ Έξγνπ κε ηίηιν «Γηεξεχλεζε Βηνδξαζηηθψλ θαη 
Τγεηνπξνζηαηεπηηθψλ Οπζηψλ ηνπ Διαηνιάδνπ ησλ Ηνλίσλ Νήζσλ» κε θσδηθφ ΟΠ΢ (MIS) 5005497, ρξνληθήο 
δηάξθεηαο 30 κελψλ θαη θαη ζπλνιηθνχ πξνυπνινγηζκνχ 199.325,00 επξψ. Φνξέαο Υξεκαηνδφηεζεο Δ΢ΠΑ 

2014-2020. 
Ιούλιορ 2017-Γεκέμβπιορ 2019: Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο ηνπ Έξγνπ κε ηίηιν «Πνηνηηθή αλαβάζκηζε 
ηνπηθψλ νίλσλ ησλ Ηνλίσλ Νήζσλ κε ρξήζε γεγελψλ δπκψλ» κε θσδηθφ ΟΠ΢ (MIS) 5006342, ρξνληθήο 
δηάξθεηαο 30 κελψλ θαη ζπλνιηθνχ πξνυπνινγηζκνχ 204.850,00 επξψ. Φνξέαο Υξεκαηνδφηεζεο Δ΢ΠΑ 
2014-2020. 
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Δεκέμβριος 2018-Δεκέμβριος 2021: Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο ηνπ Έξγνπ κε ηίηιν «Αλάπηπμε 
θαηλνηφκσλ πξντφλησλ βην-νηθνλνκίαο γηα ηε βηνκεραλία ηξνθίκσλ κέζσ ηεο αμηνπνίεζεο βηνκεραληθψλ 
παξαπξντφλησλ» , ηεο Πξάμεο: Δξεπλεηηθή Τπνδνκή γηα ηελ Αλάπηπμε Βηνδηεξγαζηψλ Σξνθίκσλ θαη ηελ 
Δθκεηάιιεπζε Καηλνηνκηψλ (Food Innovation RI), κε θσδηθφ MIS: 5027222 θαη ζπλνιηθνχ 
πξνυπνινγηζκνχ ηνπ Ηνλίνπ Παλεπηζηεκίνπ 250.000 επξψ. Φνξέαο Υξεκαηνδφηεζεο Δ΢ΠΑ 2014-2020- 
ΔΣΠΑ. 
Ιαννοςάπιορ 2019-Γεκέμβπιορ 2021: Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο ηνπ Έξγνπ κε ηίηιν «Γηαδηθηπαθφ 
ζχζηεκα γηα ηελ ελίζρπζε ηεο ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ δεκηνπξγψλ παξαδνζηαθψλ θαη ηνπξηζηηθψλ 
πξντφλησλ ησλ Ηνλίσλ Νήζσλ γηα ηελ δεκηνπξγία έμππλσλ παξνπζηάζεσλ κέζσ ηερλνινγηψλ επαπμεκέλεο 
πξαγκαηηθφηεηαο» κε θσδηθφ ΟΠ΢ (MIS) 5031255 θαη ζπλνιηθνχ πξνυπνινγηζκνχ 186.000,00 επξψ. Φνξέαο 
Υξεκαηνδφηεζεο Δ΢ΠΑ 2014-2020. 
Ιαννοςάπιορ 2019-Γεκέμβπιορ 2021: Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο ηνπ Έξγνπ κε ηίηιν «Οηθνινγηθή 
αμηνιφγεζε θαη αλάδεημε κλεκεηαθψλ δαζψλ ηνπ Ηνλίνπ - Γηαηήξεζε θαη αεηθνξηθή αμηνπνίεζε πςειήο 
δηαηξνθαξκαθεπηηθήο αμίαο καθξνκπθήησλ» ηεο Πξάμεο «Σα κλεκεηαθά δάζε ηνπ Ηνλίνπ σο θνηηίδεο 
βηνπνηθηιφηεηαο θαη πςειήο δηαηξνθαξκαθεπηηθήο αμίαο καθξνκπθήησλ: ραξηνγξάθεζε, θαηαγξαθή, 
αμηνιφγεζε, δηθηχσζε, δηαηήξεζε θαη αεηθνξηθή αμηνπνίεζε (ΠΑΝΑ΢) κε θσδηθφ ΟΠ΢ (MIS) 5033680 θαη 
ζπλνιηθνχ πξνυπνινγηζκνχ 187.000 ,00 επξψ. Φνξέαο Υξεκαηνδφηεζεο Δ΢ΠΑ 2014-2020. 
Ιαννοςάπιορ 2019-Γεκέμβπιορ 2021: Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο ηνπ Έξγνπ κε ηίηιν «Καηαγξαθή, 
ραξηνγξάθεζε, ρξνλνιφγεζε, αμηνιφγεζε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο θαη αλάδεημε ησλ ππεξαησλφβησλ ειαηψλσλ 
θαη ειαηφδεληξσλ ησλ πεξηνρψλ Natura 2000 (Εάθπλζνο, Λεπθάδα, Κέξθπξα θαη Παμνί)», ηεο Πξάμεο 
«ΒΗΟ_ΜΝΖΜΔ΢: Οη κλεκεηαθνί ειαηψλεο θαη ειαηφδεληξα: Καηαγξαθή, Απνηχπσζε, Υξνλνιφγεζε θαη 
Αλάδεημή ηνπο σο πςειήο αμίαο νηθνζπζηήκαηα, κε ζηφρν ηε Γηαηήξεζε/Γηαρείξηζε θαη ηε Βηψζηκε Αλάπηπμε 
ηεο ππαίζξνπ ησλ Ηνλίσλ Νήζσλ» κε θσδηθφ ΟΠ΢ (MIS) 5034829 θαη ζπλνιηθνχ πξνυπνινγηζκνχ 310.650,07 
επξψ. Φνξέαο Υξεκαηνδφηεζεο Δ΢ΠΑ 2014-2020. 

8. Γημοζιεςμένο 
έπγο Ι. Γιαηπιβέρ 

Η.1. Eriotou-Bargiota, E. Influence of Membrane Lipid Composition of Staphylococcus aureus on 
Susceptibility to Parabens. Master‟s Thesis. Department of Food Technology and Science. University of 
Tennessee. August 1985. 
https://books.google.gr/books/about/Influence of Membrane Lipid Composition.html?id=bky5HAAACA 
AJ&redir esc=y 

Η.2. Eriotou-Bargiota, E. Structure-Function Studies of the Tridecapeptide Mating Pheromone of 
Saccharomyces cerevisiae. Ph. D. Dissertation, Department of Microbiology, University of Tennessee, August
 1990. 
https://books.google.gr/books/about/Structure function Studies of the Tridec.html?id=3rr7HAAACAAJ&r edir 
esc=y 

ΙΙ. Δπεςνηηικέρ Γημοζιεύζειρ ζε Γιεθνή Δπιζηημονικά Πεπιοδικά με Κπιηέρ (*corresponding 
author, IF: Impact Factor) 

II.1. Rico-Munoz, E., Bargiota, E. and Davidson*, P. M. 1987. Effect of selected phenolic compounds on 
the membrane-bound adenosine triphosphatase of Staphylococcus aureus. Food Microbiology. 4:239. 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0740002087900062 

ΗΗ.2. Bargiota-Eriotou, E., Rico-Munoz, E. and Davidson*, P. M. 1987. Lethal effects of methyl and 
propyl parabens as related to Staphylococcus aureus lipid composition. International J. Food Microbiology. 
4:257. http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0168160587900420 

ΗΗ.3. Xue, C.-B., Eriotou-Bargiota, E., Miller, D., Becker, J. M. and Naider*, F. 1989. A covalently 
constrained congener of the Saccharomyces cerevisiae tridecapeptide mating pheromone is an agonist. J. 
Biological Chemistry. 264:19161. http://www.ibc.org/content/264/32/19161.long 

ΗΗ.4. Naider, F., Yaron, A., Ewenson, A., Tallon, M., Xue, C.-B., Srinivasan, V., Eriotou-Bargiota, E. and 
Becker*, J.M. 1990. Synthetic probes for the α-factor receptor. Biopolymers. 29:237. 
http://onlinelibrarv.wilev.com/doi/10.1002/bip.360290128/pdf 

ΗΗ.5. Naider, F., Gounarides, J., Xue, C.-B., Bargiota-Eriotou, E. and Becker*, J. *. 1992. Studies on the 
yeast α-mating factor: A model for mammalian peptide hormones. Biopolymers. 32:335. 
http://onlinelibrarv.wilev.com/doi/10.1002/bip.360320407/pdf 
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ΗΗ.6. Bargiota-Eriotou, E., Xue, C.-B., Naider, F., Becker*, J. M. 1992. Antagonistic and synergistic 
analogs of the tridecapeptide mating pheromone of Saccharomyces cerevisiae. Biochemistry. 31:551. 
http://pubs.acs.org/doi/pdf/10.1021/bi00117a036 

ΗΗ.7. Levin, Y., Khare, R. K., Abel, G., Hill, D., Bargiota-Eriotou, E., Becker, J. M. and Naider*, F. 1993. 
His

2
 of the α-factor of Saccharomyces cerevisiae is not essential for binding to its receptor or for biological 

activity. Biochemistry. 32:8199. http://www .ncbi .nlm .nih.gov/pubmed/8394129 
ΗΗ.8. Sgouras, D., Maragkoudakis, P., Petraki, K., Martinez-Gonzalez, B., Eriotou, E., Michopoulos, S., 
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IV.7. E. Eriotou, M. Chanioti, G. Koutroullis, M. Tsiaousi, E. Lolou, V. Zachos, Y. Samaras. Survival of 
Listeria monocytogenes in Low Fat Yogurt. Presented at ASM 2010, San Diego, CA. Poster P-2790/715, 
Abstract, pp. 193. 

IV.8. M. Chanioti, P. Gousiari, G. Koutroullis, G. Tsirlis, Y. Samaras, E. Eriotou. Antimicrobial Activity of 
Essential Oils on Shigella sp and Listeria monocytogenes. Presented at ASM 2010, San Diego, CA. Poster 
P-1835/789, Abstract, pp. 137. 

IV.9. Samaras Y., I. Kokosi, N. Anastasiou, Ch. Bolis, A. Vitoratos, D. Koulougliotis and E. Eriotou. Use 
of Essential Oils against Post-Harvest Spoilage Fungi. Presented at ASM 2011, New Orleans, Louisiana. Poster 
P-2376, Abstract pp. file:///E:/data/papers/P/P-2376.htm. 

IV.10. Samaras Y., I. Kokosi, Ch. Bolis, N. Malissiovas, A. Mourelatou and E. Eriotou .Staphylococcus 
aureus Control in Ground Beef Using Thyme Essential Oil. Presented at ASM 2011, New Orleans, Louisiana. 
Poster P-1822, Abstract, pp. file:///E:/data/papers/P/P- 1822.htm. 

IV.11. E. Eriotou, N. Anastasiou, I. Kokosi, and Y. Samaras. Antimicrobial Activity of Thyme Essential 
Oil on Salmonella in Cottage Cheese. Presented at ASM 2011, New Orleans, Louisiana. Poster P-1824, 
Abstract, pp. file: ///E: /data/papers/P/P- 1824.htm. 

IV.12. E. Eriotou, N. Anastasiou, I. Kokosi, and Y. Samaras. Occurrence of Listeria monocytogenes and 
Salmonella sp. in Ready to Eat Foods in Kefalonia, Greece. Presented at ASM 2011, New Orleans, Louisiana. 
Poster P-370, Abstract, pp.file:///E:/data/papers/P/P-370.htm. file:///E:/data/papers/P/P-370.htm 

IV.13 Y. Samaras, I. Kokosi, N. Anastasiou, Ch. Bolis, A. Mourelatou and E. Eriotou. Antimicrobial 
Activity of Thyme Essential Oil on Shigella sp. and Listeria monocytogenes in Cottage Cheese. Presented at 
FEMS 2011, Geneva, Switzerland. Poster 404, Abstract, pp. file:///F:/Abstracts/Search.htm?zoom 
Eriotou&zoom per p... 

IV.14. D. Koulougliotis, Y. Samaras, P. Gousiari, A. Vitoratos and E. Eriotou. Antimicrobial Activity of 
Essential Oils on Yeasts and Antioxidant Activity of Thyme Essential Oil. Presented at FEMS 2011, Geneva,
 Switzerland. Poster 347, Abstract, pp. 
file:///F:/Abstracts/Search.htm?zoom Eriotou&zoom per p... 

IV.15. E. Eriotou, Ch. Bolis, A. Papadimitriou, A. Zeukili, E. Makariadou and Y. Samaras. Antimicrobial 
Activity of Laurel and Myrtle Oil on Bacteria and Yeast. Presented at FEMS 2011, Geneva, Switzerland. Poster 
310, Abstract, pp. file:///F:/Abstracts/Search.htm?zoom Eriotou&zoom per p... 

IV.16. Samaras Y., I. Kokosi, N. Anastasiou, Ch. Bolis, A. Mourelatou, A. Tsolou, E. Sakadani and E. 
Eriotou. Use of Laurel Essential Oil against Post-Harvest Spoilage Fungi. Presented at FEMS 2011, Geneva, 
Switzerland. Poster 405. Abstract, pp. file:///F:/Abstracts/Search.htm?zoom Eriotou&zoom per p... 

IV.17. Samaras Y., I. Kokosi, A. Amitsi, Ch. Bolis, Ch. Roussa and E. Eriotou. Control of Yersinia 
enterocolitica and Escherichia coli in Cottage Cheese Using Thyme Oil. Presented at AgriBio Mediteraneo 
2011, Zante, Greece. Poster 39, Abstract, pp. 22. 

IV.18. E. Eriotou, D. Koulougliotis, I. Kokosi, A. Amitsi, C. Bolis, Y. Samaras. Thyme, Laurel and Myrtle 
Essential Oils: Antimicrobial Activity on Salmonellae and Antioxidant Activity. Presented at NZMS, 2011, 
Palmerston North, New Zealand. Poster 12, Abstract, pp. 156. 

IV. 19. Samaras Y., A. Amitsi, I. Kokosi, B. Groumpos, Ch. Bolis, Chr. Roussa and E. Eriotou. The 
Antimicrobial Activity of Thyme Essential Oil on Y. enterocolitica and E. coli in milk is influenced by Lipid 
Content. Presented at NZMS, 2011, Palmerston North, New Zealand. Poster 11, Abstract, pp. 156. 

IV.20. E. Eriotou, Chr. Roussa, G. Danalatos, E. Sakadani, A. Tsolou, Chr. Analyti and Y. Samaras. 
Antimicrobial Activity of Essential Oils on Selected Gram Positive and Negative Bacteria. Presented at NZMS, 
2011, Palmerston North, New Zealand. Poster 10, Abstract, pp. 154. 

IV. 21. Samaras Y., A. Amitsi, I. Kokosi, B. Groumpos, Ch. Bolis, Chr. Roussa, A. Mourelatou and E. 
Eriotou. Isolation, Identification and Characterization of Yeasts from Grape Must of the Ionian Islands of 
Zante and Leukada. Presented at NZMS, 2011, Palmerston North, New Zealand. Poster 22, Abstract, pp. 168. 

IV.22. E. Eriotou, D. Koulougliotis, A. Amitsi, I. Kokosi, A. Mourelatou, I. Riga and Y. Samaras. Regional 
Variation on Antipneumonococcal and Antioxidant Activity of Laurel and Myrtle Oils. Presented at ISPPD, 
2012, 8th International Symposium on Pneumonococci and Pneumonococcal Diseases. Iguacu Falls, Brasil. 
Poster 4, Abstract, pp. file: ///E: /AbstractCD/Authors -E.htm. 

IV.23. E. Eriotou, A. Amitsi, I. Kokosi, A. Mourelatou, I. Riga and Y. Samaras. Antipneumonococcal 
Activity of Thyme Essential Oil‟s Components. Presented at ISPPD, 2012, 8th International Symposium on 
Pneumonococci and Pneumonococcal Diseases. Iguacu Falls, Brasil. Poster 5, Abstract, pp. file: ///E: 
/AbstractCD/Authors -E.htm. 

IV.24. Samaras Y., D. Koulougliotis, A. Amitsi, I. Kokosi, Chr. Roussa, and E. Eriotou. Antimicrobial 
Activity of Essential Oils from Native Plants of Greece on Pneumonococcus. Presented at ISPPD, 2012, 8th 
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International Symposium on Pneumonococci and Pneumonococcal Diseases. Iguacu Falls, Brasil. Poster 25, 
Abstract, pp. file: ///E: /AbstractCD/Authors -E.htm. 

IV. 25. E. Eriotou, D. Koulougliotis, A.Tsolou, E. Sakadani, I. Kokosi, A. Amitsi, Chr. Roussa and Y. 
Samaras. Seasonal Variation of Antimicrobial Activity of Thyme Essential Oil on Listeria monocytogenes and 
Staphylococcus sp. Presented at ASM 2012, San Francisco, CA. Poster P-394, Abstract, pp. 
file:///E:/data/papers/P-394.htm 

IV.26. Samaras Y, A. Amitsi, I. Kokosi, E. Makariadou, Chr. Roussa, D. Koulougliotis, and E. Eriotou. 
The Antimicrobial Activity of Thyme Essential Oil on Salmonella sp. in Milk is Influenced by Lipid Content. 
Presented at ASM 2012, San Francisco, CA. Poster P-1010, Abstract, pp. file:///E:/data/papers/P- 1010.htm 

IV.27. Samaras Y., D. Koulougliotis, E. Makariadou, L. Shahini, A. Tsolou, E. Sakadani and E. Eriotou. 
Antimicrobial and Antioxidant Activity of Pelargonium odoratissimum Essential Oil Exhibits Seasonal 
Variation. Presented at ASM 2012, San Francisco, CA. Poster P-393, Abstract, pp. file:///E:/data/papers/P- 
393.htm 

IV.28. E. Eriotou, D. Koulougliotis, A. Mourelatou, I. Kokosi, A. Amitsi, I. Riga, E. Makariadou and Y. 
Samaras. Antimicrobial Activity of Thyme Essential Oil on Staphylococcus aureus in Cottage Cheese. 
Presented at ASM 2012, San Francisco, CA. Poster P-999, Abstract, pp. file:///E:/data/papers/P-999.htm 
IV.29. E. Eriotou, D. Koulougliotis, A. Mourelatou, I. Riga, I. Kokosi, A. Amitsi, E. Makariadou, Chr. Roussa 
and Y. Samaras. Seasonal Variation of Antimicrobial and Antioxidant Activity of Thyme Essential Oil. 
Presented at IFT 2012, Las Vegas, NV. Poster 035-116, Abstract, pp. 32. 

IV.30. Samaras Y., D. Koulougliotis, B. Groumpos, A. Zeukili, I. Kokosi, A. Amitsi, E. Makariadou, Chr. 
Roussa and E. Eriotou. The Antimicrobial Activity of Thyme Essential Oil on S. aureus and L. monocytogenes 
in milk is Influenced by Lipid Content. Presented at IFT 2012, Las Vegas, NV. Poster 035121, Abstract, pp. 33. 

IV. 31. E. Eriotou, D. Koulougliotis, A. Amitsi, B. Groumpos, I. Riga, Chr. Roussa, E. Makariadou and Y. 
Samaras. Isolation, Identification and Characterization of Yeast from Grape Must of the Kefalonian Robola. 
Presented at NZMS 2012, Dunedin, New Zealand. Poster P55, Abstract, pp. 126 

IV. 32. E. Eriotou, D. Koulougliotis, A. Amitsi, B. Groumpos, I. Riga, Chr. Roussa, E. Makariadou and Y. 
Samaras. Influence of Protein Type on Essential Oil Antimicrobial Activity in Milk. Presented at NZMS 2012, 
Dunedin, New Zealand. Poster P57, Abstract, pp. 126 

III. 33. Samaras Y., D. Koulougliotis, A. Amitsi, E. Sakadani, I. Riga, Chr. Roussa, E. Makariadou and E. 
Eriotou. Basil, Peppermint and Garden Mint: Antimicrobial and Antioxidant Activity. Presented at NZMS 
2012, Dunedin, New Zealand. Poster P59, Abstract, pp. 127. 

IV. 34. Samaras Y., A. Amitsi, B. Groumpos, I. Riga, Chr. Roussa, E. Makariadou and E. Eriotou. 
Isolation, Identification and Tolerance to Alcohol and Sulfite of Yeasts from Kefalonian Grape Must Solids. 
Presented at NZMS 2012, Dunedin, New Zealand. Poster P61, Abstract, pp. 128. 

IV. 35. Samaras Y., D. Koulougliotis, A. Amitsi, E. Sakadani, I. Riga, Chr. Roussa, E. Makariadou, K. 
Mastrokostopoulos and E. Eriotou. Antimicrobial Activity of Basil, Peppermint and Garden Mint. Presented at 
FEMS 2013, Leipzig, Germany. Poster 226. Abstract, pp. file:///F:/Abstracts/pdf/1866.pdf 

IV.36. E. Eriotou, D. Koulougliotis, A. Amitsi, A. Tsolou, I. Riga, Chr. Roussa, E. Makariadou and Y. 
Samaras. The antioxidant activity of the red wine Mavrodafni Kefalonia is not dependent on the 
Saccharomyces cerevisia yeast strain employed. Presented at FEMS 2013, Leipzig, Germany. Poster 298, 
Abstract pp. file: ///F: /Abstracts/pdf/ 1870.pdf. 

IV.37. E. Eriotou, D. Koulougliotis, A. Amitsi, E. Sakadani, I. Riga, Chr. Roussa, E. Makariadou and Y. 
Samaras. Influence of Protein Type on Essential Oil Antistaphylococcal Activity in Milk. Presented at FEMS 
2013, Leipzig, Germany. Poster 296, Abstract, pp. file:///F:/Abstracts/pdf/ 1860.pdf 

IV.38. Samaras Y, D. Koulougliotis, A. Amitsi, A. Tsolou, I. Riga, Chr. Roussa, E. Makariadou, K. 
Mastrokostopoulos and E. Eriotou. Isolation, Identification and Tolerance to Alcohol and Sulfite of Yeasts 
from Kefalonian Mavrodafni Must Solids. Presented at FEMS 2013, Leipzig, Germany. Poster 227. Abstract, 
pp. file: ///F: /Abstracts/pdf/ 1874.pdf. 

IV.39. Basa , K., Anastasiadou, K., Eriotou, E., Moraitis, G., Voutsina, E. and Koulougliotis, D. 
Antimicrobial Activity of Basil Essential Oil Isolated from Five Plant Varieties Growing in Greece. Presented 
at ASM 2015, New Orleans, Louisiana. Poster 1275, Abstract, pp. 153. 

IV.40. Eriotou, E., Anastasiadou, K., Moraitis, G. Mavropoulou, M.-E., Voutsina, E. and Koulougliotis, D. 
Antimicrobial and Antioxidant Activity of Greek Essential Oils. Presented at ASM 2015, New Orleans, 
Louisiana. Poster 1283, Abstract, pp. 153. 

IV.41. Konstantopoulos-Gkoutierez, G., Anastasiadou, K., Eriotou., E., Moraitis, G. Sahini, L., 
Alexopoulou, M.-E. and Koulougliotis, D. Influnce of Protein Type on Thyme Essential Oil Antisalmonella 
Activity in Milk. Presented at ASM 2015, New Orleans, Louisiana. Poster 1284, Abstract, pp. 154. 
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IV.42. Moraitis, G., Eriotou, E., Riga, I., Anastasiadou, K., Voutsina, E. and Koulougliotis, D. Isolation, 
Indentification and Tolerance to Alcohol of Yeasts from Kefalonian Mavrodafni Must Solids- Wine Production 
From Selected Strains. Presented at ASM 2015, New Orleans, Louisiana.. Poster 1285, Abstract, pp. 154. 

IV.43. Diamanti, V., Papadaki, A., Pateraki, C., Papapostolou, H., Koulougliotis, D., Eriotou, E. and 
Kopsahelis, N. 2018. Whey utilization by novel non-dairy industry derived probiotic strains for the production 
of starter cultures. Presented at the 6th International Conference on Sustainable Solid Waste Management, 
13-16 June 2018, Naxos, Greece. 

IV.44. Eriotou, E., Kopsahelis, N., Alimpoumpa, D., Diamanti, V., Kampioti, A. and Koulougliotis D. 
2018. Kefalonian Olive Oils:Oleocanthal and Oleacin Abundance and Antioxidant Activity. Presented at IFT 
Annual Meeting 2018: A Matter of Science + Food. Chicago, IL, USA. 

IV. 45. Koulougliotis D., Kopsahelis, N., Alimpoumpa, D., Diamanti, V. and Eriotou, E. 2018. Wild 
Yeast Isolation and Wine Production from Grapes of the Local Variety “Kakotrygis” Grown in Corfu Island 
(Greece). Presented at IFT Annual Meeting 2018: A Matter of Science + Food. Chicago, IL, USA. 

V. Δπεςνηηικέρ δημοζιεςμένερ επγαζίερ ζε Δλληνικά πεπιοδικά 

V. 1. Ρνχζζα Υξπζνχια, Αλαζηαζηάδνπ Κπξηαθή θαη Ζξεηψηνπ Δπθεκία. 2013. Απνκφλσζε δπκψλ απφ 
ζηαθχιηα ηνπ λνκνχ Κεθαινληαο θαη Ηζάθεο. Δπηζεψξεζε Οδπζζέαο-Πεξηβαιινληηθή & Πνιηηηζηηθή 
αεηθφξνο δηαρείξεζε ηεο Μεζνγείνπ. Σεχρνο 5:15-24. 
http://iodvsseus.teiion.gr/files/TEI IONION TEYXOS 5.pdf 

V.1. Αλαζηαζηάδνπ Κπξηαθή, Ρνχζζα Υξπζνχια θαη Ζξεηψηνπ Δπθεκία. 2013. Δπηβίσζε ηνπ παζνγφλνπ 
Listeria monocytogenes παξνπζία γαιαθηηθψλ βαθηεξίσλ. Δπηζεψξεζε Οδπζζέαο- Πεξηβαιινληηθή & 
Πνιηηηζηηθή αεηθφξνο δηαρείξεζε ηεο Μεζνγείνπ. Σεχρνο 5:29-34. http://iodysseus.teiion.gr/files/TEI IONiOn 
TeYxOs 5.pdf 

Γεκνζηεχζεηο ζε δηεζλή επηζηεκνληθά έληππα - Δηεξν-αλαθνξέο ζε δηεζλή επηζηεκνληθά έληππα: 542, Google 
Scholar 10.06.2019)) 

Γημιοςπγία Τποδομών 
Δπγαζηήπιο Μικποβιολογίαρ (Μεηέπειηα Δπγαζηήπιο Μικποβιολογίαρ Σποθίμων) 

Φεβξνπάξηνο 2007- Ηνχληνο 2010: Απφθηεζε ηνπ εξγαζηεξηαθνχ εμνπιηζκνχ: 

1. Δξεπλεηηθφ Μηθξνζθφπην 

2. Κιίβαλνο απνζηείξσζεο 

3. Γχν επσαζηηθνί θιίβαλνη 

4. ΢πζθεπή πδξν- απφζηαμεο αηζέξησλ ειαίσλ 

5. Έλα κηθξνβηνινγηθφ ςπγείν θαη έλα θνηλφ ςπγείν 

6. 1 θαηακεηξεηήο απνηθηψλ 

7. Rotary evaporator 

8. Μία ζπζθεπή stomacher γηα νκνγελνπνηήζεηο ηξνθίκσλ 

9. Real-Time PCR 

10. Έλα θαζκαηνθσηφκεηξν UV-visible 

11. Μεράλεκα θάζεηεο ξνήο (Laminar Flow) 

12. ΢πζθεπή ειεθηξνθφξεζεο πξσηετλψλ 

13. ΢πζθεπή ειεθηξνθφξεζεο λνπθιετθψλ νμέσλ 

14. Θαιάκνπο ρξσκαηνγξαθίαο ιεπηήο ζηνηβάδνο TLC 

15. Γπαιηθά (πνηήξηα δέζεσο, θσληθέο θπάιεο, νγθνκεηξηθνχο θπιίλδξνπο, θπάιεο γηα απνζηείξσζε 

ππνζηξσκάησλ, πξνρνΐδεο, θιπ.) δηαθφξσλ κεγεζψλ 

Μεηεγθαηάζηαζε εξγαζηεξίνπ 2009 

10 

http://jodysseus.teiion.gr/files/TEI_IONION_TEYXOS_5.pdf
http://jodysseus.teiion.gr/files/TEI_IONION_TEYXOS_5.pdf
http://jodysseus.teiion.gr/files/TEI_IONION_TEYXOS_5.pdf


 

Ηνχληνο 2010-Ηνχληνο 2011: (κέζσ κεγάινπ δηαγσληζκνχ πνπ πξνθήξπμε ην ΣΔΗ) 

1. Τγξφ ρξσκαηνγξάθν (HPLC) κε αληρλεπηέο FLD, DAD, RID), απηφκαην δεηγκαηνιήπηε θαη 

ζπιιέθηε θιαζκάησλ. 

2. Pickering γηα αλίρλεπζε αθιαηνμηλψλ 

3. Αέξην ρξσκαηνγξάθν (GC) κε FID θαη Purge and Trap (γηα αλαιχζεηο κεγαιχηεξνπ φγθνπ = 10 ml 

ζηε GC) 

4. Σξεηο επσαζηηθνχο θιηβάλνπο 

5. Γχν ςπρφκελνπο επσαζηηθνχο θιηβάλνπο 

6. Σέζζεξα θαζκαηνθσηφκεηξα UV-visible 

7. Έλα θνχξλν γηα μεξή απνζηείξσζε 

8. Σέζζεξηο θαηακεηξεηέο απνηθηψλ 

9. Έλα απηφκαην θαηακεηξεηή απνηθηψλ 

10. Spiral plater 

11. Μία ζπζθεπή stomacher γηα νκνγελνπνηήζεηο ηξνθίκσλ 

12. Απηφκαην ηηηινδφηε 

13. ΢πζθεπή απφζηαμεο λεξνχ 

14. ΢πζθεπή γηα κηθξνβηνινγηθέο αλαιχζεηο λεξνχ 

Μεηεγθαηάζηαζε εξγαζηεξίνπ 2014 

Γεθέκβξηνο 2015: (κέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο FOODING) 

1. MS γηα ηνλ αέξην ρξσκαηνγξάθν 

2. Απηφκαην δεηγκαηνιήπηε γηα ηνλ αέξην ρξσκαηνγξάθν 
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