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Σχολές & συμμετέχοντα Τμήματα

Ιστορίας

Ξένων Γλωσσών Μετάφρασης και Διερμηνείας

Αρχειονομίας Βιβλιοθηκονομίας και Μουσειολογίας

Πληροφορικής

Τεχνών Ήχου και Εικόνας

Μουσικών Σπουδών

Τουρισμού

Περιβάλλοντος

Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων

Ψηφιακών Μέσων και Επικοινωνίας



▪ Η Πρακτική Άσκηση (Π.Α.) είναι μάθημα στο
Πρόγραμμα Σπουδών.

▪ Πρόκειται για δίμηνη παρουσία φοιτητών και 
άσκηση καθηκόντων σε χώρους εργασίας, 
ανάλογα με το αντικείμενο σπουδών.

▪ Αφορά μόνο στους προπτυχιακούς φοιτητές, οι
οποίοι πληρούν τις προϋποθέσεις και τα
κριτήρια που έχει θέσει το Τμήμα φοίτησης.

▪ Όλες οι πληροφορίες που αφορούν στο
μάθημα της Πρακτικής Άσκησης βρίσκονται
στον Εσωτερικό Κανονισμό Πρακτικής
Άσκησης.

Τι είναι η Πρακτική Άσκηση;
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Πώς βρίσκω τον Κανονισμό Π.Α. του Τμήματός μου; 
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Αναζητώ τον Κανονισμό Π.Α.
στην ιστοσελίδα του Τμήματος φοίτησής μου



α) Προϋποθέσεις

1. Συμμετέχουν μόνο οι προπτυχιακοί φοιτητές του Ιδρύματος.

2. Πρέπει να βρίσκομαι τουλάχιστον στο ΣΤ’ Εξάμηνο φοίτησης.

3. Απαιτείται να έχω συμπληρώσει τουλάχιστον 90 μονάδες ECTS.

β )  Κριτήρια επιλογής

• Αναγράφονται  στον Κανονισμό Π.Α .  & στην 
Πρόσκληση του γραφείου Π.Α.  

Μπορώ να συμμετάσχω στο Πρόγραμμα;
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Περιορισμοί του Προγράμματος 

▪ Δεν μπορούν να συμμετέχουν φοιτητές που έρχονται στο Τμήμα μέσω του
Προγράμματος Erasmus.

▪ Οι φοιτητές δεν μπορούν να συμμετέχουν παράλληλα, σε άλλο Πρόγραμμα του
Ιονίου Πανεπιστημίου.
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Οφέλη από τη συμμετοχή μου στο Πρόγραμμα!

✓ Απόκτηση εμπειρίας σχετικής με το αντικείμενο των σπουδών.

✓ Εύκολη μετάβαση από τον χώρο των σπουδών στην αγορά 
εργασίας.

✓ Επαφή & εξοικείωση με το επαγγελματικό περιβάλλον.

✓ Ανάπτυξη ατομικών δεξιοτήτων & εργασιακών εμπειριών.

✓ Ανάπτυξη επαγγελματικής συνείδησης.

✓ Εφαρμογή των επιστημονικών γνώσεων στην πράξη.

✓ Αναγνώριση τυχόν ελλείψεων στις γνώσεις, προκειμένου να 
εμπλουτιστούν πριν τη λήψη του πτυχίου.

✓ Διδακτικές μονάδες ECTS & αμοιβή.

✓ Ενδυνάμωση & εμπλουτισμός των εξειδικευμένων γνώσεων.

✓ Εξοικείωση με τη συνύπαρξη διαφορετικών επιστημονικών 
κλάδων. 

✓ Γνωριμία με τις τάσεις της αγοράς & τα αντικείμενα του 
επαγγελματικού χώρου.

✓ Επιλογή αντικειμένου μεταπτυχιακού μετά την αποφοίτηση.

✓ Προσωπική εξέλιξη & επαγγελματική ανάπτυξη.
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Πρακτική Άσκηση 2024

✓ Ημερομηνίες έναρξης υλοποίησης Π.Α.: δηλώνω το δίμηνο που με εξυπηρετεί, βάσει των 
επιλογών οι οποίες εμπεριέχονται στο έντυπο της Αίτησης.

✓ Προθεσμία υποβολής αιτήσεων: Αναγράφεται στην εκάστοτε Πρόσκληση!

✓ Τρόπος διενέργειας Π.Α.: φυσική παρουσία

✓ Ξεκινάω με την εγγραφή μου στο Πληροφοριακό Σύστημα ΑΤΛΑΣ.



Ποια είναι η περίοδος εγγραφής φοιτητών 
& φορέων υποδοχής στο ΑΤΛΑΣ;
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✓ Η εγγραφή του φοιτητή/φορέα υποδοχής στο ΑΤΛΑΣ πραγματοποιείται 
οποιαδήποτε χρονική στιγμή!

✓ Οι εγγραφές συστήνεται όπως έχουν προηγηθεί της αίτησης



Πώς πραγματοποιώ την εγγραφή μου στο ΑΤΛΑΣ;
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1. Σε φυλλομετρητή της επιλογής μου πληκτρολογώ: «Πληροφοριακό Σύστημα Κεντρικής Υποστήριξης της Πρακτικής 
Άσκησης Φοιτητών ΑΕΙ».

2. Μεταφέρομαι στην αρχική σελίδα του συστήματος ΑΤΛΑΣ και επιλέγω το πεδίο «Εγγραφή/Είσοδος».

3. Για την εγγραφή/σύνδεση στο ΑΤΛΑΣ χρησιμοποιώ τους κωδικούς πρόσβασης που έχω λάβει για την είσοδό μου στις 
ηλεκτρονικές υπηρεσίες του Ιδρύματος.

4. Διαβάζω τις αναλυτικές οδηγίες για τη χρήση της εφαρμογής που υπάρχουν στην αρχική σελίδα ή επικοινωνώ με το 
γραφείο αρωγής του συστήματος (τηλ. 2152157860 ΔΕ-ΠΑ, 09.00 – 17.00).

https://atlas.grnet.gr/


Επιλέγω τον κατάλληλο Φορέα Υποδοχής
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• Με την καθοδήγηση του Επιστημονικά Υπευθύνου Π.Α. του Τμήματος φοίτησής μου.

• Ύστερα από επαφή με τον φορέα απασχόλησης που με ενδιαφέρει (ιδιωτικού ή δημοσίου δικαίου), σχετικού με το 
αντικείμενο των σπουδών μου.

• Αναζητώντας στον ιστοχώρο του Γραφείου Π.Α. (https://internship.ionio.gr/) τους ήδη συνεργαζόμενους φορείς 
με το Ι.Π. 

• Αναζητώντας τους ήδη εγγεγραμμένους φορείς στο σύστημα Κεντρικής Υποστήριξης της Πρακτικής Άσκησης 
Φοιτητών ΑΕΙ, αφού πραγματοποιήσω την εγγραφή μου. 

• Αναζητώ στις ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ της ιστοσελίδας του γραφείου Π.Α. τις προσφερόμενες θέσεις Π.Α. από τους 
διαθέσιμους φορείς υποδοχής & επικοινωνώ μαζί τους.

https://internship.ionio.gr/
https://atlas.grnet.gr/


Στον Φορέα Υποδοχής
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• Επικοινωνώ με τον υπεύθυνο του φορέα υποδοχής Π.Α. και τον ενημερώνω για τη διαδικασία 
επιλογής και αξιολογικής κατάταξης των συμμετεχόντων.

• Καθορίζουμε από κοινού τις αρμοδιότητές μου και τις ώρες απασχόλησής μου.

• Λαμβάνω τον κωδικό της θέσης/group στο ΑΤΛΑΣ & λοιπά στοιχεία τα οποία θα χρειαστεί να 
συμπληρώσω στην αίτηση (όπως ΑΦΜ, επωνυμία, κλπ.).



Διαδικασία υποβολής της αίτησης 

✓ θα πρέπει να συμπληρώσω και να στείλω με e-mail, στο internship@ionio.gr από το
ακαδημαϊκό μου email, αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος και όλα τα απαραίτητα
έγγραφα σε μορφή PDF.

✓ Το e-mail που θα αποσταλεί στο Γραφείο Πρακτικής Άσκησης, θα πρέπει να
περιλαμβάνει κείμενο με την παρακάτω μορφή:

• Ονοματεπώνυμο:
• Τμήμα:
• Σας αποστέλλω τα απαραίτητα έγγραφα για την Πρακτική Άσκηση :

1. Αίτηση
• Δελτίο Αστυνομικής Ταυτότητας/ Διαβατήριο
1. Βεβαίωση ΑΦΜ
2. Βεβαίωση ΑΜΚΑ
3. Αναλυτική βαθμολογία με Μ.Ο.
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Αίτηση & συνυποβαλλόμενα δικαιολογητικά 

✓ Κατά την διαδικασία συμπλήρωσης της αίτησης επιλέγω έως τρεις φορείς υποδοχής, με
σειρά προτίμησης και σύμφωνα με τις οδηγίες που εμπεριέχονται στην Πρόσκληση.

✓ Εκτός από την υπογεγραμμένη αίτηση, συνυποβάλλω:

1. Δελτίο Αστυνομικής Ταυτότητας ή σελίδα του διαβατηρίου

2. Βεβαίωση Αριθμού Μητρώου Κοινωνικής Ασφάλισης (ΑΜΚΑ)

3. Βεβαίωση Αριθμού Φορολογικού Μητρώου (ΑΦΜ) – πρόσφατη, μέσω ΑΑΔΕ
(συμβουλεύομαι τις οδηγίες εκτύπωσης του πιστοποιητικού που υπάρχουν στην
ιστοσελίδα του γραφείου Π.Α.)

4. Πιστοποιητικό Αναλυτικής βαθμολογίας με Μέσο Όρο (από τη Γραμματεία του
Τμήματος)
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Αναζητώ την Πρόσκληση
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https://internship.ionio.gr/



Αναζητώ την Πρόσκληση
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https://internship.ionio.gr/



Αναζητώ το έντυπο της αίτησης 
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Αναζητώ το έντυπο της αίτησης 
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Συμπληρώνω & υπογράφω την αίτηση!
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Πώς βρίσκω τον Αριθμό Μητρώου Κοινωνικής Ασφάλισης (ΑΜΚΑ); 
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Αποδεικτικό στοιχείων μητρώου φυσικού προσώπου 
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Δικαιολογητικά β’ φάσης – Επιτυχόντες 
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Από τη στιγμή που θα επιλεγώ για πρακτική άσκηση οφείλω να αποστείλω σκαναρισμένα, με e-
mail στο internship@ionio.gr, στο χρόνο που ορίζεται από το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης:

1. Βεβαίωση Αριθμού Μητρώου Ασφαλισμένου ΑΜΑ.

2. Βεβαίωση λογαριασμού τραπέζης.

3. Ερωτηματολόγιο εισόδου συμμετεχόντων.

mailto:internship@ionio.gr


Βεβαίωση Αριθμού Μητρώου Ασφαλισμένου (ΑΜΑ)
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Αφού επιλεγώ  για Π.Α.
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1. Παραλαμβάνω (μέσω email) από το Γραφείο Π.Α. Πρωτόκολλο Συνεργασίας & υπογράφω το
έγγραφο στον Φορέα Υποδοχής (εκτυπώνεται σε 4 αντίτυπα).

2. Καταθέτω ή αποστέλλω ταχυδρομικώς στο Γραφείο Π.Α. τα 2 (από τα 4 αντίγραφα) με τις
πρωτότυπες υπογραφές, εντός των 10 πρώτων ημερών από την έναρξη της πρακτικής.

3. Επικοινωνώ με τον Φορέα Υποδοχής (μέσω email/τηλέφωνο ή δια ζώσης), ώστε να δηλώσω
εγκαίρως (έως 4 μέρες πριν την έναρξη της Π.Α.) τα στοιχεία που απαιτούνται για την
πρόσληψή μου στο σύστημα ΕΡΓΑΝΗ.



Άδειες
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Οι ασκούμενοι δικαιούνται να απουσιάσουν από τον φορέα υποδοχής μία (1) ημέρα/μήνα, κατά τη διάρκεια της
Πρακτικής τους Άσκησης (τμηματικά ή συνολικά).

- Οι ημέρες αυτές μπορεί να είναι: είτε για προσωπικούς λόγους, είτε για εκπαιδευτικές υποχρεώσεις.



Οι υποχρεώσεις μου μετά το τέλος της Π.Α.
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1. θα πρέπει να αποστείλω με email στο internship@ionio.gr, εντός των τριών πρώτων ημερών από την 
ολοκλήρωση της Π.Α. (& σύμφωνα με τις οδηγίες που θα μου αποσταλούν / θα ανακοινωθούν) τα 
απαιτούμενα παραδοτέα έγγραφα που είναι αναρτημένα στον ιστοχώρο του Γραφείου Π.Α.

✓ Βεβαίωση Ολοκλήρωσης Π.Α.

✓ Έκθεση Αξιολόγησης του Φορέα Υποδοχής. 

✓ Παρουσιολόγιο. 

✓ Αναλυτική Έκθεση Πεπραγμένων Ασκούμενου.

✓ Ερωτηματολόγιο Εξόδου συμμετεχόντων.

✓ Έντυπα Ε3.5 Εργάνη

mailto:internship@ionio.gr


Πληρωμή & ασφάλιση
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Η πληρωμή των ασκούμενων φοιτητών γίνεται με το πέρας της Πρακτικής Άσκησης, εφόσον έχουν ολοκληρωθεί
όλες οι υποχρεώσεις που απορρέουν από το Πρόγραμμα.

• Η πληρωμή γίνεται με κατάθεση στον τραπεζικό λογαριασμό, που έχει δηλώσει ο φοιτητής.

• Το ύψος της συνολικής (μικτής) αμοιβής των φοιτητών για κάθε μήνα ανέρχεται στα 280 ευρώ.

• Εάν κάποιος φοιτητής λαμβάνει επίδομα ανεργίας, τότε θα πρέπει να γνωρίζει ότι με τη συμμετοχή του στο
Πρόγραμμα το επίδομα θα διακοπεί. Στην περίπτωση που λαμβάνει άλλο επίδομα, θα πρέπει να ενημερωθεί
από τον Φορέα από τον οποίο λαμβάνει το συγκεκριμένο επίδομα εάν με τη συμμετοχή του στο Πρόγραμμα το
επίδομα θα διακοπεί.

Ο ασκούμενος φοιτητής ασφαλίζεται μόνο έναντι εργατικού ατυχήματος στον συγκεκριμένο Φορέα και για το
συγκεκριμένο χρονικό διάστημα.
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Η Πρακτική Άσκηση των φοιτητών του Ιονίου Πανεπιστημίου υλοποιείται στο πλαίσιο του Προγράμματος «Πρακτική Άσκηση Ιονίου 
Πανεπιστημίου ακαδ. ετών 2022-2023 & 2023-2024». Το Πρόγραμμα συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και το Ευρωπαϊκό 
Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) μέσω του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή» του Εταιρικού 
Συμφώνου για το Πλαίσιο Ανάπτυξης 2021-2027.

Ιδρυματικά Υπεύθυνος Προγράμματος:
Μανόλης Δρακάκης
Αναπληρωτής Καθηγητής Τμήματος Αρχειονομίας, Βιβλιοθηκονομίας και Μουσειολογίας
Τ: 26610 87408
T: 6952012779
E: mdrakakis@ionio.gr

Γραφείο Πρακτικής Άσκησης Ιονίου Πανεπιστημίου
Διεύθυνση: Ιωάννου Θεοτόκη 72, Κτήριο Τμ. Ιστορίας-Αρχειονομίας Βιβλιοθηκονομία & Μουσειολογίας, Αρ. γραφείου 1.24, 
49132 Κέρκυρα
Ώρες υποδοχής φοιτητών & κοινού: Σύμφωνα με την εβδομαδιαία ανακοίνωση που αναρτάται στον ιστοχώρο του γραφείου Π.Α. 
(ή & κατόπιν επικοινωνίας στο email: kontogeorgi@ionio.gr)
Τ: 26610 87306
Ε: internship@ionio.gr

Facebook: Πρακτική άσκηση Ιονίου πανεπιστημίου, https://www.facebook.com/edulll
Twitter: https://twitter.com/e_ekpaideusi

https://ilam.ionio.gr/gr/staff/693-drakakis/
mailto:internship@ionio.gr
https://www.facebook.com/%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%86%CF%83%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%99%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%BF%CF%85-%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BC%CE%AF%CE%BF%CF%85-716561585071319/
https://www.facebook.com/edulll/
https://twitter.com/e_ekpaideusi


Για περισσότερες πληροφορίες,
μη διστάσετε να επικοινωνήσετε μαζί μας!
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