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Κανονισμός Χρήσης Τεχνητής Νοημοσύνης στις εργασίες που υποβάλλονται στο πλαίσιο του 
ΔΠΜΣ «Ψηφιακές Τεχνολογίες στη Διοίκηση της Φιλοξενίας και τον Τουρισμό» του Ιονίου 
Πανεπιστημίου. 

Άρθρο 1 
Σκοπός και πεδίο εφαρμογής 

Ο παρών Κανονισμός καθορίζει τους όρους, τις προϋποθέσεις και τα όρια χρήσης εργαλείων 
Τεχνητής Νοημοσύνης στις ακαδημαϊκές εργασίες που υποβάλλονται στο πλαίσιο του ΔΠΜΣ 
«Ψηφιακές Τεχνολογίες στη Διοίκηση της Φιλοξενίας και τον Τουρισμό» του Ιονίου Πανεπιστημίου. 

Σκοπός του Κανονισμού είναι: α) η υποστήριξη της μάθησης, της έρευνας και της ακαδημαϊκής 
παραγωγής με υπεύθυνη χρήση εργαλείων ΤΝ, β) η διασφάλιση της ακαδημαϊκής ακεραιότητας, της 
αυθεντικότητας και της προσωπικής συμβολής του/της φοιτητή/ήτριας, γ) η προστασία προσωπικών 
δεδομένων, εμπιστευτικών πληροφοριών και δικαιωμάτων πνευματικής ιδιοκτησίας, δ) η πρόληψη 
φαινομένων λογοκλοπής, κατασκευής ή παραποίησης περιεχομένου, καθώς και η αποτροπή 
αθέμιτης ακαδημαϊκής πρακτικής. 

Ο Κανονισμός εφαρμόζεται σε κάθε μορφή ακαδημαϊκού παραδοτέου, ιδίως σε εξαμηνιαίες 
εργασίες, ατομικές ή ομαδικές εργασίες, μελέτες περίπτωσης, παρουσιάσεις, ερευνητικές 
αναφορές, έργα εφαρμοσμένης έρευνας και διπλωματικές εργασίες. 

Τυχόν ειδικότερες οδηγίες διδάσκοντος/ουσας ή ειδικός κανονισμός μαθήματος υπερισχύουν, 
εφόσον είναι αυστηρότεροι από τον παρόντα Οδηγό και κοινοποιούνται εκ των προτέρων στους/στις 
φοιτητές/ήτριες. 

Άρθρο 2 
Κανονιστικό και δεοντολογικό πλαίσιο 

Ο παρών Κανονισμός ερμηνεύεται και εφαρμόζεται σε εναρμόνιση με: α) τον Γενικό Κανονισμό 
Προστασίας Δεδομένων (Κανονισμός ΕΕ 2016/679), β) το εφαρμοστέο ενωσιακό και εθνικό πλαίσιο 
για τη χρήση συστημάτων Τεχνητής Νοημοσύνης, γ) τον Κανονισμό Σπουδών, τον Κανονισμό 
Δεοντολογίας και κάθε άλλη πράξη ή απόφαση του Ιονίου Πανεπιστημίου που διέπει τις σπουδές και 
την ακαδημαϊκή ακεραιότητα, δ) τις αρχές διαφάνειας, ανθρώπινης ευθύνης, λογοδοσίας, 
νομιμότητας, αναλογικότητας και ακρίβειας. 

Η χρήση εργαλείων ΤΝ δεν απαλλάσσει σε καμία περίπτωση τον/τη φοιτητή/ήτρια από την 
ευθύνη για το περιεχόμενο, την τεκμηρίωση, την ορθότητα, τη νομιμότητα και την πρωτοτυπία της 
εργασίας που υποβάλλει. 

Άρθρο 3 
Ορισμοί 

Για τους σκοπούς του παρόντος Κανονισμού ισχύουν οι ακόλουθοι ορισμοί: 
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1. «Εργαλείο ΤΝ»: κάθε λογισμικό, πλατφόρμα ή υπηρεσία που χρησιμοποιεί μεθόδους τεχνητής 
νοημοσύνης ή γενετικής τεχνητής νοημοσύνης για παραγωγή, μετασχηματισμό, ανάλυση, 
σύνοψη, μετάφραση, πρόβλεψη, οπτικοποίηση ή επεξεργασία περιεχομένου. 

2. «Χρήση ΤΝ»: κάθε άμεση ή έμμεση αξιοποίηση εργαλείου ΤΝ κατά την αναζήτηση ιδεών, τη 
διαμόρφωση δομής, τη γλωσσική επεξεργασία, την ανάλυση δεδομένων, τη δημιουργία 
εικόνων, κώδικα, πινάκων, συμπερασμάτων ή άλλου περιεχομένου. 

3. «Ουσιαστική συμβολή ΤΝ»: κάθε χρήση εργαλείου ΤΝ που επηρεάζει με μη αμελητέο τρόπο το 
περιεχόμενο, τη δομή, την επιχειρηματολογία, την ανάλυση, τη μεθοδολογία ή τα 
συμπεράσματα της εργασίας. 

4. «Ακαδημαϊκή ακεραιότητα»: η υποχρέωση του/της φοιτητή/ήτριας να ενεργεί με εντιμότητα, 
διαφάνεια, ορθή αναφορά πηγών, σεβασμό στην πνευματική ιδιοκτησία και αποφυγή 
παραπλάνησης ως προς την πραγματική προέλευση του έργου. 

5. «Προσωπικά δεδομένα»: κάθε πληροφορία που αφορά ταυτοποιημένο ή ταυτοποιήσιμο φυσικό 
πρόσωπο, κατά την έννοια του ισχύοντος δικαίου προστασίας δεδομένων. 

Άρθρο 4 
Γενικές αρχές επιτρεπτής χρήσης 

Η χρήση εργαλείων ΤΝ επιτρέπεται μόνο ως υποστηρικτικό μέσο και όχι ως υποκατάστατο της 
προσωπικής μελέτης, κρίσης, επιστημονικής τεκμηρίωσης και συγγραφικής ευθύνης του/της 
φοιτητή/ήτριας. 

Κάθε χρήση ΤΝ πρέπει να πληροί σωρευτικά τις ακόλουθες προϋποθέσεις: α) να είναι συμβατή 
με τις ειδικές οδηγίες του μαθήματος, β) να δηλώνεται όταν επηρεάζει ουσιωδώς την εργασία, γ) να 
μπορεί να ελεγχθεί και να επαληθευθεί από τον/τη φοιτητή/ήτρια, δ) να μη συνεπάγεται εισαγωγή 
προσωπικών, ευαίσθητων, εμπιστευτικών ή μη δημοσίως διαθέσιμων δεδομένων χωρίς νόμιμη 
βάση, ε) να μη συνεπάγεται παρουσίαση παραγόμενου περιεχομένου ως αμιγώς προσωπικού έργου 
όταν αυτό δεν ανταποκρίνεται στην πραγματικότητα. 

Άρθρο 5 
Επιτρεπόμενες χρήσεις χωρίς ουσιαστική συμβολή στο περιεχόμενο 

Επιτρέπεται, κατ’ αρχήν, η περιορισμένη χρήση εργαλείων ΤΝ για βοηθητικές λειτουργίες που 
δεν παράγουν το ουσιαστικό ακαδημαϊκό περιεχόμενο της εργασίας, όπως ιδίως: 

α) ορθογραφικός, γραμματικός και συντακτικός έλεγχος, 

β) βελτίωση ύφους χωρίς μεταβολή του επιστημονικού νοήματος, 

γ) μορφοποίηση βιβλιογραφίας, πινάκων και παραρτημάτων, 

δ) τεχνική υποστήριξη για παρουσιάσεις, διαγράμματα και απλή οπτική οργάνωση υλικού, 

ε) μετάφραση σύντομων αποσπασμάτων αποκλειστικά για κατανόηση ξενόγλωσσων πηγών. 
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Στις ανωτέρω περιπτώσεις, εφόσον η χρήση είναι πράγματι επικουρική και δεν επηρεάζει 
ουσιωδώς την ακαδημαϊκή συμβολή, δεν απαιτείται αναλυτική δήλωση, εκτός αν ο/η 
διδάσκων/ουσα ορίζει διαφορετικά. 

Άρθρο 6 
Επιτρεπόμενες χρήσεις με υποχρεωτική δήλωση 

Επιτρέπεται η χρήση εργαλείων ΤΝ μόνο με ρητή δήλωση στο τέλος της εργασίας, όταν η χρήση 
αφορά: α) παραγωγή ιδεών ή ενδεικτικών ερευνητικών ερωτημάτων, β) πρόταση δομής ή αρχικού 
περιγράμματος, γ) σύνοψη μη πρωτογενούς υλικού, δ) δημιουργία προκαταρκτικών λιστών εννοιών, 
λέξεων-κλειδιών ή θεματικών αξόνων, ε) υποστήριξη στην κωδικοποίηση, οργάνωση ή 
οπτικοποίηση δεδομένων, στ) υποβοήθηση στη γλωσσική αναδιατύπωση προσχεδίου που έχει ήδη 
παραχθεί από τον/τη φοιτητή/ήτρια, ζ) τεχνική υποστήριξη για προγραμματισμό, στατιστικές εντολές 
ή ανάλυση, υπό την προϋπόθεση ότι ο/η φοιτητής/ήτρια κατανοεί και επαληθεύει πλήρως το 
αποτέλεσμα. 

Στις περιπτώσεις αυτές, ο/η φοιτητής/ήτρια υποχρεούται: α) να περιγράφει συνοπτικά ποιο 
εργαλείο χρησιμοποίησε, β) να δηλώνει για ποιο ακριβώς σκοπό το χρησιμοποίησε, γ) να εξηγεί ποια 
τμήματα του τελικού αποτελέσματος αποτελούν αποκλειστικά δική του/της εργασία, δ) να 
αναλαμβάνει ρητά την ευθύνη για την ακρίβεια, την τεκμηρίωση και τη νομιμότητα του τελικού 
κειμένου. 

Άρθρο 7 
Μη επιτρεπόμενες χρήσεις 

Απαγορεύεται ρητώς: 

1. Η παραγωγή, εν όλω ή κατά ουσιώδες μέρος, της τελικής εργασίας από εργαλείο ΤΝ και η 
υποβολή της ως προσωπικού ακαδημαϊκού έργου. 

2. Η χρήση εργαλείων ΤΝ για σύνταξη ανάλυσης, κριτικής αποτίμησης, ερμηνείας αποτελεσμάτων, 
διατύπωσης τελικών συμπερασμάτων ή θεωρητικής σύνθεσης, όταν τα στοιχεία αυτά 
παρουσιάζονται ως προϊόν προσωπικής ακαδημαϊκής εργασίας χωρίς επαρκή δήλωση και 
ουσιαστική ανθρώπινη επεξεργασία. 

3. Η επινόηση, κατασκευή ή αλλοίωση βιβλιογραφικών αναφορών, πηγών, παραπομπών, 
νομολογίας, στατιστικών στοιχείων, ερευνητικών δεδομένων, συνεντεύξεων, 
ερωτηματολογίων, πινάκων, εικόνων, χαρτών ή οποιουδήποτε άλλου τεκμηρίου. 

4. Η χρήση εργαλείων ΤΝ κατά τη διάρκεια εξετάσεων, δοκιμασιών ή άλλων διαδικασιών ατομικής 
αξιολόγησης, όταν αυτή δεν επιτρέπεται ρητώς από τον/τη διδάσκοντα/ουσα. 

5. Η παράφραση κειμένου τρίτου ή παραγόμενου από ΤΝ με σκοπό την απόκρυψη λογοκλοπής ή 
μη επιτρεπτής εξωτερικής συνδρομής. 

6. Η εισαγωγή σε δημόσια ή ιδιωτικά εργαλεία ΤΝ προσωπικών δεδομένων, ειδικών κατηγοριών 
δεδομένων, πληροφοριών σχετικών με πραγματικούς πελάτες, επιχειρήσεις, εργαζομένους, 
οικονομικά στοιχεία, στοιχεία κρατήσεων, στοιχεία επισκεπτών ή άλλων εμπιστευτικών 
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δεδομένων που συνδέονται με τον κλάδο της φιλοξενίας και του τουρισμού, χωρίς 
προηγούμενη νόμιμη και θεσμικά εγκεκριμένη βάση. 

7. Η παραγωγή παραπλανητικού οπτικοακουστικού υλικού ή ψευδούς περιεχομένου με σκοπό τη 
χειραγώγηση του αξιολογητή ή τη δημιουργία ψευδούς εντύπωσης πρωτοτυπίας. 

Άρθρο 8 
Ειδικές ρυθμίσεις για ερευνητικές εργασίες και διπλωματικές 

Στις ερευνητικές εργασίες και ιδίως στη διπλωματική εργασία, η ΤΝ δεν επιτρέπεται να 
υποκαθιστά: α) τη διαμόρφωση ερευνητικού σχεδιασμού, β) τη μεθοδολογική επιλογή, γ) την 
ερμηνεία αποτελεσμάτων, δ) την κριτική συζήτηση της διεθνούς βιβλιογραφίας, ε) τη διατύπωση 
συμπερασμάτων και προτάσεων. 

Επιτρέπεται μόνο επικουρική χρήση για προπαρασκευαστικά ή τεχνικά στάδια, υπό τον όρο ότι 
αυτή δηλώνεται με ακρίβεια και ότι ο/η φοιτητής/ήτρια μπορεί να τεκμηριώσει πλήρως κάθε 
επιστημονικό ισχυρισμό με πρωτογενείς ή έγκυρες δευτερογενείς πηγές. 

Κάθε βιβλιογραφική αναφορά που προτείνεται από εργαλείο ΤΝ πρέπει να ελέγχεται απευθείας 
από τον/τη φοιτητή/ήτρια στην πρωτότυπη πηγή πριν ενσωματωθεί στην εργασία. 

Κάθε στατιστικό στοιχείο, νομοθετική αναφορά, αριθμητικό δεδομένο ή εμπειρικό εύρημα που 
εντοπίζεται με τη βοήθεια ΤΝ πρέπει να επαληθεύεται από αξιόπιστη πηγή πριν χρησιμοποιηθεί. 

Άρθρο 9 
Υποχρεώσεις των φοιτητών/τριών 

Οι φοιτητές/ήτριες του ΔΠΜΣ υποχρεούνται: 

1. Να χρησιμοποιούν την ΤΝ με τρόπο σύμφωνο προς την ακαδημαϊκή δεοντολογία, τον παρόντα 
Οδηγό και τις ειδικές οδηγίες κάθε μαθήματος. 

2. Να διασφαλίζουν ότι κάθε υποβαλλόμενη εργασία αποτελεί προϊόν δικής τους ουσιαστικής 
μελέτης, κρίσης και επεξεργασίας. 

3. Να ελέγχουν την ακρίβεια, πληρότητα, επικαιρότητα και αξιοπιστία κάθε πληροφορίας που 
λαμβάνουν από εργαλείο ΤΝ. 

4. Να μην επικαλούνται την ΤΝ ως πηγή αυθεντίας. Τα εργαλεία ΤΝ δεν συνιστούν πρωτογενή ή 
αυτοτελώς αξιόπιστη επιστημονική πηγή. 

5. Να τηρούν τους κανόνες προστασίας δεδομένων, αποφεύγοντας ιδίως την εισαγωγή 
προσωπικών ή εμπιστευτικών στοιχείων σε εξωτερικά συστήματα. 

6. Να διατηρούν, εφόσον ζητηθεί, βασικό αρχείο τεκμηρίωσης της χρήσης ΤΝ, όπως ενδεικτικά τα 
χρησιμοποιηθέντα prompts, τα παραγόμενα αποτελέσματα και σύντομη περιγραφή του τρόπου 
αξιοποίησής τους. 
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Άρθρο 10 
Δήλωση χρήσης Τεχνητής Νοημοσύνης 

Κάθε εργασία στην οποία έχει γίνει χρήση ΤΝ κατά το άρθρο 6 ή 8 συνοδεύεται υποχρεωτικά από 
ειδική ενότητα στο τέλος της εργασίας με τίτλο «Δήλωση Χρήσης Τεχνητής Νοημοσύνης». 

Η δήλωση περιλαμβάνει κατ’ ελάχιστον: α) το όνομα του εργαλείου ή των εργαλείων, β) την 
έκδοση ή το περιβάλλον χρήσης, εφόσον είναι διαθέσιμο, γ) τον σκοπό χρήσης, δ) τη σύντομη 
περιγραφή της έκτασης της χρήσης, ε) ρητή ανάληψη ευθύνης από τον/τη φοιτητή/ήτρια. 

Ενδεικτικό υπόδειγμα δήλωσης: 

«Δηλώνω υπεύθυνα ότι, κατά την εκπόνηση της παρούσας εργασίας, 
χρησιμοποιήθηκε το/τα εργαλείο/εργαλεία [αναφορά εργαλείου] αποκλειστικά για [π.χ. 
αρχική ιδεοθύελλα, γλωσσική βελτίωση, τεχνική υποστήριξη σε κώδικα, προκαταρκτική 
οργάνωση θεματικών αξόνων]. Η επιλογή του θέματος, η αναζήτηση και αξιολόγηση της 
βιβλιογραφίας, η επιστημονική τεκμηρίωση, η ανάλυση, η κριτική επεξεργασία, η τελική 
διαμόρφωση και τα συμπεράσματα της εργασίας αποτελούν προσωπική μου εργασία. 
Αναλαμβάνω πλήρως την ευθύνη για το περιεχόμενο, την ακρίβεια των πληροφοριών, την 
ορθή παράθεση των πηγών και τη συμμόρφωση της εργασίας με τον Οδηγό Χρήσης 
Τεχνητής Νοημοσύνης του ΔΠΜΣ.» 

Εφόσον η χρήση ΤΝ είναι μηδενική και ο/η διδάσκων/ουσα το απαιτεί, μπορεί να ζητηθεί και 
αρνητική δήλωση, ήτοι δήλωση ότι η εργασία εκπονήθηκε χωρίς χρήση εργαλείων ΤΝ. 

Άρθρο 11 
Προστασία προσωπικών δεδομένων και εμπιστευτικότητας 

Οι φοιτητές/ήτριες οφείλουν να ενεργούν με ιδιαίτερη επιμέλεια όταν χρησιμοποιούν εργαλεία 
ΤΝ σε εργασίες που σχετίζονται με επιχειρήσεις, οργανισμούς, πελάτες, εργαζομένους, 
ξενοδοχειακές μονάδες, συστήματα κρατήσεων, ταξιδιωτικά δεδομένα, στοιχεία επισκεπτών ή 
εσωτερικά επιχειρησιακά δεδομένα. 

Απαγορεύεται η εισαγωγή σε εργαλεία ΤΝ: α) ονοματεπωνύμων, στοιχείων επικοινωνίας ή 
στοιχείων ταυτοποίησης φυσικών προσώπων, β) δεδομένων υγείας, βιομετρικών ή άλλων ειδικών 
κατηγοριών, γ) μη δημοσιοποιημένων οικονομικών, εμπορικών ή διοικητικών πληροφοριών, δ) 
δεδομένων που προστατεύονται από συμβατική ή θεσμική υποχρέωση εμπιστευτικότητας χωρίς 
την προηγούμενη θετική συγκατάθεση της Επιτροπή Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας του Ιονίου 
Πανεπιστημίου. 

Όταν για εκπαιδευτικούς ή ερευνητικούς λόγους απαιτείται επεξεργασία δεδομένων, ο/η 
φοιτητής/ήτρια οφείλει να χρησιμοποιεί, κατά προτεραιότητα, ανωνυμοποιημένα ή 
ψευδωνυμοποιημένα δεδομένα και να ακολουθεί τις οδηγίες του/της επιβλέποντος/ουσας και των 
αρμόδιων οργάνων του Ιδρύματος. 
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Άρθρο 12 
Έλεγχος συμμόρφωσης 

Το ΔΠΜΣ και οι διδάσκοντες/ουσες δύνανται να ελέγχουν τη συμμόρφωση των υποβαλλόμενων 
εργασιών με τον παρόντα Οδηγό, με κάθε πρόσφορο ακαδημαϊκά και νομικά θεμιτό μέσο, ιδίως 
μέσω: α) ελέγχου λογοκλοπής, β) προφορικής υποστήριξης ή επαλήθευσης της εργασίας, γ) 
απαίτησης προσκόμισης πρόχειρων εκδοχών, σημειώσεων, δεδομένων εργασίας ή αρχείων 
τεκμηρίωσης, δ) ερωτήσεων επαλήθευσης της μεθοδολογίας, της βιβλιογραφίας και της διαδικασίας 
παραγωγής του κειμένου. 

Εργαλεία ανίχνευσης κειμένου παραγόμενου από ΤΝ μπορούν να χρησιμοποιούνται μόνο 
επικουρικά και όχι ως αποκλειστική βάση διαπίστωσης παράβασης. Η αξιολόγηση πρέπει να 
στηρίζεται σε συνολική ακαδημαϊκή κρίση, σε συνδυασμό ενδείξεων και, όπου απαιτείται, σε 
ακρόαση του/της φοιτητή/ήτριας. 

Άρθρο 13 
Παραβάσεις και κυρώσεις 

Η παράβαση του παρόντος Κανονισμού συνιστά παράβαση ακαδημαϊκής δεοντολογίας. 

Ενδεικτικά, ως παραβάσεις νοούνται: α) η μη δηλωθείσα ουσιαστική χρήση ΤΝ, β) η υποβολή 
παραγόμενου ή ουσιωδώς επεξεργασμένου από ΤΝ κειμένου ως πρωτότυπης προσωπικής 
εργασίας, γ) η χρήση ψευδών ή ανύπαρκτων πηγών, δ) η κατασκευή ή παραποίηση δεδομένων, ε) η 
μη εξουσιοδοτημένη επεξεργασία προσωπικών ή εμπιστευτικών δεδομένων, στ) η παραβίαση 
ειδικών οδηγιών διδάσκοντος/ουσας. 

Ανάλογα με τη βαρύτητα της παράβασης, μπορούν να επιβληθούν ιδίως: α) έγγραφη 
παρατήρηση ή προειδοποίηση, β) υποχρέωση επανυποβολής της εργασίας, γ) βαθμολογική κύρωση 
ή μηδενισμός της εργασίας, δ) απόρριψη της διπλωματικής εργασίας ή αναστολή της διαδικασίας 
εξέτασής της, ε) παραπομπή στα αρμόδια ακαδημαϊκά όργανα για την επιβολή περαιτέρω κυρώσεων 
σύμφωνα με τον Κανονισμό Σπουδών και το πειθαρχικό πλαίσιο του Ιδρύματος. 

Πριν από την επιβολή σοβαρής κύρωσης τηρείται η προβλεπόμενη από τους κανόνες του 
Ιδρύματος διαδικασία ενημέρωσης και ακρόασης του/της φοιτητή/ήτριας. 

Άρθρο 14 
Ευθύνη διδασκόντων και ειδικές οδηγίες μαθημάτων 

Οι διδάσκοντες/ουσες μπορούν, ανάλογα με τη φύση του μαθήματος και των μαθησιακών 
αποτελεσμάτων, να εξειδικεύουν: α) ποιες χρήσεις ΤΝ επιτρέπονται, β) ποιες χρήσεις 
απαγορεύονται, γ) αν απαιτείται ειδική μορφή δήλωσης, δ) αν η εργασία θα συνοδεύεται από 
προφορική επαλήθευση ή παράδοση ενδιάμεσων σταδίων. 

Για λόγους σαφήνειας, συνιστάται κάθε περίγραμμα μαθήματος να περιλαμβάνει ρητή αναφορά 
στο καθεστώς χρήσης ΤΝ για τις συγκεκριμένες αξιολογικές δραστηριότητες. 
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Άρθρο 15 
Τελικές διατάξεις 

Ο παρών Κανονισμός αποτελεί αναπόσπαστο μέρος του κανονιστικού πλαισίου του ΔΠΜΣ για 
την εκπόνηση και υποβολή ακαδημαϊκών εργασιών. 

Ο Κανονισμός αναθεωρείται περιοδικά με απόφαση των αρμοδίων οργάνων του ΔΠΜΣ, ώστε να 
προσαρμόζεται στις τεχνολογικές εξελίξεις, στις απαιτήσεις του ενωσιακού και εθνικού δικαίου και 
στις ανάγκες της εκπαιδευτικής διαδικασίας. 

Ζητήματα που δεν ρυθμίζονται ρητώς από τον παρόντα Οδηγό επιλύονται σύμφωνα με τον 
Κανονισμό Σπουδών του Ιδρύματος, τις αποφάσεις των αρμοδίων οργάνων και το εφαρμοστέο 
δίκαιο. 


