
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ Ανθρωπιστικών επιστημών 
ΤΜΗΜΑ Ιστορίας 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Μεταπτυχιακό 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ: Α’ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ: 

ΑΡΧΑΙΟΣ ΚΟΣΜΟΣ 
ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Πολιτικές Δομές: Πρωτοαστικές και ανακτορικές κοινωνίες, 
Πόλις, Κοινό, Μοναρχία 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη του 
μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές 
μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος αναγράψτε τις 
εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και ασκήσεις 2 15 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι διδακτικές 
μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο (δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Μεταπτυχιακό σεμινάριο – Ειδίκευση γενικών γνώσεων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ 
ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Ναι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://history.ionio.gr/postgraduate/documentation/studies/ancient-
history/ 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα 
αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο Προσόντων του 

Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 

 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του σεμιναρίου οι φοιτητές, -τριες θα: 
 Έχουν εμβαθύνει στη μελέτη θεμάτων πολιτικής οργάνωσης  του αρχαίου κόσμου  

 Έχουν αποκτήσει μία εποπτεία των πηγών για τη μελέτη των πολιτικών δομών στον αρχαίο 
κόσμο, από την εμφάνιση των πρώτων σύνθετων μορφών κρατικής οργάνωσης στην Εγγύς 
Ανατολή και την ανατολική Μεσόγειο ως τις διαφορετικές μορφές πολιτικής οργάνωσης στον 
Ελλαδικό χώρο κατά τους ιστορικούς χρόνους (ομηρική κοινωνία, τυραννίδα, ολιγαρχία, 
δημοκρατία, μοναρχία, κοινά και ομοσπονδιακά κράτη) 

 Αντιμετωπίζουν κριτικά τις πηγές 

 Έχουν εξοικειωθεί με τις μεθόδους μελέτης και ανάλυσής τους 
 Έχουν ασκηθεί στην σύνθεση επιστημονικού δοκιμίου 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος 
και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  



 

(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Κεντρικός θεματικός άξονας του μαθήματος είναι η εξέταση των μορφών πολιτικής οργάνωσης στο 
αρχαίο κόσμο. 
Οι παραδόσεις είναι δομημένες σε θεματικές ενότητες που καλύπτουν σε επιμέρους χρονικές 
περιόδους και γεωγραφικές περιοχές τις μορφές των πολιτικών δομών που συναντώνται στον αρχαίο 
κόσμο. Ειδικότερα εξετάζονται: 

 Οι πρωτοπόλεις στην Εγγύς Ανατολή και στους ανακτορικούς πολιτισμούς του Αιγαίου 
 Μορφές πολιτικής οργάνωσης στον Ομηρικό κόσμο και η ιστορικότητά τους. 

 Μορφές πολιτικής οργάνωσης στην ελληνική πόλη των αρχαϊκών και κλασικών χρόνων 
(τυραννίδα, ολιγαρχία, δημοκρατία). 

 Μορφές μοναρχίας (Μακεδονική μοναρχία, μοναρχία στην ελληνιστική και ρωμαϊκή περίοδο) 

 Άλλες μορφές πολιτικής οργάνωσης: κοινά και ομοσπονδιακά κράτη.  

Οι  παραδόσεις που προκύπτουν είναι διαρθρωμένες ως εξής: 
1. Εγγύς Ανατολή. Πρωτοπόλεις και ανακτορικές κοινωνίες του Αιγαίου (Κ. Σμπόνιας) 

Κεντρικό θέμα του μαθήματος αποτελούν οι εξελίξεις στην Ανατολική Μεσόγειο, που 
συνδέονται με την εμφάνιση σύνθετων κρατικών κοινωνιών με τη μορφή πόλεων-κρατών ή 
εκτεταμένων εδαφικών κρατών στα τέλη της 4ης και κατά την 3η και 2η χιλιετία π.Χ. 
Ιδιαίτερα εξετάζονται οι πολιτισμοί της Εγγύς Ανατολής και της Αιγύπτου, καθώς και οι 
παράλληλες εξελίξεις στον Αιγαιακό χώρο.  

2. Ομηρική κοινωνία (Π. Στρόλογγα) 
Το μάθημα καταγράφει διάφορες μορφές πολιτικής οργάνωσης στον Ομηρικό κόσμο και 
εξετάζει την ιστορικότητά τους.  Μέσα από την ανάλυση αποσπασμάτων από τα Ομηρικά έπη 
προσδιορίζεται η ομηρική βασιλεία, εξετάζεται η οργάνωση της ομηρικής πόλης και η θέση 
των αριστοκρατών, και αναλύεται ο ρόλος του δήμου στη διαστρωμάτωση της Ομηρικής 
κοινωνίας . Τέλος, καταγράφονται οι πολιτικές διαστάσεις συγκεκριμένων θεσμών της 
Ομηρικής κοινωνίας όπως για παράδειγα της ανταλλαγής δώρων και του οίκου. 

3. Αρχαϊκή Ελλάδα: Η τυραννίδα (Κ. Ματαράγκα) 
Στο μάθημα εξετάζονται οι παράγοντες που έπαιξαν ρόλο στην ανάπτυξη της τυραννίας καθώς 
και οι συνθήκες στις οποίες γεννάται η τυραννία. Ειδικότερα γίνεται συζήτηση των εξής 
θεμάτων: i) Ζητήματα ορολογίας, ii) Ιστορία και τυραννία, iii) Οι πρώιμες τυραννίες: τα 
βασικά χαρακτηριστικά τους (παράγοντες της εγκαθίδρυσης και ανάπτυξης της τυραννίας, η 
φύση της εξουσίας του τυράννου, η πολιτική των τυράννων, τύραννοι και δήμος), iv) Η 
τυραννίδα στην Αθήνα: Πεισίστρατος και  Πεισιστρατίδες. 

4. Ολιγαρχία και Δημοκρατία (Ι. Κράλλη) 
Αρχικά, με βάση κυρίως τα Πολιτικά του Αριστοτέλη, εξετάζονται δύο θεμελιώδεις έννοιες 
και πώς αυτές διαμορφώθηκαν: πολίτης και πολιτεία (= πολιτικά δικαιώματα ή πολίτευμα). 

πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας 
σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών,  Προαγωγή της ελεύθερης και 
δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης, ανάπτυξη της συνδυαστικής και αναλυτικής ικανότητας,  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής, αυτόνομη και ομαδική εργασία, εργασία σε διεπιστημονικό 
περιβάλλον, παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 
 



Επισημαίνεται ότι τόσο το σπαρτιατικό όσο και το αθηναϊκό πολίτευμα συνιστούν εξαιρετικές 
περιπτώσεις. Στη βάση των ομολογουμένως πενιχρών πηγών γίνεται επισκόπηση των 
πολιτευμάτων διαφόρων πόλεων και τονίζεται η ποικιλία (κυρίως) των ολιγαρχικών αλλά και 
των δημοκρατικών πολιτευμάτων (ως προς τον αριθμό των συμμετεχόντων πολιτών και τις 
προϋποθέσεις συμμετοχής στην εξουσία). Επίσης δίνεται έμφαση στο γεγονός ότι τα 
δημοκρατικά πολιτεύματα δεν αποτελούν τον κανόνα στην Κλασική Εποχή. 

5. Η Μακεδονική Μοναρχία (Κ. Ματαράγκα) 
Στο μάθημα εξετάζονται τα εξής θέματα: Η μοναρχία στην Μακεδονία προ του Φιλίππου Β'.  - 
Η Μακεδονία υπό τον Φίλιππο: από την εδραίωση της βασιλικής εξουσίας στην προσπάθεια 
συγκεντρωτισμού. - Τα όρια της βασιλικής απολυταρχίας. – Η νέα αντίληψη της μοναρχίας: ο 
Αλέξανδρος, «βασιλεύς Μακεδόνων», στον ρόλο του διαδόχου των Αχαιμενιδών. – 
«Βασιλεύς Αλέξανδρος»: ο χαρακτήρας και η φύση της εξουσίας του. 

6. Ελληνιστική Μοναρχία (Ι. Κράλλη) 
Εξετάζονται τα χαρακτηριστικά της μοναρχίας στα τρία μεγαλύτερα βασίλεια που προέκυψαν 
μετά τον κατακερματισμό της αυτοκρατορίας του Αλεξάνδρου: των Αντιγονιδών στη 
Μακεδονία, των Πτολεμαίων στην Αίγυπτο και των Σελευκιδών στην Ασία. Εισαγωγικά 
γίνεται αναφορά στα χαρακτηριστικά της περσικής μοναρχίας, της μακεδονικής επί Φιλίππου 
Β΄ και αυτής του Αλεξάνδρου. Ενδιαφέρουν οι ιδιότητες ενός καλού βασιλέα, το φαινόμενο 
της λατρείας του ηγεμόνα, η συγκρότηση των βασιλικών αυλών και οι σχέσεις των μοναρχών 
με τους ‘Φίλους’ τους, καθώς και αυτές με τους υπηκόους τους. Έμφαση δίνεται στα κοινά 
χαρακτηριστικά της μοναρχίας στα τρία βασίλεια (π.χ. στη σημασία των ηγετικών-
στρατιωτικών ικανοτήτων, στον πλούτο, στην απόλυτη εξουσία των βασιλέων, καθώς και 
στην απόδοση λατρείας). Εξίσου ενδιαφέρουν οι διαφοροποιήσεις οι οφειλόμενες στις 
διαφορετικές παραδόσεις σε κάθε βασίλειο. 

7. Κοινά. Ομοσπονδιακά κράτη στην αρχαιότητα (Γ. Καλλιοντζής) 
Στο μάθημα αυτό παρουσιάστηκαν τα σημαντικότερα ομοσπονδιακά κράτη του αρχαίου 
κόσμου, το κοινό των Αχαιών, των Βοιωτών, των Ακαρνάνων, των Θεσσαλών, των 
Νησιωτών. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στην διαμόρφωση και εξέλιξη των βασικών θεσμών των 
ομοσπονδιακών κρατών κατά την διάρκεια της ιστορίας τους. Εξετάστηκε επίσης η επίδραση 
της Ρώμης στους θεσμούς και την οργάνωση των κοινών αυτών. Η παρουσίαση των κοινών 
βασίστηκε στην μελέτη των σημαντικότερων επιγραφών που αφορούν την ιστορία και την 
οργάνωση τους. Ακόμα παρουσιάστηκαν και αρχαιολογικές μαρτυρίες που αφορούν τα κοινά, 
ειδικότερα αυτά της κεντρικής Ελλάδας (ιερά, αναθήματα, αγάλματα κλπ.). Ιδιαίτερη έμφαση 
δόθηκε επίσης στην νομισματοκοπία των κοινών και πώς αυτή αντανακλά την οργάνωσή 
τους. Τέλος μελετήθηκαν οι ομοιότητες και οι διαφορές των αρχαίων κοινών με τα σύγχρονα 
ομοσπονδιακά κράτη.  

8. Ρωμαϊκή Μοναρχία (Γ. Καλλιοντζής) 
Στο μάθημα αυτό παρουσιάζεται ο ρόλος του αυτοκράτορα στο ρωμαϊκό πολιτικό σύστημα 
κατά την διάρκεια της αυτοκρατορικής περιόδου. Έμφαση δίνεται στον θεσμό του 
αυτοκράτορα και το αυτοκρατορικό συμβούλιο και πώς αυτοί εξελίχθηκαν κατά την διάρκεια 
της περιόδου. 

9. Παρουσιάσεις εργασιών 

 
 
 
 
 
 
 



(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Παραδόσεις πρόσωπο με πρόσωπο / εξ αποστάσεως εκπαίδευση 
και υποστήριξη 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 

Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία με 
τους φοιτητές 

Πλατφόρμα σύχγρονης εξ αποστάσεως διδασκαλίας 
Πλατφόρμα ασύγχρονης διδασκαλίας 
Χρήση power point, προβολή οπτικο-ακουστικού υλικού. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και μέθοδοι 
διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 
Διαλέξεις/παρακολούθηση, 
προετοιμασία, συμμετοχή 

40 

Ερευνητικές ασκήσεις 65 
Μελέτη βιβλιογραφίας 100 
Συγγραφή τελικής 
εργασίας  

120 

Συνεργασία με τους 
διδάσκοντες 

50 

  
  
  
  
Σύνολο Μαθήματος 375 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
 

 Η γλώσσα αξιολόγησης είναι τα ελληνικά 

 Ατομικές και ομαδικές ασκήσεις 
 Γραπτή εργασία 

 
 
 
 
 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
1. Εγγύς Ανατολή. Πρωτοπόλεις και ανακτορικές κοινωνίες του Αιγαίου (Κ. Σμπόνιας) 
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