
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ Ανθρωπιστικών επιστημών 
ΤΜΗΜΑ Ιστορίας 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Μεταπτυχιακό 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β΄ ΚΑΤ. ΒΥΖΑΝΤΙΟ ΚΑΙ 

ΔΥΤΙΚΟΣ ΜΕΣΑΙΩΝΑΣ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Οικονομική και κοινωνική ιστορία 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν 

οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 
μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 

σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και ασκήσεις 2 15 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά 
στο (δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης 

δεξιοτήτων 

Μεταπτυχιακό σεμινάριο 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Ναι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://history.ionio.gr/postgraduate/documentation/studies/byzantine-
middle-ages/ 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 

 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του σεμιναρίου οι φοιτήτριες και οι φοιτητές θα: 
 Γνωρίζουν τις πηγές για την μελέτη της κοινωνίας και της οικονομίας του Βυζαντίου 

και της Μεσαιωνικής Δύσης 
 Μελετήσουν τις προβληματικές και τις κατευθύνσεις της σύγχρονης έρευνας στη 

μελέτη της κοινωνίας και της οικονομίας των Μέσων Χρόνων 
 Γνωρίζουν και θα αντιμετωπίζουν κριτικά τις σχετικές πηγές και τη δευτερεύουσα 

βιβλιογραφία 
 Έχουν εμβαθύνει στα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του φεουδαλισμού στο Βυζάντιο 

και τη Δύση 
 Έχουν ασκηθεί στην σύνθεση επιστημονικού δοκιμίου 



(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το σεμινάριο διερευνά ζητήματα κοινωνικής και οικονομικής ιστορίας στο Βυζάντιο 
και τα κράτη της Μεσαιωνικής Δύσης δίνοντας ιδιαίτερη έμφαση στη διερεύνηση 
ομοιοτήτων και διαφορών. Έτσι, εξετάζονται οι διαφορετικές εκφάνσεις του 
Φεουδαλισμού σε Βυζάντιο και Δύση και οι τρόποι που επηρέασαν την οικονομία, 
αλλά και την διοίκηση και, γενικότερα, την κοινωνία. Παράλληλα εξετάζονται 
ειδικότερα θέματα, όπως η χρήση του νομίσματος στο εμπόριο και τη βιοτεχνία και 
η νομισματική πολιτική, τα φορολογικά συστήματα, η παραγωγή και η διάθεση των 
αγαθών, ο ρόλος των μοναστηριών στην οικονομία κ.ο.κ. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται 
στις πηγές της οικονομικής ιστορίας και τον τρόπο μελέτης τους. Τέλος, εξετάζονται 
όψεις της κοινωνικής ιστορίας με έμφαση σε κοινωνικές κατηγορίες όπως τα 
παιδιά και οι νέοι, οι ηλικιωμένοι, οι γυναίκες, οι μοναχοί. 
Οι παραδόσεις διαρθρώνονται ως εξής: 
1. Ο Φεουδαλισμός στο Βυζάντιο: Όψεις και απόψεις (Η. Γιαρένης) 
2. Χρόνος και ηλικίες στη βυζαντινή κοινωνία μέσα από αγιολογικά κείμενα (Γ. 

Γαστεράτος) 
3. Φεουδαλισμός (Ν. Καραπιδάκης) 
4. Οικονομία της Μέσης Βυζαντινής Περιόδου (Β. Σταυρόπουλος) 
5. Οικονομικά τεκμήρια (Μ. Δρακάκης) 
6. Οι Βυζαντινοί αγιογράφοι (Ι. Σιώπης) 
7. Παρουσίαση εργασιών 
 

 

 

(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Υβριδικές διαλέξεις 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

 
 Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών 
 Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
 Αυτόνομη εργασία  
 Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

 



ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Πλατφόρμα σύγχρονης εξ αποστάσεως διδασκαλίας 
Πλατφόρμα ασύγχρονης διδασκαλίας 
Επικοινωνία με τους φοιτητές μέσω email και πλατφόρμας 
τηλεδιάσκεψης (ΖΟΟΜ) 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 
Διαλέξεις 40 
Ατομικές και ομαδικές 
ασκήσεις 

85 

Μελέτη βιβλιογραφίας 100 
Σύνθεση εργασίας  100 
Συνεργασία με τους 
διδάσκοντες 

50 

  

  

  

  
Σύνολο Μαθήματος 375 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
 

 Η γλώσσα αξιολόγησης είναι τα ελληνικά 
 Ατομικές και ομαδικές ασκήσεις 
 Γραπτή εργασία 

 
 
 
 
 
 
 
 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Χρ. Αγγελίδη (επιμ.), Η καθημερινή ζωή στο Βυζάντιο. Τομές και συνέχειες στην ελληνιστική 
και ρωμαϊκή παράδοση, Αθήνα 1989 

M. Bloch, Η Φεουδαλική κοινωνία. Η διαμόρφωση των σχέσεων εξάρτησης. Οι τάξεις και η 
διακυβέρνηση των ανθρώπων, μτφρ. Μπ. Λυκούδης, Αθήνα 1987 

Μ. Γερολυμάτου, Αγορές, έμποροι και εμπόριο στο Βυζάντιο (9ος-12ος αι.), Αθήνα 2008 

Η. Γιαρένης, Η συγκρότηση και η εδραίωση της αυτοκρατορίας της Νίκαιας Ο 
αυτοκράτορας Θεόδωρος Α΄ Κομνηνός Λάσκαρις, Αθήνα 2008 

Ν. Καραπιδάκης, «Η πρακτική των τεκμηρίων», Τα Ιστορικά 37 (2002), 283-300 και 38 
(2003), 5-26 

Ν. Καραπιδάκης, Ιστορία της Μεσαιωνικής Δύσης 5ος – 11ος αι., Αθήνα (Αλεξάνδρεια) 1996 

A. P. Kazhdan και Ann Wharton Epstein, Αλλαγές στον βυζαντινό πολιτισμό κατά τον 11ο και 
τον 12ο αιώνα, μτφρ. Α. Παππά, Αθήνα 1996 



Αγγελική Ε. Λαΐου (Γενική εποπτεία), Οικονομική ιστορία του Βυζαντίου από τον 7ο έως τον 
15ο αιώνα, Αθήνα 2006 

Elpidio Mioni, Εισαγωγή στην Ελληνική Παλαιογραφία, μτφρ. Νικόλαος Μ. Παναγιωτάκης, 
Αθήνα (ΜΙΕΤ) 2009 

David Nicholas, Η εξέλιξη του μεσαιωνικού κόσμου, μτφρ. Μ. Τζιάντζη, Αθήνα 1999 

Κ. Νικολάου, Η γυναίκα στη μέση βυζαντινή εποχή. Κοινωνικά πρότυπα και καθημερινός 
βίος στα αγιολογίκά κείμενα, Αθήνα 2016 

Évelyn Patlagean, Ο ελληνικός μεσαίωνας. Βυζάντιο 9ος-15ος αιώνας, Αθήνα 2014 

 

 

 


