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Οδηγίες/πληροφορίες προς  
φοιτητές 2019-20

ɹʵˊˎ˃ʰˍʽˁʱ ʇˉʶˏʻˎ˄ˇˌ ɴˊʴˇˎ 
ɮʻʰ˄ʱˋʽˇˌ ɳˎˋˍʰʻʾˇˎ
ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌ ɹˋˍˇˊʾʰˌ

ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ʇˉʶˏʻˎ˄ʹ ʃΦɮΦ ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌ ɾˇˎˋʽˁ˗˄ ʅˉˇˎʵ˗˄
ɮ˄Φ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ ɵ˖ʺ ɲʽˇ˄ˎˋʾˇˎ 

ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃΦɮΦ ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌ ɾʰˊʾʰ ɼˇ˄ˍˇʴʽ˗ˊʴʹ



Πρακτική Άσκηση Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

V ɾʱʻʹ˃ʰˋˍʃ̌ˊˈʴˊʰ˃˃ʰʅˉˇˎʵ˗˄ˍˇʆˎ˃ʺ˃ʰˍˇˌ.

V ɲʾ˃ʹ˄ʹˉʰˊˇˎˋʾʰ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˍˊʽ˗˄ˁʰʽɦ̀ ˁʹˋʹˁʰʻʹˁˈ˄ˍ˖˄ˋʶʁ ˄ɻˎ˄ʱ˃ʶʽ
˔˗ˊˇˎˌʶˊʴʰˋʾʰˌΣˋ˔ʶˍʽʸˈ˃ʶ˄ˇˎˌ˃ʶ̱ ˇh˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇˋˉˇˎʵ˗˄ˍˇˎˌ.

V ʃʶˊʾˇʵˇˌˉˊʰˁˍʽˁʺˌ:ˇˊʾʸʶˍʰʽʰˉˈ̱ɱ̌ˊʰ˒ʶʾˇʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌ.

V ʃˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽˋʶ˒ ˇˊʷʰʶˁˍˈˌʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʾˇˎˎˉˈ̱ʹ˄ˁh ʻˇʵʺʴʹˋʹ
ˋˍʶ˂ʷ˔ˇˎˌˍˇˎ˒ˇˊʷʰˁh ʽ̱́ ˄ʁˉʾʲ˂ʶ˕ʹˍʹɳ̩ˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱʇˉʶˏʻˎ˄ʹˌ
ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˗ˍˊʽʰˌɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰˌɵ˖ʺɲ̩ʽˇ˄ˎˋʾˇˎ.

V ɮ˒ˇˊʱ˃ˈ˄ˇ̱̀ ˇˎˌʃˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁˇˏˌ˒ˇʽˍʹˍʷˌˉˇˎ̄˂ʹˊˇˏ˄ˍʰˁˊʽˍʺˊʽʰˉˇˎ
ʷ˔ʶʽ̫̒ ˋʶʽˍ ʆ̌˃ʺ˃ʰ. ɲʶ˄˃ˉˇˊˇˏ˄˄ʰ̀ ˎ˃˃ʶˍʱˋ˔ˇˎ˄ʰ˂˂ˇʵʰˉˇʾ
˒ˇʽˍʹˍʷˌκˍˊʽʶˌˉˇˎ̫ ˊ˔ˇ˄ˍʰʽˋˍʆ̌˃ʺ˃ʰ˃̫ ˋ˖̱ˇ ʃˎˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ
Erasmus.

V ʁʽ˒ ˇʽˍʹˍʷˌκˍˊʽʶˌ˃ˉˇˊˇˏ˄˄ʰ̀ ˎ˃˃ʶˍʱˋ˔ˇˎ˄ˋˍʃ̌ˊˈʴˊʰ˃˃ʰ˃ˈ˄ˇ˃ʾ ʰ
˒ˇˊʱ.



Οφέλη φοιτητών/τριών 

V ɳˉʰ˒ʺ˃ʶ̱ ˇʁˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˁʰʽʁ˅ ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ˃ʶhˎˍˈ.

V ɱ˄˖ˊʽ˃ʾʰ˃ʶ̱ʽˌ̱ɦ ˋʶʽˌˍʹˌhɹ ˇˊʱˌˁʰʽ̱̔ ˌɻʁ ˅ʽˈˍʹˍʶˌˉˇˎh̄ ʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽ.

V ɳ˃ˉʷʵ˖ˋʹˁʰʽʁ˄ ʾˋ˔ˎˋʹˍ˖˄ɹ˄ ˗ˋʶ˖˄ˉˇˎhˉʷˁˍʹˋʰ˄ˋˍʃ̌ʰ˄ʶˉʽˋˍʺ˃ʽˇΣ
˃ʷˋ˖̱́ ˌʁ˒ ʰˊ˃ˇʴʺˌˍˇˎˌ.

V ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ˁʰʽʁ́ ʴʰˋʽʰˁ˗˄ʶ˃ˉʶʽˊʽ˗˄.

V ɱ˄˖ˊʽ˃ʾʰ˃ʶɻ ʽʱ˒ˇˊʰʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ʰˍˇˎʁ̄ ʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˇˏ˔˗ˊˇˎΣ˗ˋˍʶ˄h
ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˄ʰˎˍˈ̄̌ ˎ̱̌ ˎˌˉˊˇˋ˒ʷˊʶʽˍʰ̄ʶˊʽˋˋˈˍʶˊʰˇ˒ʷ˂ʹ.

V ɲˎ˄ʰˍˈˍʹˍʶˌˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺˌʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹˌˁʰʽʁ̄ ʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ.



Υποχρεώσεις φοιτητών/τριών

V ʁκɶ˒ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰ̒̄h ˊʷˉʶʽ˄ʰ̔ ˁʰ˄ˇˉˇʽʶʾˍʰ
ˁˊʽˍʺˊʽʰˉˇˎ̫˔ʶʽʻʷˋʶʽˍ ʆ̌˃ʺ˃ʰόˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ
ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ˋˍˇɳ˄ˋ˖ˍʶˊʽˁˈɼʰ˄ˇ˄ʽˋ˃ˈʃˊʰˁˍʽˁʺˌ
ɯˋˁʹˋʹˌˍˇʆˎ˃ʺ˃ʰˍˇˌύ.



Επιλογή Φορέα Υποδοχής 

V ɳˉʽ˂ˇʴʺʷˉʶʽˍʰʰˉˈ̀ˎ˄ʶ˄˄ˈʹˋʹ˃ʶ̱ ˇɳ˄ˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱʇˉʶˏʻˎ˄ˇʃ.ɮ.
ˍˇʆˎ˃ʺ˃ʰˍˇˌ.

V ʆʃ̌ˊˈʴˊʰ˃˃ʰʵʶ˄ˁh ˂ˏˉˍʶʽʷ˅ˇʵʰʵʽʰ˃ˇ˄ʺˌˁʰʽ˃ʁ ˍʰˁʾ˄ʹˋʹˌ.

V ʅˍˇ˄ʽˋˍˈˍˇˉˇˍˇˎ ɱˊʰ˒ʶʾˇˎʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌ
http://dasta.ionio.gr/internshipʶʾ˄ʰʽʰ˄ʰˊˍʹ˃ʷ˄ˇʽˇʊ̔ˇˊʶʾˌʇˉˇʵˇ˔ʺˌ
ˍ˖˄h̀ ˁˇˏ˃ʶ˄˖˄˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˍˊʽ˗˄ˍˇˎ̄́ ˇʹʴˇˏ˃ʶ˄ˇˎʰˁʰʵ.ʷˍˇˎˌ.

V ɾʷˋ˖̱ˇˎ̔ˋˍˇˍˈˉˇˎˍʹɼ̩ʶ˄ˍˊʽˁʺˌʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌˍʹʃ̩ˊʰˁˍʽˁʺˌ
ɯˋˁʹˋʹˌʊˇʽˍʹˍ˗˄ɮɳɹ̌ʽʁ ʴʴʶʴˊʰ˃˃ʷ˄ˇˎˌ˒ˇʽˍʹˍʷˌκˍˊʽʶˌˋˍˇ
ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽʰˁˈˋˏˋˍʹ˃ʰɮʆɽɮʅʷ˔ˇˎ˄ˍʹɻˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ˄ʰh ˄ʰʸʹˍʺˋˇˎ˄
ˍˇˎˌʶʴʴʶʴˊʰ˃˃ʷ˄ˇˎˌ˒ˇˊʶʾˌ.

http://dasta.ionio.gr/internship
https://atlas.grnet.gr/
https://atlas.grnet.gr/


Υποχρεώσεις φοιτητών/τριών
Χρονοδιάγραμμα για την Π.Α. ακαδ. έτους 2019 - 20

V ɳʴʴˊʰ˒ʺ ˋˍˇ ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽʰˁˈ ʅˏˋˍʹ˃ʰ ɼʶ˄ˍˊʽˁʺˌ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌ ˍʹˌ 
ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌ ʊˇʽˍʹˍ˗˄ ɮɳɹΦ

V ɾʶˍʰ˒ʶˊˈ˃ʶ˄ˇʽˋˍʹ˄h́˔ʽˁʺˋʶ˂ʾʵʰˍˇˎ̀ˎ ˋˍʺ˃ʰˍˇˌɮʆɽɮʅˁh ʽ
ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌˍˇ̄ ʶʵʾˇζΕγγραφή/ Είσοδοςηˇʽ˒ ˇʽˍʹˍʷˌκˍˊʾʶˌ
ʷ˔ˇˎ˄ˍʹɻˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ˄ʰʁʴʴˊʰ˒ˇˏ˄ˋˍˇ̀ˏ ˋˍʹ˃ʰ.

V ɱʽʰ̱ ʹ˄ʁ ʴʴˊʰ˒ʺκˋˏ˄ʵʶˋʹˋˍˇ̄ ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽʰˁˈˋˏˋˍʹ˃ʰ
ɮʆɽɮʅ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽˇʽˁ˖ʵʽˁˇʾˉˊˈˋʲʰˋʹˌˋˍʽˌʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʷˌ
ˎˉʹˊʶˋʾʶˌˍˇɹˎʵˊˏ˃ʰˍˇˌ.

https://atlas.grnet.gr/
https://atlas.grnet.gr/
https://atlas.grnet.gr/










Υποχρεώσεις φοιτητών/τριών
Χρονοδιάγραμμα για την Π.Α. ακαδ. έτους 2019 - 20

V ʅˍˇ̝ˊˈ˄ˇˉˇˎ̌ˊʾʸʶˍʰʽʰˉˈ̱ ɱ̌ˊʰ˒ʶʾˇʃˊʰˁˍʽˁʺˌ
ɯˋˁʹˋʹˌˇκʹ˒̌ ʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰʻʰ̄ ˊʷˉʶʽ˄ʰ̀ˎ˃ˉ˂ʹˊ˗ˋʶʽ
ˍʹ˄̄ ˊˇʰʾˍʹˋʹˉˇˎˎˉʱˊ˔ʶʽˋˍˇ̀ ˏ˄ʵʶˋ˃ˇ
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDnA4-
jGgnAjz3Lq6CVhIFE9gI-
JtFE4g6thNgxbfej7F_eg/viewform

V ʁʽ˒ˇʽˍʹˍʷˌκˍˊʽʶˌˁʰˍʱ̱́ ˄ɻ̔ ʰʵʽˁʰˋʾʰˍʹˌ̄́ ˇʰʾˍʹˋʹˌ
ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˄ʷ˖3̩˒ˇˊʶʾˌΣ˃ʶ̀ʶʽˊʱˉˊˇˍʾ˃ʹˋʹˌ.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDnA4-jGgnAjz3Lq6CVhIFE9gI-JtFE4g6thNgxbfej7F_eg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDnA4-jGgnAjz3Lq6CVhIFE9gI-JtFE4g6thNgxbfej7F_eg/viewform


Υποχρεώσεις φοιτητών/τριών 
Χρονοδιάγραμμα για την Π.Α. ακαδ. έτους 2019 –20 

V ʅˍˇ̝ˊˈ˄ˇˉˇˎ̌ˊʾʸʶˍʰʽʰˉˈ̱ ɱ̌ˊʰ˒ʶʾˇʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌˇκʹ
˒ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰʻʰ̄ ˊʷˉʶʽ˄ʰ̀ ˍʶʾ˂ʶʽ˃ eʁ-mailˋˍˇinternship@ionio.gr,
ʰˉˈ̱ˇ˄̔ɻ ˊˎ˃ʰˍʽˁˈ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˈˍˇˎΣˍʰhˉʰˊʰʾˍʹˍʰʷʴʴˊʰ˒ʰˋʶ˃ˇˊ˒ʺ
PDF.

V ʆ ě-mailˉˇˎ̒ʰh ˉˇˋˍʷ˂˂ʶˍʰʽˋˍɱ̌ˊʰ˒ʶʾˇʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌΣʻʰ
ˉˊʷˉʶʽ˄ʰ̄ʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ˃ʶ̱ʹ˄̄h ˊʰˁʱˍ˖˃ˇˊ˒ʺ:

V ʁ˄ˇ˃ʰˍʶˉ˗˄ˎ˃ˇ:
V ʆ˃ʺ˃ʰ:
V ʅʰˌh̄ ˇˋˍʷ˂˂˖ˍʰhˉʰˊʰʾˍʹˍʰʷʴʴˊʰ˒ʰʴʽʰ̱́ʃ˄ˊʰˁˍʽˁʺɯˋˁʹˋʹ:

1.ɮʾˍʹˋʹ
2.ɲʶ˂ˍʾˇɮˋˍˎ˄ˇ˃ʽˁʺˌʆʰˎˍˈˍʹˍʰˌκɲʽʰʲʰˍʹˊʾˇˎ
3.ɰʶʲʰʾ˖ˋʹɮʊɾ
4.ɰʶʲʰʾ˖ˋʹɮɾɼɮ
5.ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺʲʰʻ˃ˇ˂ˇʴʾʰ

mailto:internship@ionio.gr


Απαραίτητα έγγραφα

i. ʅˎ˃ˉ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ˇˁʰʽˎˉˇʴʶʴˊʰ˃˃ʷ˄ˇˍˇ̫ ˄ˍˎˉˇˍʹˌhʾˍʹˋʹˌ
ʶˁʵʺ˂˖ˋʹˌʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌˉˇˎˎ ˉʱˊ˔ʶʽˋˍˇ˄̔̀ ˍˈˍˇˉˇˍˇˎ
ɱˊʰ˒ʶʾˇˎʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌ: http://dasta.ionio.gr/internship.

ii. ɲʶ˂ˍʾˇɮˋˍˎ˄ˇ˃ʽˁʺˌʆʰˎˍˈˍʹˍʰˌʺ̀ ʶ˂ʾʵʰˌˍˇˎɻ̔ ʰʲʰˍʹˊʾˇˎ.

iii. ɰʶʲʰʾ˖ˋʹɮˊʽʻ˃ˇˏʊˇˊˇ˂ˇʴʽˁˇˏɾʹˍˊ˗ˇˎόɮʊɾύ.

iv. ɴʴʴˊʰ˒ˇʰˉˈ̱ ˇ̌ ˉˇʾˇ˄hˉˊˇˁˏˉˍʶʽˇɮˊʽʻ˃ˈˌɾʹˍˊ˗ˇˎ
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌɮˋ˒ʱ˂ʽˋʹˌόɮɾɼɮύ.

v. ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺʲʰʻ˃ˇ˂ˇʴʾʰ˃ʶh ˄ʰʴˊʰ˒ʺɾʷˋˇʂˎˊˇόˎʰˉˈ̱́
ɱˊʰ˃˃ʰˍʶʾʰˍˇʆˎ˃ʺ˃ʰˍˇˌύ.

http://dasta.ionio.gr/internship


Υποχρεώσεις φοιτητών/τριών 
Χρονοδιάγραμμα για την Π.Α. ακαδ. έτους 2019 - 20

V ɮˉˈ̱ʹ̀ ˍʽʴ˃ʺˉˇˎʁˉʽ˂ʶʴʶʾˇκʹ˒̌ ʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰʴʽʃh.ɮ. ʻʰ
ˉˊʷˉʶʽναεκδώσειΑΜΑΙΚΑ.

ʁɮˊʽʻ˃ˈˌɾʹˍˊ˗ˇˎɹɼɮʁʾ˄ʰʽˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈˌɮɾɮɹɼɮ̱ˇˎκˍʹˌˁʱʻʶ
˒ˇʽˍʹˍʺκˍˊʽʰˌ. Προσοχή: ʵʶ˄̒ʰˉˊʷˉʶʽ˄ʰɻ ʹ˂˖ʻʶʾˋʶˁ ʰ˃ʾʰ
ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˇɮɾɮɹɼɮ̱˖˄ɹˇ˄ʽ˗˄ˍˇκˎˍʹˌ˒̌ ʽˍʹˍʺκˍˊʽʰˌ. ʅˍʹ˄
ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˉˇˎ̌κʹ˒ˇʽˍʺˍʹˌ/ˍˊʽʰɻʁ˄ɻʽʰʻʷˍʶʽˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈɮɾɮɹɼɮ
ό.̄ .̝ʵʶ˄̫̝ ʶʽ˅ʰ˄ʰʵˇˎ˂ʷ˕ʶʽύˁʰʽh̄ ˈ̱ʹ̀ˍʽʴ˃ʺˉˇˎ̒ʰʁ ˉʽ˂ʶʴʶʾˍˈˍʶʻʰ
ˉˊʷˉʶʽ˄ʰʁˁʵ˗ˋʶʽ.

ɲʶ˄̄h ˏʶʽʹʰˋ˒ʱ˂ʶʽʰˉˇˎ̋ʵʹ̫˔ʶʽˁʱˉˇʽˇˌκʰ. ɮ˄ˍʽʻʷˍ˖ˌΣʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ.
ʁκɶhˋˁˇˏ˃ʶ˄ˇˌκʹ˒ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰʰˋ˒ʰ˂ʾʸʶˍʰʽ˃ˈ˄ˇ̫˄ ʰ˄ˍʽʶˊʴʰˍʽˁˇˏ
ʰˍˎ˔ʺ˃ʰˍˇˌˋˍˇ˄̀ˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇʊˇˊʷʰˁʰʽɹ̔ ʰ̱̀̌ ˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ˔ˊˇ˄ʽˁˈ
ʵʽʱˋˍʹ˃ʰ.



Υποχρεώσεις φοιτητών/τριών 
Χρονοδιάγραμμα για την Π.Α. ακαδ. έτους 2019 - 20

V ɮˉˈ̱ʹ̀ ˍʽʴ˃ʺˉˇˎʁˉʽ˂ʶʴʶʾˇκʹ˒̌ ʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰʴʽʃh.ɮ. ˁʰʽ̱̀ ʹ˄
ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˉˇˎɻʶ˄ʁʾ ˄ʰʽδικαιούχοςτραπεζικούλογαριασμούόˋʶ
ˇˉˇʽʰʵʺˉˇˍʶˍˊʱˉʶʸʰˋˍʹɳ˄˂˂ʱʵʰύʻʰ̄ ˊʷˉʶʽ˄ʰh ˉʶˎʻˎ˄ʻʶʾˋˍˇ
ˎˉˇˁʰˍʱˋˍʹ˃ʰˍˊʰˉʷʸʹˌˉˇˎʁ̄ ʽʻˎ˃ʶʾΣˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ˄ʰ̄ˊˇʲʶʾˋˍʽˌ
ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌˉˇˎhˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽʴʽʰ̱ˇɦ ˄ˇʽʴ˃ʰ˄ʷˇˎ̱́ ʰˉʶʸʽˁˇˏ
˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ.

V ʅʶˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˉˇˎ̌ κ˒ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰʁʾ ˄ʰʽˋˎ˄ʵʽˁʰʽˇˏ˔ˇˌ
ˍˊʰˉʶʸʽˁˇˏ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ˄ʰʁ ʾ˄ʰʽοπρώτοςδικαιούχος
ˁʰʽ̱̌ ˊʰˉʶʸʽˁˈˌ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˈˌ˄ʰ̄ʰˊʰ˃ʷ˄ʶʽʶ˄ʶˊʴˈˌ.



Υποχρεώσεις φοιτητών/τριών 
Χρονοδιάγραμμα για την Π.Α. ακαδ. έτους 2019 - 20

V ɮˉˈ̱ʹ̀ˍʽʴ˃ʺˉˇˎʁˉʽ˂ʶʴʶʾˇκʹ˒̌ ʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰʴʽʃh.ɮ.ˇ˒ʶʾ˂ʶʽ˄ʰ
ʰˉˇˋˍʶʾ˂ʶʽˋˁʰ˄ʰˊʽˋ˃ʷ˄ʰ˃ eʁ-mailˋˍǐnternship@ionio.gr, ˋˍˇ
˔ˊˈ˄ˇ̄̌ ˎ̌ ˊʾʸʶˍʰʽʰˉˈ̱ ɱ̌ˊʰ˒ʶʾˇʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌ:

1) ɰʶʲʰʾ˖ˋʹɮˊʽʻ˃ˇˏɾʹˍˊ˗ˇˎɹɼɮ.

2) ʊ˖ˍˇʰ˄ˍʾʴˊʰ˒ˇˋʶ˂ʾʵʰˌʲʽʲ˂ʽʰˊʾˇˎʺˁʰˊˍʷ˂ʰˌʆˊʰˉʷʸʹˌΣ
ˋˍʹ˄̌̄ˇʾʰ˄ʰ˒ ʰʾ˄ʶˍʰʽˈˍʽoκʹ˒ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰʶʾ˄ʰʽˉˊ˗ˍˇˌ
ʵʽˁʰʽˇˏ˔ˇˌˍˊʰˉʶʸʽˁˇˏ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏόˋʶ̌ˉˇʽʰʵʺˉˇˍʶ
ˍˊʱˉʶʸʰˋˍʹ˄ɳ˂˂ʱʵʰύ.

mailto:internship@ionio.gr


Υποχρεώσεις φοιτητών/τριών 
Χρονοδιάγραμμα για την Π.Α. ακαδ. έτους 2019 - 20

V ʁκɶ˒ ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰ̄̌ ˎ̒ ʰʶˉʽ˂ʶʴʶʾʴʽʃh.ɮ. ˇ˒ʶʾ˂ʶʽναπαραλάβει
ΠρωτόκολλοΣυνεργασίαςόˋʶ̱ˊʾʰh˄ ˍʾˍˎˉʰύʰˉˈ̱ ɱ̌ˊʰ˒ʶʾˇʃˊʰˁˍʽˁʺˌ
ɯˋˁʹˋʹˌˁʰʽ˄ʰˁ ʰˍʰʻʷˋʶʽΑπογραφικόδελτίοΕισόδουόˍˇ̫˄ ˍˎˉˇʷ˔ʶʽ
ʰ˄ʰˊˍʹʻʶʾˋˍˇ˄̔ ˋˍˈˍˇˉˇˍˇˎɱˊʰ˒ʶʾˇˎˉˊʰˁˍʽˁʺˌʱˋˁʹˋʹˌ
http://dasta.ionio.gr/internship) . Ησυμπλήρωσητουαπογραφικούδελτίου
είναιυποχρεωτική. ɶ ˃ʹˋˎ˃ˉ˂ʺˊ˖ˋʺˍˇˎ̀ˎ˄ʶˉʱʴʶˍʰʽʵʽʰˁˇˉʺˍʹˌ
ˉˊʰˁˍʽˁʺˌʱˋˁʹˋʹˌ.

V Ναεπισκεφθεί/επικοινωνήσειμετοΦορέαΥποδοχής,ώστεναδηλώσει
εγκαίρως(έως4μέρεςπριντηνέναρξητηςΠρακτικήςΆσκησης)ταστοιχεία
πουαπαιτούνταιστοσύστημαΕΡΓΑΝΗ,ʲʱˋʶʽˍʹˌ˃ʁʰˊʽʻ˃ˈ29147κɲ1.10205
(1-10-2019)ˎˉˇˎˊʴʽˁʺˌʰˉˈ˒ʰˋʹˌ.

V ɶʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹʴʽʰ̱̔ ˌ́˃ ʶˊˇ˃ʹ˄ʾʶˌʴʾ˄ʶˍʰʽ˃ʶh ˄ʱˊˍʹˋʹʰ˄ʰˁˇʾ˄˖ˋʹˌˋˍˇ˄
ʽˋˍˈˍˇˉˇˍˇɱˎˊʰ˒ʶʾˇˎʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌ: http://dasta.ionio.gr/internship.

http://dasta.ionio.gr/internship
http://dasta.ionio.gr/internship


Υποχρεώσεις φοιτητών/τριών 
Κατά την έναρξη της πρακτικής άσκησης

V ʁκɶ˒ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰ̌˒ʶʾ˂ʶʽναυπογράψειστονΦορέαΥποδοχής
ΠρωτόκολλοΣυνεργασίαςˁʰʽ˄ κhαταθέσειήνααποστείλει
ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʽˁ˗ˌˋˍɱ̌ˊʰ˒ʶʾˇʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌˍˇ̫ ˄όhʰˉˈ̱h
ˍˊʾʰh˄ ˍʾʴˊʰ˒ʰύ˃ʶ̱ ʽˌ̄́ ˖ˍˈˍˎˉʶˌˎˉˇʴˊʰ˒ʷˌΣʶ˄ˍˈˌˍ˖ 7˄
ˉˊ˗ˍ˖˄ʹ˃ʶˊ˗˄ʰˉˈ̱ʹ˄̫˄ ʰˊ˅ʹˍʹˌ̄́ ʰˁˍʽˁʺˌ.



Υποχρεώσεις φοιτητών/τριών 
Κατά τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης

V ʁκɶ˒ ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰ̒hˉˊʷˉʶʽ˄ʰ̄ ʰˊʶˎˊʾˋˁʶˍʰʽˋˍˇʊ˄ˇˊʷʰ
ʇˉˇʵˇ˔ʺˌˍʽˌ́˃ ʷˊʶˌˁʰʽ̠́ ʶˌ̄̌ ˎ̫̝ ˇˎ˄ˋˎ˃˒˖˄ʹʻʶʾ.

V ɿʰ̀ ˎ˃ˉ˂ʹˊ˗˄ʶʽˁʱʻʶ˃̫ ˊʰ̄h ˊˇˎˋʽˇ˂ˈʴʽˇόˍˇ̫˄ ˍˎˉˇʶʾ˄ʰʽ
ʰ˄ʰˊˍʹ˃ʷ˄ˇˋˍˇ˄̔̀ ˍˈˍˇˉˇˍˇɱˎˊʰ˒ʶʾˇˎʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌ

http://dasta.ionio.gr/internship).

V Σεπερίπτωσηπουκάποιος/αφοιτητής/τριαακυρώσειτην
πρακτικήτου/τηςάσκησηγιαπροσωπικούςλόγους,δενμπορεί
ναπραγματοποιήσειξανάπρακτικήάσκησημέσωΕΣΠΑ.

http://dasta.ionio.gr/internship


Υποχρεώσεις φοιτητών/τριών 
Μετά το τέλος της πρακτικής άσκησης

V ʁκɶ˒ ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰ̒h ˉˊʷˉʶʽ˄ʰˁʰˍʰʻʷˋʶʽˋˍ ɱ̌ˊʰ˒ʶʾˇ
ʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌΣʶ˄ˍˈˌˍ˖7˄ˉˊ˗ˍ˖˄ʹ˃ʶˊ˗˄ʰˉˈ̱ʹ˂ʺ˅ʹ̱́ˌ
ˉˊʰˁˍʽˁʺˌΣˍʰh ˉʰʽˍˇˏ˃ʶ˄ʰˉʰˊʰʵˇˍʷʰʷʴʴˊʰ˒ʰˉˇˎʁ ʾ˄ʰʽ
ʰ˄ʰˊˍʹ˃ʷ˄ʰˋˍˇ˄ʽˋˍˈˍˇˉˇˍˇɱˎˊʰ˒ʶʾˇˎʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌ:

V Απογραφικόδελτίοεξόδου.

V Παρουσιολόγιο.

V ΈκθεσηΑξιολόγησηςτουΦορέαΥποδοχής

V ΒεβαίωσηΟλοκλήρωσηςΠρακτικήςΆσκησης

V Ησυμπλήρωσηκαικατάθεσητωνπαραπάνωεγγράφωνείναι
υποχρεωτική.Ημησυμπλήρωση/κατάθεσήτουςσυνεπάγεταιμη
πληρωμήτηςΠρακτικήςΆσκησης.



Άδειες

V ʁκɶh ˋˁˇˏ˃ʶ˄ˇˌκʹʵʽˁʰʽˇˏˍʰʽ˄ʰh ˉˇˎˋʽʱˋʶʽʰˉˈ̱ ˇ˄˒ˇˊʷʰ1
ʹ˃ʷˊʰκ˃ʺ˄ʰˁʰˍʱ̱ɻ́ ʽʱˊˁʶʽʰˍʹʃ̩ˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌόˍ˃ʹ˃ʰˍʽˁʱʺ
ˋˎ˄ˇ˂ʽˁʱύ.

V Οιημέρεςαυτέςμπορείναείναιείτεγιαπροσωπικούςλόγους
είτεγιαεκπαιδευτικέςυποχρεώσεις.

V Σεπερίπτωσηπουγιαλόγουςανάγκηςπρέπεινααπουσιάζει
περισσότερεςημέρεςαπότονΦορέα,θαπρέπεινα
αναπληρώσειεντόςτουδιαστήματοςτηςΠρακτικήςΆσκησηςτις
ώρεςαπουσίαςτουκαιναενημερώσειδύοημέρεςνωρίτερατο
ΓραφείοΠρακτικήςΆσκησηςμεe-mail (internship@ionio.gr)και
ασφαλώςτονυπεύθυνοεπίβλεψήςτουστονΦορέα.

mailto:internshp@ionio.gr


Επιδόματα 

V ɳʱ˄ˁɦ ˉˇʽˇˌκʰ˒ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽʶˉʾʵˇ˃ʰʰ˄ʶˊʴʾʰˌΣˍˈˍʶʻʰ
ˉˊʷˉʶʽ˄ʰɹ ˄˖ˊʾʸʶʽˈˍʽ˃̱ʁ ʹ̀ˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˍˇˎκˍʹˌˋˍʃ̌ˊˈʴˊʰ˃˃ʰ
ˍˇʁˉʾʵˇ˃ʰʻʰɻ ʽʰˁˇˉʶʾ.

V ɳʱ˄ˁɦ ˉˇʽˇˌκʰ˒ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽʱ˂˂ˇʁ̄ ʾʵˇ˃ʰΣʻʰ̄ ˊʷˉʶʽ
˄ʰʁ ˄ʹ˃ʶˊ˖ʻʶʾʰˉˈ̱ˇʊ˄ˇˊʷʰh̄ ˈ̱ ˇ˄̌ˉˇʾˇ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽˍˇ
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇʶˉʾʵˇ˃ʰʶʱ˄˃ ʶ̱ ʹ̀ ˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˍˇˎκˍʹˌˋˍˇ
ʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰˍˇʁˉʾʵˇ˃ʰʻʰɻ ʽʰˁˇˉʶʾ.



Πληρωμή 

V ɶˉ˂ʹˊ˖˃ʺˍˇˎκˍʹˌʰˋˁˇˏ˃ʶ˄ˇˎκʹˌʴʾ˄ʶˍʰʽʶ˒ʱˉʰ˅ˋˍˇ̫̄ ˊʰˌˍʹˌ
ʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌΣʶ˒ˈˋˇ˄ʷ˔ˇˎ˄̌˂ ˇˁ˂ʹˊ˖ʻʶʾˈ˂ʶˌ̌̔
ˎˉˇ˔ˊʶ˗ˋʶʽˌˉˇˎh̄ ˇˊˊʷˇˎ˄ʰˉˈ̱ʃ̌ˊˈʴˊʰ˃˃ʰ.

V ɶˉ˂ʹˊ˖˃ʺʴʾ˄ʶˍʰʽ˃ʶˁ ʰˍʱʻʶˋʹˋˍˇ˄̱́ʰˉʶʸʽˁˈ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˈˉˇˎ
ʷ˔ʶʽʵʹ˂˗ˋʶʽˇκʹ˒̌ ʽˍʹˍʹˌ/ˍˊʽʰ.

V ʅˍˇʁˉˈ˃ʶ˄ˇʷˍˇˌ̌κʹ˒ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰ˂h ˃ʲʱ˄ʶʽʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʱˍʹ
ʲʶʲʰʾ˖ˋʹʰˉˇʵˇ˔˗˄ʴʽʰ̱˒́ ˇˊˇ˂ˇʴʽˁʺʵʺ˂˖ˋʹ.



Άλλοι τρόποι πρακτικής άσκησης 

V ʆˇ̄ ˊˈʴˊʰ˃˃ʰζʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌʆˊʽˍˇʲʱʻ˃ʽʰˌɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ
ɹˇ˄ʾˇˎʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʾˇˎηʵʶ˄̀ ˔ʶˍʾʸʶˍʰʽ˃ʶʱ˂˂ˇˎˌˍˊˈˉˇˎˌ
ˉˊʰˁˍʽˁʺˌʱˋˁʹˋʹˌˉˇˎ˃ˉˇˊʶʾ˄ʰ̄ ˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʺˋʶʽˇ˒ˇʽˍʹˍʺˌ
ˁʰˍʱ̱ɻ́ ʽʱˊˁʶʽʰˍ˖˄̀ˉˇˎʵ˗˄ˍˇˎκˍʹˌ. ʅˎ˄ʶˉ˗ˌΣʶʱ˄ˁɦ ˉˇʽˇˌκʰ
˒ˇʽˍʹˍʺˌκˍˊʽʰ̫̝ʶʽˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʺˋʶʽˉˊʰˁˍʽˁʺʱˋˁʹˋʹ˃ʶɦ ˂˂ˇ
ˍˊˈˉˇ˃ˉˇˊʶʾ˄ʰ̄ˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʺˋʶʽˉˊʰˁˍʽˁʺʱˋˁʹˋʹˁʰʽ˃̫ ˋ˖̱̌ ˎ
ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌζʃˊʰˁˍʽˁʺˌɯˋˁʹˋʹˌʆˊʽˍˇʲʱʻ˃ʽʰˌɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ
ɹˇ˄ʾˇˎʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʾˇˎηΣʰ˂˂ʱ˃̍ ˄ˇ˃ʾ ʰ˒̌ ˊʱ.



ʆ ʃ̌ˊˈʴˊʰ˃˃ʰζʃˊʰˁˍʽˁʺɯˋˁʹˋʹʆˊʽˍˇʲʱʻ˃ʽʰˌɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌɹˇ˄ʾˇˎʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʾˇˎη
˔ˊʹ˃ʰˍˇʵˇˍʶʾˍʰʽʰˉˈ̱ ɳ̌ˎˊ˖ˉʰʿˁˈɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈʆʰ˃ʶʾˇόɳɼʆύˁʰʽ̀ˎ ʴ˔ˊʹ˃ʰˍˇʵˇˍʶʾˍʰʽ
ʰˉɳ̍ʻ˄ʽˁˇˏˌʃˈˊˇˎˌ˃ʷˋ˖̱̌ ɳˎˉʽ˔ʶʽˊʹˋʽʰˁˇˏʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌζɮ˄ˍʰʴ˖˄ʽˋˍʽˁˈˍʹˍʰΣ
ɳˉʽ˔ʶʽˊʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰˁʰɼ̔ʰʽ˄ˇˍˇ˃ʾʰηˍˇɳˎˍʰʽˊʽˁˇˏʅˎ˃˒˗˄ˇˎʴʽʰ̱̌ʃ˂ʰʾˋʽˇɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ
2014-2020, ˃ ɳʁ˄ʵʽʱ˃ʶˋˇʊˇˊʷʰ̱́ɳ˄ʽʵʽˁʺʇˉʹˊʶˋʾʰɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌˍˇɳˎˉʽ˔ʶʽˊʹˋʽʰˁˇˏ
ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌζɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ˇˎɲˎ˄ʰ˃ʽˁˇˏΣɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˁʰɲ̔ʾɰhʾˇɾˎʱʻʹˋʹη.

ɆŰɞɘɢŮɑŬȺˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ:

¶ ȹɘŮɨɗɡɜůɖ: ȾŰɐɟɘɞ ɇɛ. ȽůŰɞɟɑŬɠ -ȷɟɢŮɘɞɜɞɛɑŬɠ, ȸɘɓɚɘɞɗɖəɞɜɞɛɑŬɠ & 

ɀɞɡůŮɘɞɚɞɔɑŬɠ, ȷô  ɧɟɞűɞɠ, ũɟŬűŮɑɞ 1.24.

¶ ɋɟɎɟɘɞ: ɇɟɑŰɖ ïɄŬɟŬůəŮɡɐ 13.30 ï15.30.

¶ ɇɖɚɏűɤɜɞ: 26610 87306

¶ E-mail: internship@ionio.gr

¶ ȽůŰɧŰɞˊɞɠ: http://dasta.ionio.gr/internship/

¶ Facebook: ɄɟŬəŰɘəɐ ȯůəɖůɖ Ƚɞɜɑɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ

mailto:internship@ionio.gr
http://dasta.ionio.gr/internship/
https://www.facebook.com/%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%86%CF%83%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%99%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%BF%CF%85-%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BC%CE%AF%CE%BF%CF%85-716561585071319/

