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Life Skills | Δημιουργώντας εναλλακτικά μονοπάτια 

για την καταπολέμηση της νεανικής ανεργίας 

Πρόσκληση ενδιαφέροντος για πρακτική 

άσκηση 

Σχετικά με το πρόγραμμα 

Το «Life Skills» είναι ένα πρόγραμμα επαγγελματικής και προσωπικής ανάπτυξης των νέων 

που διοργανώνεται από το British Council με χρηματοδότηση της HSBC. 

Σκοπός του έργου είναι να εξελίξει τις επαγγελματικές προοπτικές των νέων (18 έως 30 ετών) 

που βρίσκονται είτε εκτός εκπαίδευσης, απασχόλησης ή κατάρτισης είτε που επιθυμούν μια 

θετική αλλαγή σταδιοδρομίας, ώστε να διεκδικήσουν ένα καλύτερο μέλλον. 

Το «Life Skills» φιλοδοξεί να επιφέρει πραγματικό αντίκτυπο στην ελληνική κοινωνία, 

προωθώντας την εργασία σε φορείς κοινωνικής και αλληλέγγυας οικονομίας ή σε μικρομεσαίες 

επιχειρήσεις με κοινωνικό αντίκτυπο, ως εναλλακτική και χωρίς αποκλεισμούς επιλογή 

καριέρας, για την καταπολέμηση της νεανικής ανεργίας. 

Σε ποιους απευθύνεται; 

Το πρόγραμμα απευθύνεται: 

• Σε ενήλικες, 18-30 ετών (γέννηση μετά την 1η Ιανουαρίου 1992). 

• Δεν υπάρχει κανένας περιορισμός σε ότι αφορά το γνωστικό πεδίο ή το επίπεδο 

σπουδών.  

• Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να διαμένουν στην Ελλάδα. Δεν υπάρχει κανένας 

περιορισμός ως προς την πόλη. 

Τι περιλαμβάνει και τι υποχρεώσεις έχω; 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει: 

• Δίμηνη έμμισθη 8ωρη πρακτική άσκηση σε φορείς κοινωνικής οικονομίας. Όσοι 

επιλεγούν θα λάβουν τον, προβλεπόμενο από το νόμο, βασικό μισθό και ασφάλιση. Η 

σύμβαση εργασίας θα συναφθεί με την επιχείρηση που θα υποδεχθεί τον υποψήφιο. 

• Διαδικτυακή εκπαίδευση (5 πεντάωρες συναντήσεις) σε βασικές δεξιότητες, όπως 

marketing, οργάνωση και διοίκηση κοινωνικών επιχειρήσεων. 



 

• Ευκαιρίες δικτύωσης 

• Δυνατότητα συμμετοχής σε επιπλέον εκπαιδευτικά προγράμματα του British Council 

ή και του συγκεκριμένου προγράμματος  

Πως μπορώ να λάβω μέρος; 

Για να λάβετε μέρος στο πρόγραμμα, πρέπει να συμπληρώσετε στα ελληνικά την παρακάτω 

φόρμα συμμετοχής μέχρι την Τετάρτη 14 Σεπτεμβρίου 2022 (23.59). Έπειτα, οι επιχειρήσεις 

που λαμβάνουν μέρος στο πρόγραμμα θα επιλέξουν τον ιδανικό υποψήφιο. Οι θέσεις 

πρακτικής είναι συγκεκριμένες, επομένως μην απογοητευτείτε εάν δεν επιλεγείτε σε αυτή τη 

φάση. Η πρακτική αφορά το διάστημα Οκτώβριος – Νοέμβριος 2022. 

Η φόρμα συμμετοχής είναι διαθέσιμη στον σύνδεσμο εδώ. 

Η περιγραφή των θέσεων που προσφέρονται είναι διαθέσιμη στην ιστοσελίδα μας εδώ.  

Περισσότερες πληροφορίες 

Για περισσότερες πληροφορίες, παρακαλώ επισκεφθείτε την ιστοσελίδα μας 

www.britishcouncil.gr/programmes/education/youth-skills/life-skills-creating-alternative-

pathways-for-unemployed-youth  

Ή επικοινωνήστε μαζί μας στο Victoria.kyriaki@britishcouncil.gr  
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