
G R A .P R O. I O N

Επιδημιολογικά δεδομένα υπο-
στηρίζουν ότι η μέτρια κατανάλωση
κρασιού σχετίζεται με μειωμένο
κίνδυνο εμφάνισης καρδιαγγειακών
νοσημάτων καθώς και την
ευεργετική δράση της κατανάλωσης
σταφίδας.

Σε αυτό το πλαίσιο η προτεινόμενη
πρόταση μελέτησε τα ιδιαίτερα
χαρακτηριστικά που παρουσιάζουν
τα προϊόντα των Ιόνιων νήσων που
προκύπτουν από το σταφύλι
(κρασί, σταφίδα). Συγκεκριμένα θα
επιλέχθηκαν ποικιλίες λευκών
/κόκκινων κρασιών καθώς και
σταφίδας. Έγινε παραλαβή των
βιοδραστικών συστατικών τους και
εξετάστηκαν οι βιολογικές τους
ιδιότητες με σκοπό να αναδειχθεί
η διατροφική τους αξία.

«Έρευνα για την βιολογική αξία των προϊόντων (οίνος, 
σταφίδα) και των παρά-προϊόντων του σταφυλιού 

από τα νησιά του Ιονίου»

Ιόνιο Πανεπιστήμιο
Τμήμα Επιστήμης &  Τεχνολογίας Τροφίμων

Επιστημονικός υπεύθυνος έργου: Ιωάννης 
Σαμαράς

MIS 5006536

Ενημερωτκή Διαδικτυακή Εκδήλωση
Ζάκυνθος

Πέμπτη 26 Ιανουαρίου 2023
Ώρα: 19:00-21:00

https://ionio-gr.zoom.us/j/93920852304
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