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ΝΕΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟΥ 
 

Αγαπητές φοιτήτριες,  Αγαπητοί φοιτητές, 

Αγαπητά μέλη του διοικητικού και ακαδημαϊκού προσωπικού του ΙΠ, 

το Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο του Ιονίου Πανεπιστημίου από τη Δευτέρα 11 

Δεκεμβρίου 2023, προσθέτοντας κι άλλα αθλήματα, ανανεώνει το πρόγραμμά 

του, χρησιμοποιώντας διάφορους διαθέσιμους χώρους άθλησης. Για να 

διευκολύνουμε την συμμετοχή σας, ειδικά για φοιτητές/τριες, μπορείτε να 

συμμετέχετε ελεύθερα, απλά υπογράφοντας μια Υπεύθυνη Δήλωση, εκτός από 

το μάθημα της κολύμβησης, όπου απαιτείται η προσκόμιση ιατρικής βεβαίωσης 

από καρδιολόγο ή παθολόγο. Επίσης σας ενημερώνουμε, ότι θα διεξαχθεί στην 

Αθήνα το καθιερωμένο Πανελλήνιο Ατομικό Διαπανεπιστημιακό Πρωτάθλημα 

Σκάκι. Περισσότερες πληροφορίες στο ioniogym@ionio.gr και στο τηλέφωνο 

6952012574 και 2661087676. 

Σας καλούμε επίσης να ενημερώνεστε τακτικά από τις ιστοσελίδες μας για 

τυχόν αλλαγές του Προγράμματος, αλλά και για επιπλέον αθλητικές 

δραστηριότητες, που το Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο του Ιονίου 

Πανεπιστημίου προσπαθεί να εξασφαλίσει για όλους/ες. 

Web: https://ionio.gr/gr/students/sports/   

Facebook: Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο Ιονίου Πανεπιστημίου | Facebook 

Instagram: Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο (@ioniogym)  
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