Η παρούσα διάλεξη συνιστά συνέχεια και εμβάθυνση της εισαγωγικής μας προσέγγισης στη θεωρία της επικοινωνίας υπό το πρίσμα της φιλοσοφίας της τέχνης του βίου. Αφετηρία αποτελεί η θεμελιακή διάκριση μεταξύ δύο τρόπων κατοίκησης της εικονιστικής κοινωνίας, του υποκειμένου που εξεικονίζεται διαλυόμενου στην αυτονομημένη εικόνα εαυτού και του υποκειμένου που ασκεί επιμέλεια εαυτού, διακρίνοντας πέρα από τα είδωλα χωρίς να τα αγνοεί.
Η έννοια της επιμέλειας εαυτού, κεντρική στην αρχαία ελληνική φιλοσοφία και αναλυτικά επεξεργασμένη στο ύστερο έργο του Michel Foucault, ιδίως στα σεμινάρια του Collège de France (1981–1984), επανεξετάζεται εδώ ως κρίσιμο εργαλείο φιλοσοφικής ανάλυσης για το εικονιστικό υποκείμενο του 21ου αιώνα. Σε αντιδιαστολή με τη «βιομηχανία τεχνών του βίου», τη σύγχρονη εμπορευματοποιημένη εκδοχή της αυτοβελτίωσης,  η φιλοσοφική επιμέλεια εαυτού, όπως αναλύεται από τον Pierre Hadot και επεξεργάζεται από τον Alexander Nehamas, συνιστά πρακτική αναστοχαστικής συμφιλίωσης του υποκειμένου με τις θεμελιακές αντινομίες της ύπαρξης, τον χρόνο, την οδύνη και την θνητότητα.
Στο πλαίσιο αυτό θα εξετάσουμε με αφετηρία την αρχαία ελληνική φιλοσοφία συστηματικά τις «τέχνες των παθών» ως αντίβαρο στην αθανασία που υπόσχεται η εικονιστική κοινωνία μέσω της αδιάκοπης αναπαραγωγής και κυκλοφορίας της ψηφιακής τεχνολογίας εικόνας εαυτού στα κοινωνικά δίκτυα. Ιδιαίτερη βαρύτητα θα αποδοθεί στη διαλεκτική σχέση μεταξύ «φαίνεσθαι» και αξίας εαυτού αυτό που στην παρούσα ανάλυση ορίζεται ως «ο κήπος των ειδώλων» ως πεδίου όπου η αναγνώριση και ο χρόνος αναδιαπραγματεύονται υπό συνθήκες πληθωριστικής ελευθερίας.

